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 چکيده 
  هفتادوشش نقطه آغازین حیات مادی انسان مطرح گردیده است. موضوع جنین در    عنوان بهمسائل مهم در آیات قرآن آفرینش جنین است که    ازجمله 

توجه و اهمیت آن است. در ضمن امروزه موضوع جنین    دهنده نشانی آن،  امرحلهآیه قرآن آمده است. کثرت اشاره قرآن به این موضوع و بیان دقیق و  

ی به بررسی تشکیل شناسنیجن آید. دانش  به شمار می  (embryology)لمی مستقل  ای به خود اختصاص داده است و عپزشکی جایگاه ویژه  در علوم 

ی با موضوعاتی که در قرآن در مورد جنین آمده است؛ به این نتیجه  شناسنیجنهای علم  پردازد. این تحقیق پس از بررسی یافتهجنین و مراحل آن می

با   با آنچه که علم  ی نطفه امشاج  هانامرسیده است که مراحلی که در قرآن  ی  شناسنیجنو عَـلَـقَـه و مُـضغه و عِـظام و لحم و خلق آخر آمده است؛ 

تا حدود زیادی تطابق دارد. این تحقیق که یک تحقیق نظری است بر اساس منابع    -یی وجود داردنظرهااختلافهرچند در این علم    –کشف کرده است

 است.   شدهنوشتهای کتابخانه
 

 علقه.   عظام،  قرآن،  شناسی،جنین   امشاج،   :يديکل  واژگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بررسی یافته هاي علم جنين شناسی بر اساس آیات قرآنی 

 

له
مج

  
ی

لم
ع

  
ش

وه
پژ

  
  در

ق،
قو

ح
  

ه،
فق

  
فه

لس
ف

  و  
ت  

هیا
ال

ال
)س

  
م  

نج
پ

)
 

ره  
ما

ش
16  /

ن  
ستا

تاب
8

13
9

  
ص  

 /
10

1
-

85
 

 2نوید نقشبندي  ،1هانا سلامت
 دانشگاه کردستان فارغ التحصیل کارشناسی ارشد رشته فقه و الهایات   1
 استادیار فقه و الهیات دانشگاه کردستان 2

 

 نویسنده مسئول: 
 هانا سلامت 
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 مقدمه 
گذارد. این  آید مراحلی را پشت سر می که در شکم مادر است و به دنیا نیامده است؛ از بدو تشکیل نطفه تا زمانی که به دنیا می   1جنین

 شده است. تا حدود زیادی روشن   2شناسیمراحل در علم جنین

ای دارند با  ن جاندارانی که چرخه دودستهای است که در میاشود. زیگوت یاختهخلقت انسان با تشکیل یاخته یا زیگوت یا نطفه آغاز می 

 آید.یا تخمک در رحم زن به وجود می   4و گامت ماده یعنی اوسیت  3بارورسازی گامت نر یعنی اسپرم 

رود. جنین تا  می  6ازآن به سمت رحم یا زهدان شود و پس که بخشی از دستگاه تناسلی زنانه است، تشکیل می  5زیگوت ابتدا در لوله فالوپ 

 گام زایمان در آنجا قرار دارد. هن

کند. خداوند متعال در تعداد زیادی از آیات قرآنی به مراحل  از هنگام ورود نطفه در رحم تا زمان تولد، جنین چندین مرحله را طی می

{ ثمَُّ خلََقنَْا النُّطفَْةَ عَلقََةً  13 نُطفَْةً فیِ قَرَارٍ مَّکِینٍ } { ثمَُّ جعََلنَْاه12ُوَلَقدَْ خلََقنَْا الْإِنسَانَ مِن سُلاَلَةٍ مِّن طِینٍ }کرده است:  خلقت انسان اشاره 

أَنشأَْنَاهُ خلَْقًا آ لحَْمًا ثمَُّ  العِْظَامَ  عِظَامًا فَکَسوَْنَا  الْمُضغَْةَ  فَخلََقنَْا  العَْلقََةَ مُضغَْةً  الْخاَلِقیِنَ }فَخلََقنَْا  اللَّهُ أَحْسَنُ  ( ما  14ون/)مؤمن }14خَرَ فتَبََارَكَ 

از چکیده  را  به انسان  را  او  سپس  آفریدیم.  گل  از  نطفه ای  به صورت  را  نطفه  آنگاه  قراردادیم.  استوار  جایگاهی  در  بسته  ای  خون  صورت 

  هایی پوشاندیم و آنگاه جنین را در پاره گوشت را با استخوان   صورت پاره گوشتی درآوردیم و آنگاه آنبسته را به خون  درآوردیم. سپس آن  

 آفرینشی دیگر پدید آوردیم. آفرین بر خدا باد که بهترین آفرینندگان است. 

(. علق به معنای درآویختن، دل بستن، چیز چسپان،  1نطفه در لغت به معنی آب اندك است و استعمال آن در معنی از همین رو است )

( که به بدن  2)  یآبز رنگ  اند از: زالوی سرخ (. علقه نیز به چند معنا آمده است که عبارت 2و آویزگاه آمده است )  (1خون بسته است )

اند که حالت بعدی  (. برخی از مفسران برای علقه معنای روشنی را ارائه نکرده و به این بسنده کرده1مکد )چسبد و از آن خون میمی

شود  به دیواره رحم یا آندومتر آویزان می  ،د ندارد و این تخمک در مرحله علقهنطفه است. در تخمکی که تازه لقاح یافته، سلول خونی وجو

 کند و عمل شود و تخمک لقاح یافته را به جسم مادر مرتبط میشده که از آن بند ناف کشیده میتدریج تشکیلو غشاهای جنینی به

شود، تفسیر کرد و معنی مشتق  د به معنای چیزی که آویخته می. به نظر دکتر موریس بوکای، علقه را بایشودتغذیه از خون مادر آغاز می 

. لفظ مضغه که سه بار در قرآن کریم تکرار  (3است )از آن خون بسته است و این کاملاً پاسخگوی واقعیتی است که علم حاضر ثابت کرده 

 "فخلقنا العلقه مضغه"(.  4باشد )علقه می  ییافته( به معنای پاره گوشت کوچکی است و تحول 12-14( و )مؤمنون /5شده است در )حج/

گونه تمایزی در ی چهارم هیچ(. تا پایان هفته4گردد )(. مرحله مضغه از هفته سوم آغاز می5)  میکردیعنی آن را به پاره گوشتی تبدیل  

)نامتمایز( می  با پایان ماه  یهنامند. مرحله تمایز لااعضای بدن وجود ندارد، در این مرحله جنین را مضغه غیر مخلقه  های زاینده تقریباً 

توان این مرحله را مضغه مخلقه )متمایز( نامید ...  گرم خواهد داشت و می   55رسد. جنین در این زمان وزنی معادل  بارداری به پایان می

 (. 5)حج/  "ثم من نطفه ثم من علقه من مضغه مخلقه و غیر مخلقه"

جا  شود و برای بیان معرفی موضوع و طرح مسئله تا همینآن آمده است، سبب اطاله کلام میگیری جنین که در قربیان سایر مراحل شکل 

شناسی نیامده است و آن نفخ روح  برده شده است که در علم رویانکافی است. فقط باید تذکر داد که در قرآن از موضوع دیگری هم نام

 کرده است. به موضوع نفخ روح اشاره   (9-7  ( و )سجده/12(، )تحریم/  29و    28است. قرآن در )حجر/  

بندی مشهور در این  اند و چند تقسیمبرده مراحلی را برای بیان تکامل جنین و مراحل رشد آن نام  7شناسیشناسی یا رویان در دانش جنین

 بندی هامیلتون بوید از همه موارد مشهورترند. بندی ویلیامز و تقسیمبندی لانگمن و تقسیممورد وجود دارد. تقسیم

از هنگام تشکیل رویان از یک سلول    زایی(؛ فرایندی کهزایی )اندام رویان مرحله    -بندی لانگمن دو مرحله کلی مطرح است: الفدر تقسیم

هفتگی تا هنگام تولد را دربر    8مرحله جنینی؛ از    -شود بهفته اول را شامل می  8های بدوی که تقریباً  گیری اندام واحد تا هنگام شکل 

 .گرددنش اضافه مییابد و جنین رشد کرده و وزگیرد که در این مرحله تمایز ادامه میمی

مرحله زایگوتیک که همان لقاح و ترکیب دو سلول جنسی    -کند: الفبندی ویلیامز جنین تا هنگام تولد سه مرحله را سپری می در تقسیم

غذا  کند و با چسبیدن به دیواره رحم، از راه خوردن  نر و ماده تا پایان هفته سوم که در این مرحله تخم با تقسیم شدن پیاپی رشد می

کنند گیرد در این مرحله اعضای اولیه شروع به رشد می مرحله رویانی؛ از هفته چهارم تا پایان هفته ششم را دربر می   -کند. بدریافت می

 
1. Fetus 
2. Embryology 
3. Spermatozoon 
4. Egg cell 
5. Fallopian tube 
6. Uterus 
7.  Embryology 
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  ها کاملها اندام مرحله جنینی؛ این مرحله از ماه سوم تا زمان تولد را دربرمی گیرد که تمام اعضای جنین کاملاً آشکار گردیده و بافت   -ج

 گردیده و شاهد رشد سریع بدن هستیم.

ی لانه گزینی مرحله  -ی زایگوتیک بمرحله   -شود: الفبندی هامیلتون بوید از آغاز تشکیل نطفه تا تولد این مراحل سپری می در تقسیم

 (.6)  ینیجنی  مرحله   -ه  ی تشکیل اعضامرحله   -ی رویانی دمرحله   -ج

سر فرود آورده،  انسان در برابر اعجاز نهفته در قرآن که به مراحل آفرینش جنین اشاره نموده شناسی، ا کشف حقایق جدید در علم جنینب

ها حدیث شریف آمده و در طول پانزده قرن خطوط اصلی این علم را ترسیم نموده و  مطالب در چهل و اندی آیه و ده   گونهاین   چراکه

ی قرآن که به علوم مختلف اشاره نموده، تعمق کند  ی آیات کریمهسان در مطالعه نامند. هرقدر که انمی  انسانی  جنینآن را علم    اکنونهم

شود مقایسه نماید، ایمان و یقین وی به خداوند و قرآن و آنچه رسول خدا )ص( از  کشف می  تدریجبهو آن را با حقایق ثابت علمی که  

شناسی، کاری شایسته است و  در حوزه فقه بلکه در حوزه علم جنینتنها  که بررسی این موارد بدون تردید نه  شودجانب خداوند آورده می 

شناسی تا چه مقدار با مطالب قرآن در این مورد مطابقت دارد، لازم است  های علم جنینتواند نتایج مفیدی داشته باشد. در اینکه یافتهمی

خت و اگر یکی را باید معیار قرارداد بدیهی است که در بینش طرفانه به قضاوت پرداصورت بیموردبررسی قرار گیرد. در این بررسی باید به

شناسی بتواند درك بهتری از آیات قرآن به ما بدهد و مفسران را در فهم بهتر  های علم جنین بسا یافتهدینی بیان قرآنی اولویت دارد. چه 

 شناسی بر اساس آیات قرآنی می باشد. ی علم جنینهاقرآن یاری دهد.   لذا بر اساس مباحث یاد شده هدف از این پژوهش بررسی یافته

 

 شناسی روش

ای و با استفاده از  توصیفی و از نوع تحلیل محتواست. این روش بر اساس پژوهش کتابخانه -صورت تحلیلیروش تحقیق در این پژوهش به

موردنظر ابتدا مطالب مرتبط با موضوع از قرآن و  کتب و مقالات معتبر و منابع فقهی و علمی، انجام گرفت. در راستای رسیدن به هدف  

هایی ارائه  برداری و سپس در یک فرایند منطقی موضوع موردبحث قرارگرفته و در پایان نتیجه و پیشنهادسنت و سایر منابع فقهی، فیش 

 خواهد شد. 

 

 ي جنينیدوره
هفته پس از شروع آخرین    10هفته بعد از لقاح و یا    8ر اختیاری  طوی جنینی را به ی رویانی و آغاز دوره اکثر رویان شناسان، پایان دوره 

 (. 6است )متر  سانتی  4جنین حدود    -کنند. در این زمان طول رویانخونریزی قاعدگی عنوان می 

با یک سلول شروع میبه استثنایی، هر موجود چند سلولی زندگی را  لقاح یافتهجز موارد کاملاً  این سلول تخمک  و یا یا    8نماید.  تخم 

یکی از مادر و یکی از پدر    10ای شود. این سلول دارای اصل مضاعف بوده از پیوستن دو سلول نطفه نامیده می   9عنوان علمی آن زایگوت به

 و شروع زندگی یک موجود جدید است.   11گردد. اتحاد این دو سلول لقاح حاصل می 

سلولی به یک موجود کامل، شبیه  آن از صورت ساده یک  14موجود در سیر تکامل یک  13و تمایز 12شناسی عبارت است از مطالعه نمو جنین

 7است )  16یا سیر تکامل فردی  15به دنیای اولیه، یعنی بررسی اولین مرحله از تاریخچه زندگی

سطو امروز از این  ای تدوین کرده است. کار ارشناسی مطالعه و مجموعه قبل از میلاد( نخستین کسی است که در جنین  384-322ارسطو )

ای  شناسی مقایسهی در جنینشمار یبنظر موردتوجه نیست که نسبت به زمان او بسیار پیشرفت بوده و باکمال تعجب متضمن حقایق  

 شناسی بوده است. است. بلکه از این نظر اهمیت دارد که نقطه شروع برای علم جنین

شده بود و در  وجود زنده وجود داشته باشد اینکه جنین از قبل آماده و ساخته کرد که دو راه ممکن است برای پیدایش مارسطو گمان می

از یک ماده  اینکه موجود  بشود. دوم:  و بزرگ  نمو کرده  تکامل می   شکلی بی  دوران جنینی فقط  و  تمایز  و  نمو  یابد حاصل  که تدریجاً 

انتخاب کرده است.  می انسان از خون فعال   معتقد  مثالعنوان بهگردد. خود ارسطو نظر دوم را    شده عادت ماهانه مادر بهبوده که جنین 

در اذهان عوام گردید که سالیان دراز ادامه پیدا کرد. بر    17آید. این نظر ارسطو پیدایش اندیشه نادرست پیدایش خود به خودی وجود می 

 
8. Fertilized ovum 
9. Zygote 
10. Germcell 
11. Fertilization 
12. Growth 
13. Differentiation 
14. Development 
15. life story 
16. Ontogeny 
17. Spontaneous generation 
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ابتدا توسط ردی وجود بیاید. این    جان بهشکل و بی تواند از ماده بیطبق این فرضیه موجود زنده می  اساس  ( رد شد و بی 1968)18نظر 

 آید.وجود می  ( کاملاً محرز گردد و مسلم گشت که هر موجود از موجود زنده دیگر به1864)  19بودن آن با تجربیات پاستور 

لیوونهوك   20هم مشاهده  1677)  21و  پستانداران  سایر  و  مرد  در  تناسلی  سلول  میکروسکوپ  از  استفاده  با  آن(  از  قبل  رینیه کردند.  ها 

 پس فولیکول گراف نامیده شد کشف کرده بود. ( فولیکول تخمدان را که ازآن1672)  22دوگراف 

آلا را  ( لقاح مصنوعی در ماهی قزل 1725)  23کرد که تمام فولیکول یک نطفه ماده یا تخمک است. لودوویک ژاکوبی ولی دوگراف تصور می

 ایجاد نمود. 

( نشان داد که مواد تناسلی که توسط هر دو موجود نر و  1786)  26( بکرزائی را در شته کشف کرد. سپالانزانی 1740)  25و بونه  24رئومور 

می ساخته  قورباغه ماده  به  هرگاه  کرد که  مشاهده  وی  دارد.  فرد جدید ضرورت  ایجاد  برای  موم کشیده  شوند  تافت  شلوار  نر یک  های 

 کنند وی ضمناً موفق به بارورسازی مصنوعی در سگ گردید. و نمیشوند و نم ها بارور نمیبپوشاند تخمک 

یک پیدایش    صورتبهها صد در صد  و عمل وراثتی آن  هاژن نظر  نقطه   شناسی نوین عقیده بر این است که سیر تکامل جنین ازدر جنین

از   لقاح یافته توتیای  صورت یک پیدایش قها صد در صد بهو عمل وراثتی آن  هاژن  گاهنظر قبلی است چنانچه  بلی است. چنانچه تخم 

ها را همگی در یک ظرف آب دریا قرار دهیم هرکدام راه خود را طی کرده فردی وابسته به  تنان و ماهینرم  -هاکرمدریایی، ستاره دریایی  

یک پیدایش    صورتبهها،  ندامنظر فعالیت واقعی ساختمانی یک جنین، یعنی ایجاد و پیشرفت و تخصص ااما از نقطه؛  سازدگونه خود می

های مختلف دارای همبستگی و ارتباط نزدیک و صورت پیچیده است. در یک جنین نمو و تمایز و تخصص اندام تدریجی از حالت ساده به

 ها مؤثر است. های دیگر قرار داشته و خود در تعیین سرنوشت آن کامل بوده هر قسمتی از جنین تحت تأثیر قسمت

ها کسب  های جنسی آنگیرد. بلکه فقط از سلول وجه صفات خود را از جسم والدین نمی هیچ( معتقد بود که یک فرد به3189)  27ویسمن 

 نماید. می

اسم ماده حیاتی زایشی در نظر میویسمن عده  با جوهر خاص به  صورت یک زنجیره گرفت که قابلیت خودسازی داشته و بهای سلول 

  شوند. در هر نسل یک جسم یا سومای فناپذیر و از بین رفتنی در حول آن به مانده و تکرار می ها باقیمرتبط و ناگسستنی در طی نسل 

ها از کند. علت اینکه اولاً دی ان آی شباهت دارند که همه آنهای بعدی حفاظت میآید که این ماده حیاتی زاینده را برای نسل وجود می

از همین ساده حیاتی زایشی فناناپذ ابدی و خودساز ویسمن همان  اندشده ساخته یر  قسمتی  . مطالعات نوین نشان داده است که جوهر 

 های بدن یافت. ها هستند ولی برخلاف نظر ویسمن این جوهر مخصوص یک عده سلول نبوده بلکه در هسته تمام سلول ژن

توانیم آن را ببینیم. تا زمانی که بر  پنهان است و نمییعنی در لغت جنین چیزی است که بر ما پوشیده و  ؛  شده است جنین از جن گرفته

شود  شود جنین گفته می ما پوشیده و مستور باشد جنین است زیرا در رحم قرار دارد پس نطفه از زمان لقاح تا زمانی که از رحم خارج می

(8 .) 

 (. 9دارد )آید ولید یعنی متولدشده نام  آنچه در رحم است جنین است و آن زمان به دنیا می

 . شودشود اما زمانی که متولد شد منفوس همچنین مادرش نفساء نامیده میتا زمانی که فرزند در شکم مادرش است جنین نامیده می 

جنین یعنی اینکه در شکم مادرش پنهان    ؛ وپوشیدگی دلالت دارند  و  همانا اسم جن مشتق از اجتنان است و جیم و نون بر شروع ستر

 (.10باشد )است گویی که در قبر پنهان  

  آید این سلول روند تکامل پیچیده و های اوول و اسپرماتوزوئید پدید میشود که از لقاح دو سلول به نامزندگی انسان با زیگوت آغاز می 

 (. 11بگذارد )ه نام انسان پا به عرصه جهان  طولانی را طی کرده تا بتواند موجودی ب

کروموزوم   حاصل  )  xاسپرم  ماده  رویان  کروموزوم  xxمولدّ  حامل  اسپرم  و   )y  ( نر  رویان  می xyمولد  جنسیت  (  ترتیب  بدین  شود. 

 (.  11گردد )کروموزومی رویان هنگام لقاح تعیین می

 
18. Redi 
19. Pasteur 
20. Hamm 
21. Leeuwenhock 
22. Regnierdegraaf 
23. Ludovic jacobi 
24. Reaumur 
25. Bonnet 
26. Spallanzani 
27. Weisman 
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 جنين
است و   گونهنیاجن نیز    کهچنانآن است زیرا در رحم مادر مستور و پوشیده است.    گرفتهنام  گونهنیا  اشی دگیپوشجنین به خاطر ستر و  

 (.  12است )شود که عقلش پوشیده  همچنین مجنون به کسی گفته می

لی  در ابتدا مقدار هورمون موجود در بدن مذکر مساوی مقدار هورمون مؤنث است و همچنین دستگاه تناسلی مرد همانند دستگاه تناس  

مگر بر اساس   هاآن زن است و در طول تکامل جنین در مراحل اولیه جنین مذکر و مؤنث شبیه هم هستند و دشوار است فرق نهادن میان 

شود که در جنین پسر کمی بیشتر از جنین دختر است  ای از مغز به نام هیپوتالاموس مشخص و نمایان میزودی منطقه اما به هاکروموزوم 

. آنچنان که استهای بسیار بزرگی میان دستگاه تناسلی مذکر و دستگاه تناسلی مؤنث  افه در مخ جنین مذکر مؤید تفاوتو این قسمت اض

گذارد.  های جسمی و شکل ظاهر و هیکل تأثیر میشود و این غدد بر فعالیت ریز مرد و غدد زن می های زیادی میان غدد درونمؤید تفاوت 

 بدن مذکر از بدن مؤنث متفاوت است. بر این اساس است که ساختمان  

تولید   است که  و مؤنث سبب ترشح هورمون تستسرون  بین جنین مذکر  توسط جفت جنین مذکر    شود ی متمایز هیپوتالاموس مخ در 

 . ابدییمسپس غدد تناسلی رشد  

اند  گفتهشناسی، به موجود حاصل از لقاح از سه تا هشت هفتگی رویان و پس از هشت هفتگی تا زمان تولد جنین در علوم زیستی و جنین 

(13 .) 

 (. 14رود )یم واژه جنین در متون فقهی و حقوقی مترادف با )حَمْل( یعنی بچه در رحم مادر از ابتدای بارداری تا تولد به کار  

 (. 15اند )دانستهق.م    1416شناسی را اثری به زبان سانسکریت متعلق به  منابع مکتوب درباره جنین   نیترکهن 

. تشکیل شدن جنین ناشی از اختلاط منی با  اند دادهق.م نسبت    377را به بقراط متوفی    بارهن یدرا، نخستین مکتوبات علمی  همهن یباا

 .( 15بود )سال پذیرفته  خون قاعدگی زن است. این نظریه تا حدود دو هزار  

 (. 16)  ندیآی مدانست اما معتقد بود اعضای اصلی جنین از نطفه مرد به وجود  برخلاف ارسطو، زن و مرد را دارای نطفه می

اسپرم و تخمک دانش جنین اکتشاف چگونگی عملکرد  از  اختراع میکروسکوپ و پس  با  وارد مرحله در قرن نوزدهم میلادی  ی  شناسی 

 (. 13)  دیرسجدیدی شد؛ و در قرن بیستم به اوج شکوفایی خود  

 (.17)  ازجمله،  اندخته پردا ی می مراقبت از زنان باردار  پزشکان مسلمان در آثار طبی خود و چگونگی پیدایش جنین و نحوه 

 -46نجم    -11فاطر    -67غافر    -37کهف    -77یس    -19عبس    -13مؤمنون    ازجملهمتعددی یادشده است.    اتیدرآمرحله تشکیل نطفه  

 (. 37قیامت  

این توده   ندیگوی مشود که به آن مارولا ای سلولی به شکل توت تبدیل میبر پایه علم پزشکی، جنین در روزهای اول تشکیل خود به توده

 (. 13کند )سلولی به درون لایه مخاطی رحم نفوذ و از آن تغذیه می

، زیرا در این دوره برای تغذیه از خون مادر مانند  انددانستهو مراد از علقه را همین  اندکردهبرخی هم جنین را در این حالت به زالو تشبیه 

 (.18شود ) کند تا از انعقاد خون پیشگیری  ی به نام هیارین ترشح می اماده زالو،  

 . (2اندازه یک لقمه و هر چیز جویده شده است )به نظر واژه شناسان مراد از واژه مضغه تکه گوشتی به

که    انددانستهشده است. بیشتر مفسران مراد از منطقه را جنینی  خلقََّه و غیر مخُلقََّه تقسیمسوره حج مرحله مضغه به دو حالت مُ  5در آیه  

و غیر مخلقه را جنینی که به سبب کامل نشدن اعضای آن، به پیدایش جنین ناقص الخلقه و    ابدیی مدر مرحله مضغه بودن خلقت تام  

 (.5ذیل آیه حج/،  1406،انجامد )جصاص احیاناً سقط می 

است  ه نظر شماری دیگر از مفسران مراد از مخلقه جنینی است که دارای اعضای متمایز است و مراد از غیر مخُلقََّه مرحله پیش از آن  ب

(3 .) 

ها با گوشت است و بر اساس علم  ها و پوشیده شدن آنشدن استخوان ساخته   (14قرآن کریم )مؤمنون/  بنا برمرحله بعدی تطور جنین  

ازجنین از    شناسی،  بخشی  بارداری،  هفتم  میهابافت هفته  تبدیل  استخوان  به  غضروفی  و  ی  فقرات  ستون  هشتم،  هفته  در  و  شوند 

 (. 13شوند )ها با عضلات پوشیده می استخوان 

شوند. حرکات  میها مانند قلب و دستگاه گوارش فعال  کنند و برخی از آن ماهگی رشد خود را آغاز می   4های بدن جنین از  تمام دستگاه 

 .(19گردد )ارادی جنین از این دوره آغاز می 

  ، شود. همچنین فاصله زمانی هر یک از مراحل نطفه شده است که روح در چهارماهگی در جنین دمیده می در برخی از احادیث تصریح

 (. 20است )مضغه و نفخ روح با یکدیگر چهل روز ذکرشده    ،علقه

  / حجر  و  7/انفطار؛  2/یاعل  ؛38  /امتیق؛  37  /کهف  ؛9است )سجده/گیری و رشد جنین تسویه  مراحل شکل تعبیرهای قرآنی درباره    ازجمله

29.) 
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 . .(21اند )ها توضیح دادهمفسران مراد از تسویه را با عبارات قرار دادن اعضا در محل مناسب و متعادل ساختن آن 

اند  دانسته( ایجاد توازن و تعادل میان اعضا یا ایجاد اعتدال در آفرینش بدن و طبایع آن را  7همچنین مراد از تعبیر قرآنی تعدیل )انفطار  

 (. 29حجر/)

ن مواد از  )فی ظلُماتٍ ثَلاثٍ( سخن رفته است بیشتر مفسرا گانهسه های ی انسان در تاریکیاچندمرحله های سوره زمر، از آفرینش  6در آیه 

 (. 6انسان/  اند )دانستهو مشیم )کیسه مخصوص که جنین در آن قرار دارد(    آن را تاریکی شکم، رحم

 

 در قرآنی شناسنيجن 

 آیات خداوند در مورد آفرینش انسان  

النَّاسُ إِنَّا خلََقنْاکمُْ مِنْ ذکََرٍ وَ   هَایُّأَ  ای» گوید:  کند و مینتیجه تماس مرد با زن را مشخص می  عنوانبهقرآن کریم روش معمولی وجود انسان  

 (. 13)حجرات/    یک مرد و زن آفریدیم  از  شمارامردم همانا    یأُنثْى« ا

گوید: آفرینش انسان از بخشی از جنس نر که همان »اسپرم« است از بخشی از جنس ماده که همان »تخمک« است،  می  صراحتاًاین آیه  

عیسی از مادر بدون   نشیآفرحوا از پدر بدون مادر و  نشیآفرپدر و مادر و بدون   آدم نشیآفرگویند: است. چنانچه مفسران می  شدهده یآفر

 . ایمان بیاورد  آنجزو امور غیبی است که مسلمان باید به    هانیاهمه    نشیآفراستثنا است    هیآپدر، از این  

ءٍ   یْأَحْسَنَ کُلَّ شَ  ی»ألَّذِشود، چنین مشخص نموده است:  ی جنسی از آن آفریده میاین رابطه  جهیدرنتای را که انسان  قرآن کریم ماده

که هر چه را آفریده نیکو آفریده و آفرینش انسان را از گل  همان  «نٍیثمَُّ جعََلَ نَسلَْهُ مِن سُلاَلَةٍ مِّن مَّآءٍ مَّهِ نٍیخَلقََهُ وَبَدَأَ خَلْقَ الْإِنْساَنِ مِن طِ

 (.7-8)سجده/   از آبی پست و ناچیز )نطفه( قرارداد.  یا ده یآغاز نمود سپس نسل او را از چک

 . از ماء مهین همان نطفه مرد است   -های انسانیعنی همه-کنیم، آفرینش آدم از خاك است و آفرینش نسل اوابراین چنانچه مشاهده میبن

 (.22نطفه )ماء مهین: یعنی  

 (. 23)صاحب تفسیر سلسله تفسیر هم آن را به آبی پست و ضعیف تفسیر کرده است  

 (. 24و مهین یعنی ضعیف« )  ماء مهین یعنی منی»خوانیم:  همچنین در تفسیر غریب القرآن می 

-ی با زن، بیرون میای است که مرد به هنگام تماس جنسی نطفهمراد از سلاله در اینجا »عصاره« است؛ یعنی آفرینش نسل آدم از عصاره

 .کنند  »اسپرم« یاد می  عنوانبهدر حال حاضر، از آن    شناستانکیژنتشناسان و  دهد، این عصاره همان چیزی است که جنین

علمی وجود دارد؛ زیرا این دانشمندان فقط در قرن بیستم به این حقیقت علمی رسیدند که    زی انگشگفتی قرآنی، یک اعجاز  در این آیه

آمیزش    بارکها در یها تعداد آنشوند. در میان این اسپرماز مجموع نطفه مردانه )ماء مهین( تشکیل می  01/0و    005/0از    فقطا،  هاسپرم

می عدد  میلیون  صدها  اسپرمبه  یک  فقط  خداوند-رسد،  تقدیر  به  به  می  -بنا  و  نماید  تلقیح  زن،  تخمک  با  به    گونهنیاتواند  که  است 

 (. 25)گردد  »چکیده« ماء مهین، بنا به مفهوم تعبیر اعجاز آمیز قرآنی، تبدیل می

-)وجود نطفه در رحم( علم خاصی به نام جنین  بارهن یدرارسد و  خود به رحم می  درراهگردد و  تخمک لقاح یافته به صد بخش تقسیم می

»إِنَّا خلََقنَْا الْإنِْسَانَ منِْ نُطْفةٍَ  فرماید:  هم برای تفسیر و تحقیق آن کافی نیست و قرآن می  هاماه ها و  شناسی وجود دارد که روزها و هفته

آزماییم، او را شنوا و بینا نمودیم« ای آمیخته آفریدیم و چون او را می(»ما انسان را از نطفه 2نسان:ا« )أَمْشَاجٍ نبَتَْلیِهِ فَجعََلنَْاهُ سَمیِعًا بَصیِرًا

(26) . 

 .  (37)قیامه /   «یمنَْی  ی»مِّن منَِّو در توصیف آن فرمود:    برشمردههای نطفه مردانه را  از سوی دیگر قرآن کریم ویژگی

دَافِقٍ» مَّآءٍ  مِن  خُلقَِ  ممَِّ خُلِقَ  الإنسان  آفر«  فَلیْنَظُرِ  از چه  بنگرد که  باید  مغرور  انسان  نطفه جهنده   است؟  شدهده یپس  ای خلقت  از آب 

 (.5-6)طارق/    گردیده

)سجده/    مقرر گردانید. (حسی بیو نطفه )قدر ای از آب بی آن گاه خلقت نژاد نوع او را از چکیده  »ثمَُّ جعََلَ نَسلَْهُ مِنْ سُلَالَةٍ مِنْ ماَءٍ مَهیِنٍ«

8) 

 . ماء مهین هم همان نطفه مرد است. شودیعنی از مایع منی که در رحم ریخته می   «یمنَْی  ی»مِّن منَِّشک عبارت  بی

فَلیْنَظُرِ الإِنسَانُ ممِّ خُلِقَ. خُلِقَ مِن مّآءٍ دَافِقٍ. یَخْرُجُ مِن بَیْنِ سوره طارق بیان کرده است: »  7تا    5همچنان که محل خروج آن را در آیه  

که از میان صلب )پدر( و    ای خلقت گردیدهاز آب نطفه جهنده   است؟  شدهده یور باید بنگرد که از چه آفرپس انسان مغر  «الصّلْبِ وَالتّرَآئبِِ

 . سینه )مادر( بیرون آید

.  است  زننهیسهای  باورند که صلب همان ستون فقرات مرد است و ترائب هم استخوان  نیبراگویند: مفسران قدیمی  دانشمندان جدید می

در تکوین جنین مشترك هستند. البته، این دیدگاه مفسران قدامی از    باهمکند و  ی زن، تلاقی میهمچنین آب جهنده مرد، با آب جهنده
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دهد. این تفسیر دانش جدید، با سیاق مذکور قرآنی  ه مرد نسبت مینگاه دانش جدید اشتباه است؛ زیرا دانش جدید هم صلب و ترائب را ب

   .داردکند، اسپرم مرد نقش اساسی در تکوین جنین  می  دیتأکنوین هم متفق است که    بادانشسازگار است چنانکه  

دوستش که با او گفتگو    « ثمَُّ مِنْ نُطفَْةٍ ثمَُّ سَوَّاكَ رَجُلاً خَلَقَکَ منِْ تُرابٍ  یأَ کَفَرتَْ بِالَّذ  حاوِرُهُیُالَ لَهُ صاحبُِهُ وَ هُوَ  »ق  37سوره کهف، آیه  

 ازآن تو را مرد کاملی قرارداد؟که تو را از خاك و سپس از نطفه آفرید و پس   یورزی، گفت: آیا به کسی کفر مکردیم

مِّنَ البَْعْثِ فَإِنَّا خلََقنَْاکمُ مِّن تُرَابٍ ثمَُّ مِن نُّطفَْةٍ ثمَُّ مِنْ عَلَقَةٍ ثمَُّ مِن مُّضغَْةٍ   بٍیْرَ  ی النَّاسُ إِن کنُتُمْ فِ  هَایُّأَ  ایَ» :  5سوره حج، آیه   ▪

وَغَ لِّنبَُ  رِیْمُّخَلَّقَةٍ  وَنُقرُِّ فِ  نَیِّمخَُلَّقَةٍ  أَ  یلکَمُْ  إِلىَ  نَشاَءُ  از خاك و    شماراای مردم، اگر از روز رستاخیز در تردید هستید، ما    «جَلٍالأَْرْحَامِ مَا 

، تا قدرت خود را برایتان آشکار کنیم و میاده یافریبسپس، از نطفه، آنگاه از لخته خونی و سپس از پاره گوشتی گاه تمام آفریده گاه ناتمام، 

 که کودکی هستید  اشمار آنگاه    میداریمنگه    هارحمی معین هر چه را خواهیم در  تاز مان

 م یقرارداد  در قرارگاهی محفوظ  یاسپس او را نطفه   »جعََلنْاهُ نُطفَْةً فی قَرارٍ مَکینٍ«:  13، آیه  مؤمنونسوره   ▪

 و خداست که شمارا از خاك و سپس از نطفه خلق کرد »وَ اللّهُ خلََقَکمُْ منِْ تُراب ثمَُّ مِنْ نُطفَْة«:  11سوره فاطر، آیه   ▪

 ؟میاده یآفر  یاکه ما او را از نطفه   ندیبی آیا انسان نم »أَوَلمَْ یَرَ الْإِنْساَنُ أَنَّا خلََقنَْاهُ منِْ نُطفَْةٍ«  :77سوره یس، آیه   ▪

بیافرید و سپس از قطره آب   (ناچیز)اوست خدایی که شما را از خاك  »الَّذیِ خلََقَکمُْ منِْ تُرَابٍ ثمَُّ مِنْ نُطفَْةٍ« :67سوره غافر، آیه  ▪

 نطفه 

 ریزدای آفریده که )مردان به رحم زنان( می از نطفه  «»مِنْ نُطفَْةٍ إِذَا تُمنْىَ  :46سوره نجم، آیه   ▪

 آیا آدمی قطره آب نطفه نبود که )در رحم( ریزند؟ «یمنَْی  ینُطْفَةً مِّن منَِّ  کُی»أَلمَْ    :37ی قیامت، آیه  سوره  ▪

 ما انسان را از آب نطفه مختلط خلق کردیم   »إِنَّا خلََقنَْا الْإِنسَْانَ مِنْ نُطفَْةٍ أَمْشَاجٍ«  :2الانسان، آیه  سوره   ▪

 زیبا( خلقتش فرمود   صورتن یاز آب نطفه )بی قدری بد  »مِنْ نُطفَْةٍ خَلقََهُ فَقَدَّرَهُ«  :19سوره عبس، ایه   ▪

که در بعضی از   گونههمانشود ( معتقد است که نباید در اینجا معنای نطفه فقط بر مایع منی مرد خلاصه می1987-1988شریف ) عدنان

 .ردیگیبرمو آب زن را هم در    افتهیامتداد تفسیرها مرسوم است بلکه باید  

  مؤنث است. نطفه مذکر همان گامت مرد است و نطفه    مؤنثگوید: نطفه گاهی مذکر و گاهی  نظری دارد. او می  نیچنهم ی البار  محمدعل

 همان گامت زن است. 

بینیم آفریدیم. می یانطفه ( آیا انسان ندیده است که ما او را از 77)یس/ »أَوَلمَْ یَرَ الْإِنْسَانُ أَنَّا خلََقنَْاهُ مِنْ نُطفَْةٍ«فرماید: خداوند در قرآن می

 (.4کند )می  دییتأما را    دگاهیدب در این آیه شامل زن و مرد است و فقط شامل زن نیست و این  خطا

ی  ا بارورشده گردد. تا از تلاقی این دو، نطفه جدید و  یعنی »تخمک« قاطی می   مؤنثآری این نطفه مذکر یعنی »اسپرم« با آن نطفه زن  

 . شود نامیده میی تخم بارور یا زیگوت  شناسنیجنحاصل آید که در علم  

شخصی به  1875اینکه در سال تا  دانستندینممرد و زن  از نطفهپژوهشگران چیزی در مورد نطفه امشاج حاصله این است که  نشانگرـ 1

توانست ثابت   Van Bendanنام وان بندن   بههم شخصی  1883این مهم را کشف کند. چنانکه در سال    توانست  .(Hertigنام هیرتویگ )

 (. 4دارد )کند، مشارکت و سهم مساوی از سوی اسپرم و تخمک زن در فرآیند تکوین زیگوت وجود  

هزار سال بر افکار مردم مسلط بود،  شود که بدانیم ارسطو که نظریاتش بیش از دو  اعجاز علمی در این خصوص وقتی بیشتر نمایان می

شود. این تنها علمای قرآن و حدیث بودند که در دوران اسلام بر اساس آیات قرآنی بر این  معتقد بود جنین از خون قاعدگی زن حاصل می

-ز محل فرج، موجب میدیدگاه او خط بطلان کشیدند. قرآن کریم، همچنین دیدگاه یهودیان را بر مبنای اینکه مقاربت با زن از پشت و ا

این    بر اساسشود، نوزاد لوچ به دنیا بیاید. علاوه بر این قرآن کریم اعتقادی را که تا آخر قرن نوزدهم بر افکار مردم حاکم بود، رد کرد.  

مخالف با دیدگاهی که    هانی اگردد. البته، همه  جنسی موجود بود که از طریق اسپرم فعال می  ریز موجود در یاخته  صورتبه باور، جنین  

توسط    1858قرآن سازگار است. این حقایق ابتدا در سال    زیآماعجاببود که دانش جدید ثابت نموده است. حقایق دانش جدید با آیات  

ها در وجود انسان پرده برداشته است  دانش ژنتیک بعدها از وجود ژن توسط باستیر گذشته از این  1864ردی کشف شد و سپس در سال 

. قرآن کریم محل نطفه امشاج یا زیگوت را در رحم مادر مشخص نموده است. این  شد  مذکورموجب ابطال دیدگاه رایج    همو این امر  

  »ثمَُّ جعََلنَْاهُ نُطفَْةً فیِ قَرَارٍ مَّکِینٍ« سپس  مؤمنونسوره  13ی مفسران از این معنای گفته خدا »القرار المکین« در آیه چیزی است که همه

-20« )مرسلات/  أَلمَْ نَخلُْقکمُّ مِّن مَّاء مَّهِینٍ فَجعََلنَْاهُ فیِ قَرَارٍ مَّکیِنٍاند. یا از این آیه »استنباط کرده ،  میقراردادنطفه را در جایگاهی استوار  

 . میقراردادم سپس ان را در جایگاهی استوار  نیافریدی  مقداری باز آبی    شمارامگر    (21

 (، قرار: جایگاه که منظور از آن رحم است. 27الرحم )گوید: القرار المستقر و المراد  زمخشری می  مثلاً

عطاء و ابن براج و   «مَکِینٍقَرَارٍ  فیِ »فَجعََلنَْاهُگوید: سمعانی می مثلاًیا  است وگوید: )قرار مکین( یعنی درجات محکم که دو رحم بغوی می

 . ( 28باشد )گویند: منظور از آن رحم است و ماء مهین همان نطفه میربیع ابن انس می
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 بینیم که همه مفسران بر این باورند که منظور از قرار مکین همان رحم است. خلاصه می

 

 شناسیهاي علمی جنينگيري جنين در قرآن و تطبيق آن با یافتهمراحل شکل

 اند از:عبارت  مؤمنونسوره    12-14  اتیدرآ  شدهان یبمراحل متعدد رشد و تکامل جنین انسان بر اساس ترتیب  

 ی نطفه مرحله   .1

 علقه   مرحله  .2

 مضغه   مرحله  .3

 عظام   مرحله  .4

 گوشت( لحم ). مرحله  5

 آخر   خلق  .6

دارد که ساختار نظام آفرینش انسان  شود. قرآن بیان میکه انسان از آن آفریده می  داردی برمآیات قرآنی از ماده حساس پرده    حالن یدرع

«  خلََقَکمُْ أَطْواراًمالکم لا تَرْجُونَ للَِّهِ وقَاراً وَ قَدْ  فرماید: »استوار است. خداوند در این زمینه می  همبر اساس طی کردن چند مرحله پشت سر  

الله    را  شما  (14-13)نوح/ عظمت  از  که  است  شده  است.    آنکهحال   دیترسینمچه  آفریده  مختلف  طورهای  میشمارا  فرماید:  همچنین 

 .ندیآفری مادرانتان  ی مهاشکم در    شماراپس از آفرینش دیگر  ی  نشی( آفر6)زمر/  بُطُونِ أُمَّهَاتکِمُْ خلَْقًا مِنْ بعَْدِ خَلْقٍ«  ی فِ  خلُْقُکمُْی»

»یَا أیَُّهَا الناَّسُ إِن کنُتمُْ فیِ ریَْبٍ مِّنَ البَْعْثِ فَإِنَّا خلََقنَْاکمُ  فرماید:  دارد و میطور مفصل بیان میگیری جنین را بهقرآن کریم مراحل شکل 

( ای  5)حج،    مخَُّلقََّةٍ وغَیَْرِ مخَُلقََّةٍ لنِّبَُیِّنَ لَکمُْ وَنُقِرُّ فیِ الأَْرْحَامِ ماَ نَشَاء إِلىَ أَجَلٍ مُّسَمىًّ«مِّن تُرَابٍ ثمَُّ مِن نُّطفَْةٍ ثمَُّ مِنْ عَلقََةٍ ثمَُّ مِن مُّضغَْةٍ  

و    شدهداده مضغه شکل    از خاك آفریدیم پس از نطفه سپس ازعلقه سپس از  شماراپس بدانید که ما  مردم اگر از روز رستاخیز در شکید  

 تا میعادی معین.  میدهی مقرار    هارحمبر شما روشن گردانیم و آنچه را که بخواهیم در    نشده تاده  مضغه شکل دا

-شناسی بررسی میهای جدید دانش جنینبا یافته  هاآنمفصل همراه با تطبیق    صورتبه   ذکرشدهاین مراحل را که در قرآن    نکیاهمما  

 کنیم. 

 

 الف. مرحله نطفه 
 : عبارت اندازکه    ذکرشدهو بر سه معنا    ذکر کردیم، نام نطفه در قرآن در دوازده جا  قبلاًکه    گونههمان

 نطفه مرد( مذکر )نطفه    الف.

 )نطفه زن(   مؤنثنطفه   .ب

 نطفه امشاج  .ت

نطفه امشاج، نطفه ترکیبی از اسپرم مرد و تخمک زن به هنگام صورت گرفتن فرآیند باروری است. معنی سوم )نطفه امشاج( نمایانگر  

 گیری و رشد جنین است. ه اول از شکل مرحل

. 3. تخمک زن  2. اسپرم  1گردد: گوید: نطفه بر سه چیز اطلاق میمی  (29القرآن )چنانکه دکتر مصطفی مسلم در کتاب مباحث فی اعجاز  

سپرم با تخمک زن، . نطفه امشاج آغاز مرحله آفرینش انسان است زیرا ااستنطفه امشاج )تخم( که همان نطفه مختلط از آب مرد آب زن 

 (. 25)  دینماشود و لقاح میقاطی می

کند. قرآن کریم در مورد زن و وارثت، با تعبیر رسای  ی ساختار نطفه اشاره میها همراه با اولین مرحله قرآن کریم به نقش انکارناپذیر ژن

( کشته  19-17)عبس،    أکَْفَرَهُ منِْ أَیِّ شیَْءٍ خَلقََهُ منِْ نُطفَْةٍ خَلقََهُ فَقدََّرَهُ«»قتُِلَ الإنْسَانُ ماَ  فرماید:  کند و میگیری تعبیر میاندازه  و  ریتقد

فرماید:  یا در جای دیگر میی خلقش کرد پس اندازه مقررش بخشید  انطفه پاس است او را از چه جیز آفریده است از  باد انسان چه ناس

« )قیامت/  ثمَُّ کانَ عَلقََةً فَخَلَقَ فَسَوَّى فَجعََلَ منِْهُ الزَّوجَْیْنِ الذکََّرَ وَ الأُْنثْى  لمَْ یَکُ نُطفَْةً مِنْ منَیٍِّ یُمنْى  یَحْسَبُ الْإِنْسانُ أَنْ یتُْرَكَ سدُىً أَ»أ

ی بود  ابسته سپس خون    شدیمی از منی نبود که در رحم ریخته  انطفه   ایشد آکه به امان خود رها خواهد    پنداردی م( آیا انسان  36-39

 دو قسم را پدید آورد نر و ماده را.   ازآنپس پس خداوند او را آفرید پس او را موزون ساخت  

 دیتأکحقیقت علمی است که در دانش ژنتیک روی آن    کینیاکه متعلق به مرد است نه زن و    گرددیبازمضمیر در کلمه )منه( به منی  

 شده است. 

 . نطفه امشاج 1

( »ما انسان را از  2فرماید: »انا خلقنا الانسان من نطفه امشاج نبتلیه و فجعلناه سمیعا بصیرا« )انسان،  خواندیم، خداوند می  ترش یپچنانکه  

های مرد آمیخته  ذکر کردیم، وقتی تخمک زن با اسپرم  قبلاًاو را شنوا و بینا نمودیم«. ما    مییآزمایمای آمیخته آفریدیم و چون او را  نطفه
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اسپرم31شود )می این  از  و یکی  بتواند دیواره(  بشکافد، حمل شکل میها،  را  فرآیند   «Conception»گیرد  ی سلول تخمدان  این  در 

.  نام دارد  Fertilizationتا به اولین سلول در زندگی انسان تبدیل شوند. این عملیات باروری    شوندآمیخته می  باهمول  های دو سلهسته

از باروری، بلافاصله سلول جدید سفرش را  گذاری زن حاصل میدر چرخه تخمک  معمولاًاسپرم    لهیوسبهبارورسازی تخمک   گردد. پس 

 کند. ی رحم مادر آغاز میسو به

ژنتیک، سلول    جنین دانشمندان  و  زیگوت  بارورشده شناسان  را  مذکور  اصلی   .نامندمی  Zygoteی  نام  گاهی همین  عربی هم  زبان  در 

قرآنی »نطفه امشاج« برای آن    زیانگشگفت ی تعبیر  ریکارگبهم  اما ما معتقدی؛  زیگوت یا ترجمه لفظ آن یعنی تخم بر آن اطلاق شده است 

-ژن موجود در هر نطفه، جفت  23گردند،  آمیخته می  باهمهای اسپرم و تخمک به هنگام آبستن شدن،  هسته  کهی هنگام  .استتر  مناسب

 (. 31برسد )جفت ژن    23به    هاآنآورد تا در عدد  را پدید می  هاژنهایی از  

 تکامل نطفه امشاج یا زیگوت . 2

ها به  شود یکی از این پیش هستهمطالعات میکروسکوبی زیگوت نشان داده که در سیتوپلاسم تخمک لقاح یافته دو پیش هسته دیده می

هسته   پیش  دو  با  سلول  یافته،  لقاح  تخمک  به  دلیل  همین  به  دارند.  تعلق  ماده  جنسی  سلول  به  دیگری  و  نر  جنسی   Twoسلول 

Pronuelei  که میزان ماده وراثتی )کروموزوم( در هر پیش هسته با روند مضاعف    نیبعدازاگویند. چنین سلولی بلافاصله و البته  نیز می

ی خواهد بود. جنین بعد از رسیدن  دوسلولدهد و حاصل این تقسیم جنین ی دو برابر گردید تقسیم سلولی را انجام میهمانندساز سازی یا 

ها که طی هر تقسیم یابند. به این سلولهایش افزایش میتعداد سلول  همای از تقسیمات متعدد و پشت سر  تحت مجموعهبه این مرحله  

رسد  سلولی می 12-16گویند. خلاصه اینکه جنین بعد از گذشت سه تا چهار روز به مرحله می Blastomereشوند بلاستومر می ترکوچک 

 (. 29شود )تشکیل می  Morula  توتشاه ای شبیه  که در این حالت منظره

های  سازد اما سلولها و اعضای جنین را میاندام  بعداً  که  نامندمی  Inner cell massهای درونی این جنین را توده سلولی درونی  سلول

 نام دارند.   Outer Cell mass سازد، توده سلولی بیرونیجفت را می   بعداًبیرونی این توده که  

دهد. این لوله  است که هم عمل لقاح و هم تقسیمات اولیه سلولی تا رسیدن به مرحله مورولا در لوله رحم یا فالوپ رخ می  ذکران یشا

نطفه جنسی ماده( و رحم )محل جایگزینی تخمک لقاح یافته( قرار    دکنندهی تولمتر طول دارد و بین تخمدان )اندام  سانتی  8-10حدود  

  Zona Pellucidaپوشاند و پرده شفاف ای که جنین را میبه فضای رحم، مایع مترشحه از غدد  رحم از پرده  گیرد. بعد از ورود مورولامی

گویند و جنین در این مرحله بلاسوسیست  کند. به این فضا بلاستوسل میهای درونی ایجاد مینام دارد، عبور کرده و فضایی بین سلول

های توده درونی دریک قطب جنین  شود. در بلاستوسیست سلولنج روز عمل لقاح دیده میشود بلاستوسیست حدود چهار تا پنامیده می

شود شروع به  گفته می  Hatchingی  رهاسازمستقرند. بلاستوسیست در انتهای هفته اول و بعد از خروج از پرده شفاف که عمل تفریخ یا  

(. البته این نفوذ تا 33) ردی گایگاه امن خود که همان رحم است قرار کند تا در جمی Implantationنفوذ به دیواره رحم )عمل جایگزینی(

های  شود. سلولدر داخل دیواره رحم جایگزین می  کاملاًیابد و در این روزهاست که بلاستوسیست  حدود روز یازدهم و دوازدهم ادامه می

 شوند: هشتم بعد از لقاح به دو لایه منظم متمایز می  توده هستند و شکل منظمی ندارند. در روز  صورتبهتوده درونی بلاستوسیست که  

 ها مکعبی شکل هستند و مجاور حفره بلاستوسل قرار دارند؛ الف. هیپوبلاست: در این لایه سلول

 اند. ای بلند هستند و روی لایه قبلی را پوشاندهها استوانه ب.اپی بلاست: در این لایه سلول

ازشوند که  بلاستوسیست به دو لایه تقسیم میهای تروبلاست  همچنین سلول نام سیتوتروفوبلاست که دارای  عبارت  الف. یک لایه به   :

از سلول  ی است؛ ب. لایهاهستهتکهای  سلول قبلی زاییده شده شدهسن سیتوتروفوبلاست که متشکل  اند و  هایی است که توسط لایه 

-هایی را در جهت حفظ جنین در دیواره رحم ترشح میلایه سلولی است که هورمون قدرت زیادی در نفوذ به دیواره رحم دارند. همچنین

نامیده    Amniotic cavityشود که حفره آمنیوتیک  کند. افزون بر موارد فوق، در روز هشتم حفره کوچکی در لایه اپی بلاست ظاهر می

گیرد و برای جنین فواید زیادی دارد. در روز نهم مشاهده  را میشود که اطراف جنین شود. در این حفره مایعی به نام آمینون ترشح میمی

  Lacunar stage شود، به همین دلیل به این مرحله لاکونارهایی به نام لاکونا ظاهر میشود که در لایه سن سیتوتروفوبلاست حفرهمی

گیرد و مرحله دوم تکاملی که  اطراف جنین را خون قرار می  جهیدرنتشوند و  ها توسط خون مادر پر میشود. سپس این حفرهگفته می

های  ای از جنین و یا پردهشود و این بدان معنی است که در مرحله نطفه خون مادری در هیچ نقطهتحت عنوان علقه است، شروع می

 همان(. شود )اطرافش مشاهده نمی

شود و با گذر از مراحل مختلف تکاملی و تقسیمات سلولی فراوان  روع مینطفه، جنین با تشکیل تخم لقاح یافته و امشاج ش مرحلهپس در 

و همچنین در لایه بیرونی که سن سیتوتووفوبلاست نام    دیآیدرمبه شکل صفحه با دو لایه سلولی )هیپوبلاست و اپی بلاست(    تیدرنها

 (. 29)هایی خالی وجود دارند. چنین جنین در دیواره رحم نفوذ کرده است  دارد حفره
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 ب. مرحله علقه 
چهارده قرن پیش قرآن به این   نکهیباوجودااند، شود که جنین شناسان به این مرحله مهم از مراحل رشد جنین پی بردهتنها چند سال می

  . واژه »علقه و علق« پنج بار در قرآن (33مرحله واضح و آشکاری در مراحل رشد جنین برشمرده است )  عنوانبه و آن را    کردهاشاره مهم  

 زیر است:   صورتبهاست. این پنج بار    ذکرشده، لفظ علقه  28، قیامت/67، غافر/14/مؤمنون،  5های حج/کریم آمده است: در سوره

( ای مردم اگر از روز رستاخیز در  5« )حج،  البَْعْثِ فَإِنَّا خلََقنَْاکمُْ منِْ تُرَابٍ ثمَُّ منِْ نُطفَْةٍ ثمَُّ مِنْ عَلقََةٍ  یَا أیَُّهَا الناَّسُ إِنْ کنُتْمُْ فیِ ریَْبٍ مِنَ »

 از خاك آفریدیم پس از نطفه سپس ازعلقه.  شماراپس بدانید که ما  شکید  

پس از    از خاکی آفرید  شمارا( او همان کسی است که  67)غافر/    نْ عَلقََةٍ ثمَُّ یُخْرِجُکمُْ طفِْلًا« »هُوَ الَّذیِ خلََقکَمُْ مِنْ تُرَابٍ ثمَُّ مِنْ نطُفَْةٍ ثمَُّ مِ

 آوردی مبه شکل طفلی بیرون    شمارای و بعد  ا بستهاز خون    ی آنگاهانطفه 

مضغه    صورتبه خون بسته را    ازآنپس   میدرآوردعلقه    صورتبهرا    نطفهآنگاه    (14  /مؤمنون)  ثمَُّ خلََقنَْا النُّطفَْةَ عَلقََةً فَخلََقنَْا العَْلقََةَ مُضغَْةً«»

 گرداندیم. 

 پس خون بسته ای بود که خداوند او را آفرید سپس او را موزون ساخت.   (38ی« )قیامت/  ثمَّ کانَ عَلقََةً فَخَلَقَ فَسوَّ»

 کرد.   را از علقه خلق  ( انسان2« )علق/    »خَلَقَ الْإِنْساَنَ مِنْ عَلقٍَ

باورند که علقه همان »خون بسته« است  ترش یپ این  بر  از علمای قدیم،  ؛  مفسران قدیمی و بسیاری از مفسران جدید  اندکی  اما تعداد 

گذاری شده  اند. او در کتابش »زاد المسیر فی علم التفسیر« گفته است: »به این دلیل علقه نامهمانند ابن جوزی با این معنا مخالفت کرده

از آن میکه   آنچه  به  و  است  زیرا  گذرد، مینمناك  است  نزدیک  بسیار به صواب  پرتو دانش جدید،  ابن جوزی، در  این دیدگاه  آویزد«. 

ای است که در آن اسپرم که در مرحله سابق ساختار  گوید: علقه همان مرحله پزشکان جدید، این واژه قرآنی را تفسیر علمی نموده و می

 (.  35) زند  شود و به آن چنگ مییواره رحم آویزان میآن کامل شده است به د

شود، چنانکه  و آویزان می  زدیآمیدرملغوی دربر دارد، عبارت از هر چیزی است که    ازنظراینکه کلمه علقه هر دو معنای سابق را    رغمبه

ارد که معنی دوم بر معنای اول ترجیح دهند.  (. لذا دلیل آنچنان قوی وجود ندارد که مفسران را بر آن د 35)  استعبارت از خون بسته هم 

 ی رحم. بر اساس معنی اول یعنی آویختن بر دیواره 

لیتر  میلی چهارمک ی رحم، از یو حجم آن، هنگام الصاق به دیواره  شدهاحاطه با خون بسته  هر طرفگوید: علقه از ی البار میمحمدعلدکتر 

شود و از هر  مشاهده نمی  رمسلحیغبا چشم    آنکهحال کند. اینکه چرا مفسران قدیمی اصرار داشتند که علقه خون بسته است،  تجاوز نمی

بوده و مفسران قدیمی هم زیاد از حقیقت فاصله   رمسلحیغطرف با خون پوشیده شده است، شاید این تفسیر ناشی از ملاحظه با چشم  

 (. 4اند )نداشته

ود ندارد تا در پرتو آن مفسران بتوانند معنی دوم را بر معنی اول که اشاره شد به آویزان شدن به دیواره رحم دارد، ترجیح  گفتیم دلیلی وج

 شود؛ چون حجم علقه در این مرحلهشود، زیرا در آن هنگام فقط خون غلیظ دیده میدیده می زودهنگامبه هنگام سقوط  رازآنکهیغدهند 

(. به همین خاطر است که مردم متوجه این خون بسته  35است ) شدهاحاطه کند و با خون غلیظ )خون بسته(  نمی  لیتر تجاوزمیلی  4/1از  

 شود. نمی  متوجهشکند، کسی  لیتر تجاوز نمیمیلی  چهارمکای که از یشوند اما نطفه می

 کشند: دلایل جدید علمی این مرحله را برای ما به تصویر می

تواند در  می بارورشدهی پذیرایی از نطفه امشاج )نطفه آمیخته( و مانند آن در رحم شد، تنها زمانی که این تخم رحم مادر آماده  ازآنکهپس 

 (. 29)  ردی پذی آن آویزان شود. این عمل در روز ششم یا هفتم حاملگی صورت میکه به دیواره  ماندهیباقرحم  

جنین ادانش  نام  به  رویداد  این  از  همهکنندیمتعبیر    Implantationکاشت    ای  Attachment  لصاقشناسی  این.  که    گونههمان ها،  ی 

دیواره  ترش یپ به  تخم  آویزان شدن  معنای  به  می  گفتیم،  این قسمت سلول  باشند.رحم  در  دیوارهزیرا  خارجیهای  تروفوبلاست    ی  که 

Trophobast  ،های  کارند. در این هنگام بیشتر به انگلکنند و خود را در آن میرحم آویزان می ی  خود را به طبقه داخلی دیواره  نام دارند

 (.36کنند )شبیه می  leech-like end ometerirmآویزان  

از   پس  خون    شدنلیتبدتخم،  از  حوضی  با  علقه،  می  Biood lacunaeبه  بسته،  رون یازاگردد.  احاطه  خون  به  علقه  از  قدما  تعبیر   ،

توانیم مشاهده کنیم. گردد. این چیزی است که ما زیر میکروسکوب میعلقه با خون بسته احاطه می  کهی صحیح است به این معنا  اتااندازه 

-را به نام شیر رحم نام می ها کنند. دانشمندان این غدههزار غده هستند، تغذیه می 15های رحمی که ها و ترشحات غدهعلقه از این خون

 . برند

کند. این پرده دارای پرهای ریزی خواهد بود؛ یعنی می  گیریشکلنام دارد، شروع به    Chonionکه    در این مرحله، پرده بیرونی جنین

برآمدگی برآمدگی پر پرندگان شبیه است و همانند درخت، شاخه به شاخه میهایی که بیشتر به  هترین وجه  شود و تصویرش به بهای 

 (. 29)کشد  ممکن، آویزان شدن را به تصویر می
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کند  ی بیرونی جنین آویزان میگیرد. این ساقه تخم را به پردهصورت می  Connectingslaiyی اتصالی  ساقه  لهیوسبهآویزان شدن سوم  

 (. 29است )که شبیه روده در پرندگان و حیوانات  

زیرا  ؛  ی سابق وجود نداشته استگردد و این چیزی است که در مرحلهچسبد، فرآیند تغذیه شروع میی رحم میعلقه به دیواره  کهنیهم

از طریق   از حیات جنین  اول  امشاج در طول شش روز  افزایش تعداد سلولهمانندساز در آن مرحله، نطفه  بود.  ها در  ی در حال زایش 

ماند؛ چون  دارای حجم ثابتی باقی می  باًیتقر، نطفه امشاج،  رونی ازاآورد.  یمرحله نطفه امشاج تغییر محسوس را در افزایش حجم پدید نم

چسبد، به  به دیواره رحم می  کهن یهمی  ولفراهم گردد.    زردرنگهای  توسط تخمک  همآنکند مگر تعداد اندکی که  غذایی دریافت نمی

که بیان کردیم،   گونههمانتسمیه نطفه امشاج،    ازآنجاکهگردد.  و منجر به افزایش حجم می  شدهشروع شود، فرآیند تغذیه  علقه تبدیل می

ی  کالبدشکافاست که بر اساس مشاهدات  یک تسمیه جنین به علقه گیریشکل ی دوم ی مرحلهتسمیه درواقعیک تسمیه شیمیایی است، 

  جز اللهی،  کسآنرآنی که دارند، یک اعجاز علمی است. امکان ندارد که بانی  گذاری قاست. هر دو مرحله، با نام  گرفته انجام و میکروسکوبی  

جنین دانش  شد.  کشف  هفتم  قرن  در  تنها  میکروسکوب  است.  آگاه  مخلوقات  همه  به  که  کشف باشد  از  بعد  قرن  دو  هم  شناسی 

 (.36میکروسکوب تکامل و توسعه پیدا کرد )

شود تا از خونش تغذیه کند. جنین در این مرحله، به رحم مادر آویزان مییتر تجاوز نمیلدر مرحله علقه، قطر اعضای جنین از یک میلی

 (. 36شود )کند، آویزان میتغذیه می  هاآن   که زالو به بدن جانورانی که از خون  گونههمان نماید،  

بند ناف یا ساقه اتصالی به رحم   واسطهبهو    کنداش و تا هنگام ولادتش، در یک محیط آبزی زندگی میجنین در این مرحله از زندگی

 .کندمادرش آویزان است زالو هم در آب زندگی می

در روز هفتم   باًیتقرعلقه    کهن یهمروز رسیده است.    15به    باًیتقرمرحله علقه تا یک هفته ادامه دارد. با پایان یافتن این هفته، عمر جنین  

اتفاقی که در هنگام   نیترمهمگردد شاید ادامه دهد؛ زیرا از ناحیه رحم تغذیه می  اشی زندگه  تواند بچسبد، میبارداری، به دیواره رحم می

چسبد،  ، رحمی که علقه یا زالو به آن میگریدیعبارتبهکند.  افتد، ترشح هورمونی باشد که مادر را از تراوش خون حیض منع میاتفاق می 

گردد. ظهور این امر، نشانه مثبت بر  گردد و در ادرار ظاهر میبر بدن مادر، پخش می  هورمونشود. این  به بهترین نحو ممکن آماده می

انجام میبارداری در آزمایش از حالتهایی است که پزشکان  باقی میدهند. در بعضی   که یوقت ماند تا  ها، زن همچنان در حالت حیض 

ای است که فقه اسلامی  این هنگام امکان ندارد خون حیض پدید آید. این همان عدهکند. در  جنین جای خالی موجود در رحم را پر می

بارداری همراه  دراثناآن را تعیین نمود و ممکن است که   بارداری    باوجودی آن،  اول  عادت    بعدازآنحیض صورت بگیرد؛ یعنی سه ماه 

قرآن کریم    ؛ اماقرآن کریم، از این حقایق علمی شناختی نداشتند نزول آیات    وقتبه ها،  ها و غیر عربگردد. عربی قطع میکلبه ماهانه  

 (. 37است )ی زن، بر آن تصریح کرده  ی زن مطلقه و بیوه را ذکر نمود و شریف اسلامی در عده   هاآن

در    ی سلولیتوده  صورتبهاندازد که  ای به آیاتی داشته باشیم که انسان را به یاد زمانی میی بهتر از آن نیست که اشارهزیچچیهدر اینجا  

ای که نازل فرمود و آن را علق  که خداوند متعال در اولین سوره   طورهمانگرفته است.  می  و آرامشرحم مادر معلق بوده و از آن گرما  

 . پروردگارت که انسان را از علق آفریدبخوان به نام  (  1)علق/    »إقْرَأْ بِاسمِْ رَبِّکَ الذَّی خَلقََ خَلَقَ الْإِنْسانَ مِنْ عَلَقٍ«فرماید:  نامیده و می

 

 ج. مرحله مضغه )پاره گوشت(

-است. مضغه در لغت به معنای گوشتی است که جویده می ذکرشدهمرحله بعد از علقه  عنوانبه واژه مضغه در قرآن کریم و احادیث نبوی 

 (.38علقه باشد )  افتهیتحول که جویده شود و    اندازهبه شود. در تفاسیر آمده است: مضغه پاره گوشتی است  

ای از خون غلیظ  اند؛ و آن پاره (. برخی نیز آن را به خون غلیظ تفسیر نموده38)فخلقنا العلقه مضغه یعنی آن را پاره گوشتی تبدیل کردیم  

 ای ندارد. است که نام و شکل ویژه

اشاره به آفرینش خود آدم دارد و از سوی    سوک از ی  فَإِنَّا خلََقنَْاکمُْ منِْ تُرَابٍ«ی خدا »گوید: خلق در این فرمودهدکتر سالم محمدی می

کند. اصل این آن تغذیه می  لهیوسبهای است که انسان یا بدن  به این معناست که نطفه در مرد و زن معلول فرآیند تغذیه   احتمالاًدیگر،  

ی  همانندساز کنند، تخم شروع به تلقیح می باهمتغذیه و خاستگاه آن، خاك است. نطفه همان اسپرم مرد و تخمک زن است. وقتی این دو 

تبدیل   هاآنبه    بارورشدههای زنده است که تخم  ای از سلولگیرد. علقه مجموعهی علقه شکل میکند و در آن هنگام است که مرحلهمی

-علقه نامیده شده که شباهت زیادی با زالو دارد. مرحله علقه در حیات جنین چهار هفته طول می  علتنیابه شود. نطفه در این مرحله،  می

-شود چون شباهت زیادی که با پاره گوشت جویده شده دارد. مرحله مضغه هم چند هفته طول میکشد. سپس علقه به مضغه تبدیل می

 (. 39پوشاند )را می  هااستخوان هایی که این  ، یعنی عضلهشورند ی موان و سپس گوشت ظاهر  های استخکشد. سپس سلول

القرآنی پاره گوشتی    رابهیزاین شکل اول از اشکال علقه است.    5خوانیم: »ثم من مضغه« حج/می  «در همین زمینه، در کتاب »التفسیر 

لقمه تبدیل می به  بیشتر  استشود که  تکه  کهتا جایی    ی جویده شده شبیه  از جنین شبیهبه  از  ای  استقبال  برای  این مضغه  است.  تر 
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کند و به جنین تبدیل  گیرد. تا مراحل رشد خود را کامل میکند و در آن جای میشود و لذا خود را به رحم آویزان میزندگی آماده می

 (.40)آید  نوزاد، به دنیا می  عنوانبه گردد. سپس  می

ای از رشد و  شناسی هم نمایانگر مرحله یم »مضغه« در لغت به معنای پارچه گوشت جویده شده است. در دانش جنینآری چنانکه که گفت

 . استای جویده شده شبیه  ظاهرش، در آن، به لقمه  ازلحاظگیری است که جنین  شکل 

ی ای سلولی در داخل رحم است و این نتیجههشود. تخم در این هنگام همانند تودهاین مرحله بعد از آویزان شدن تخم به رحم آغاز می

شود که به های بدنی میها منجر به ظهور تودههای این طبقهشود. ویژگینامیده می  Primitire steakفعالیت چیزی است که شیار اولیه  

رویند و با  های آن میبر روی کناره  سرعتبهکنند، سپس  ها، پیرامون چرخه تخمدان، ازدحام مینام دارند. این توده  Somitesانگلیسی  

-شدن می  ظاهربهها از بالا شروع  سه هفته از بارداری، این توده  باًیتقربعد از گذشت    .تماس حاصل نماید  Neumlgooveبخش عصبی  

گردد.  متوالی ظاهر می  صورتبهآن،  ها، سپس به دنبال  ی لبهشوند: یکی بر روی همهها، در ابتدا دو توده، ظاهر میکنند. در میان این توده

 شوند: ها به سه لایه تقسیم میبا پایان یافتن ماه اول از عمر جنین، این توده

کنند و طبقه میانی ، پوست و اعضای حسی و دستگاه مغز و اعصاب، رشد میبعداًکه از همین طبقه است که    Ectodermلایه خارجی  

Mesoderm  کندخون و عضلانی از آن رشد می های گردش  که بعدها دستگاه. 

یعنی مدت کلی آن حوالی چهار هفته است. در  ؛  یابد مرحله مضغه از اوایل هفته سوم عمر جنین تا پایان هفته ششم از عمرش ادامه می

ها به جنین  است. این تودهجفت    35تا    32ها  شوند. تعداد این تودهاشاره کردیم، نمایان می  هاآنهای بدنی که به  خلال این مرحله توده

ی اعجاز آمیز آن به  گذارنام دهند. نگاه کردن به شکل جنین در این مرحله از زندگی انسان، بار دیگر از  شکل گوشت جویده شده را می

 کنند. ی مضغه رازگشایی میمرحله 

از به دو نوع »مضغه مخلقه وغیر مخلقه« تقسیم م  5خداوند متعال در آیه   شود که  مطرح می  سؤالکنند. حال این  یسوره حج مضغه 

 شود: اشاره می  هاآن منظور از نوع مخلقه و غیر مخلقه مضغه چیست؟ در این مورد چند نظریه مطرح است که به تعدادی از  

و در تشکیل اعضایی همچون گوارش، تنفس و...    اندافتهیزیتما  هاگروه اند:  ی مضغه دو نوعهای جنین در مرحلهای معتقدند که سلولعده 

و در ساخت اعضای بدن جنین مثل استخوان و عضله    اندشده یتخصصمتمایز و    بعداًها  اند. این سلولشرکت دارند و گروه دیگر تمایز نیافته

و آن بخش از مضغه را که    اند هافتیتخصص های آن  شود: مضغه مخلقه همان بخش از جنین است که سلولکنند. گفته میو... شرکت می

 .(41)  ندیگوهای آن تخصیص نیافته غیر مخلقه  سلول

سازد. غیر مخلقه، در نظر  ای که در ساخت جنین شرکت دارد و اعضای جنین را میای دیگر معتقدند که مضغه مخلقه یعنی مضغهعده .1

ی به جنین  رسانخونکند. این اعضا در جهت تغذیه و  این عده، آن بخشی از مضغه است که در ساخت اعضای اطراف جنین شرکت می

 نقش دارند. 

  ؛ اما اندشود. این مرحله را مضغه غیر مخلقه گفتهی در جنین ساخته نمیو عضونظریه دوم این است که در مرحله اول مضغه هیچ ارگان  .2

 اند. شوند این مرحله را مضغه مخلقه نامیدهمیها ظاهر  ی تکاملی مضغه بعضی از ارگانبخش دوم دوره  درواقعمرحله و    نیبعدازا

بعضی معتقدند که مضغه مخلقه یعنی جنینی که خلقتش کامل است و مضغه غیر مخلقه به معنی سقط شده )که خلقتش کامل نشده(  .3

ضی دیگر هنوز شکل  ی موضوع مخلقه و غیر مخلقه بودن مضغه باید گفت که نظریه اول با علم امروزی مطابقت دارد و بعبندجمع است در 

 (. 41اند )نگرفته
 

 د. مرحله عظام )استخوان( 
آیه  باکم از  استخوان  مؤمنونسوره مبارك    14ی دقت در بخشی  )آنگاه مضغه را تبدیل به  المضغه عظاما«  توان  ها نمودیم( می»فخلقنا 

ی بعد که تحت عنوان  شود و به مرحلهخارج میاستنتاج کرد که جنین بعد از مرحله مضغه که نرم است و شبیه گوشت لای دندان است، 

قبل    "ف"گیرد. حرف  شود. خروج از مرحله مضغه و ورود به دوره استخوانی طی یک و یا دو روز صورت میدوره استخوانی است، وارد می 

 (.39گیرد )کند که مرحله انتقال سریع صورت میمی  دییتأاز خلقنا این موضوع را  

شناسی نشان داده است که مرحله استخوانی در انتهای هفته ششم و اوایل هفته هفتم با ظهور مراکز استخوانی کوچک  مطالعات جنین 

 . دارندها  شوند نقش بسیار مهمی در تشکیل استخوانهای حلقی که در مرحله تکاملی ظاهر میها و قوسشود. سومیتشروع می

 (. 42شود )اند وظایف متعددی دارند که به چند مورد آن اشاره میهقطع  206ها که در یک فرد بالغ حدود  استخوان  

 آید. می  حساببهگاهی برای تحمل وزن بدن  تکیه  منزلهبه دهد و  های نرم را تشکیل میبافت  دارندهنگه استخوان چارچوب  .1

 کنند.ها برای ایجاد حرکت، فشار خود را برآن اعمال میاستخوان هرمی است که ماهیچه.2

 کند. کند، مانند جمجمه که از مغز حفاظت میهای حیاتی خاصی محافظت میان از ارگاناستخو .3
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 . استهای خونی، دارای اهمیت  سلول  دکنندهیتولدارا بودن بافت    ازنظراستخوان  .4

 استخوان منبع تجمع کلیسم است. .5

 

 : کنندیم ابعادشان به چهار گروه زیر تقسيم    برحسبهاي بدن انسان را  استخوان
. این گروه  اندشده لیتشکای به نام دیافیز با یک قسمت پهن در دو انتها موسوم به اپی فیز تقریب استوانه  تنهک از یهاي بلند:  استخوان. 1

صفحه رشد   بانامای غضروفی  صفحه  معمولاً ها  تنه و اپی فیز  حدفاصل. در  ردیگیبرمهای فوقانی و تحتانی را در  های اندامبیشتر استخوان

 شود. غضروف است و در رشد طولی استخوان نقش دارد. این صفحه بعد از بلوغ استخوانی می  صورتبهوجود دارد که تا سن بلوغ  

های  اند. این گروه استخوانسه بعد آن با یکدیگر مساوی  باًیتقربه شکل مکعب است و    باًیتقرهر استخوان کوتاه    هاي کوتاه:ستخوانا. 2

 شوند. های کارپال و تارسال نامیده میکه به ترتب استخوان  رندیگی برمرا در    وپادستقسمت مچ  

پهناستخوان. 3 استخوانهاي  دارای  :  دارند و  پهن  با قطرشان سطح  مقایسه  پهن در  و داخلی   غهیدوتهای  متراکم خارجی    استخوانی 

External and internal Iaminas باشند. ها از این نوع میهای سقف جمجمه، جناغ سینه و دندهباشند. استخوانمی 

گیرند و  های فوق قرار نمیاز گروه  کدامچیهدارند و در    باهمهای زیادی  شکل تفاوت  ازنظرها  این نوع استخوان  هاي نامنظم:استخوان. 4

دهند  های جمجمه را تشکیل مییی از نوع کوتاه است( و بعضی از استخوانتنهابه ها )البته تنه مهره مهرهشوند که هایی میشامل استخوان

(42 .) 
 

 ه. مرحله لحم )عضلات ـ گوشت( 
در   آنچهها را با گوشتی پوشانیدم«. فرمایند: »...فکسونا العظام لحما« »بعد استخوانمی مؤمنونسوره    14ی خداوند متعال در بخشی از آیه

شود  ها آغاز میاین واقعیت علمی است که مرحله تشکیل گوشت لحم بعد از ظهور استخوان  دهندهنشانآمده است    مؤمنونسوره    14آیه  

شوند، قبل از کسره  ی در ساخت عضلات وجود ندارد. کاربرد پیر یتأخشود و هیچ  ها آغاز میو این مرحله بلافاصله بعد از ساخت استخوان

را   امر  این  )می  دییتأواقعیت  فوق  39کند  شریفه  آیه  این  معجزه   درواقع(.  روی  از  پرده  است که  علمی  برای    مسئلهای  روز  آن  در  که 

پوشاندیم، اشاره به  ها لباس گوشت  گوید: ما مضغه را تبدیل به استخوان کردیم و بر استخوانزیرا قرآن می؛  داردیبرمروشن نبود،    کسچیه

 پوشاند. های در حال تشکیل را میگوشت روی استخوان  بعدازآنشود و  این دارد که مضغه نخست تبدیل به استخوان می

 

 و. مرحله خلق آخر 
انشاناه خلقا آخر« »پس او را آفرینش تازهمؤمنونسوره    14با توجه به آیه   توان  ی دیگری خواهیم کرد« میای بخشیده و پدیده : »ثم 

شود و تا ی کرد. این دوره از زندگی داخل رحمی جنین از ماه سوم شروع میگذار نام آخرین مرحله تکاملی جنین را تحت عنوان خلق آخر  

  Fetus Periodشناسی به آن، دوره جنینی  شود. در جنینیابد. در این دوره ارگان جدیدی ساخته نمیانتهای دوران بارداری ادامه می

  شدهلیتبدگوید: منظور از خلقا آخر، یعنی آفرینشی غیر از مضغه نیست زیرا بعد از دمیدن روح در آن، به انسان  گویند. کواری میمی

اندامشود و تنها بافت(. شاید تفاوت آن در این است که در این دوره عضو جدیدی ساخته نمی24است ) هایی که در مراحل قبل  ها و 

 شوند. بودند، بالغ می  شدهساخته 

 ( 42) :شوداشاره می  هاآنتوان در جنین مشاهده کرد، متعددند که به بعضی از  های سوم تا نهم میدر ماه  آنچهتغییرات جنینی    ازنظر

اما طی دو ماه  ـ رشد طولی جنین طی ماه1 افزایش زیادی خواهد یافت  افزایش وزن معنیهای چهارم و پنجم  دار  آخر دوران جنینی 

  متریسانت  50بیشتر طول ندارد اما در انتهای ماه نهم به    متریسانت  3تا    2شود که جنین در انتهای هفته هفتم تنها  خواهد بود. گفته می

رسد. این  گرم می  3400تا    3200گرم است در انتهای دوره بارداری به    50رسد. همچنین وزن جنین که در انتهای هفته هفتم حدود  می

 شود. های تکاملی دیده نمیاز دوره  کیچیهسرعت رشد و نمو در  

و از   اندشده واقع ها در طرفین کاسه سر چشم نیهمچنـ در ابتدای این دوره سر جنین بزرگ است و حدود نصف قد نشسته جنین است 2

دو حفره جدا از هم است، حفره دهانی وسعت زیادی دارد و    صورتبه. بینی  تر از محل واقعی خود قرار دارندها در پایینهم دورند. گوش

-در جلوی کاسه سر واقع می  ها رسد. چشمطول جنین در طول تولد می  چهارم ک دار است، اما بزرگی سر به حدود یقوس  شدتبه جنین  

-رسند و حفره دهانی کوچک و قوس جنینی کاهش میرسند، دو حفره بینی به هم میآیند و به محل خود میشوند. گوش ها بالاتر می

شروع   خارجی  تناسلی  اعضای  دهم  هفته  در  می  ظاهربهیابد.  میشدن  ظاهر  حدی  به  اعضا  این  دوازدهم  هفته  در  با کنند.  که  شوند 

اند، در  فی و غشاییاز نوع غضرو  عمدتاًها که خیلی نرم و  توان جنسیت جنین را از شکم مشخص کرد. همچنین استخوانسونوگرافی می

به فرم استخوانی  می  دارمیکلس  هاآنی  اواخر هفته دوازدهم قسمت عمده ارادی  ندیآی درمشود و  ماه سوم است که عضلات  اواخر  . در 
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کنند. البته میزان این انقباضات کم است و توسط مادر قابل احساس نیست و طی ماه پنجم این حرکات به  انقباضات خود را شروع می

کند. لازم به ذکر است که جنین قبل از ورود به ماه سوم سیمای انسانی را ندارد و  را احساس می  هاآنشوند که مادر باردار  دی زیاد میح

 کند.کسب می   کاملاًاما بعد از اتمام ماه سوم سیمای انسانی را  ؛  تمایز آن از چنین سایر موجودات خیلی سخت است

ها درون لگن  اند. کلیهها واقعها درون شکم و در طرفین مهرهتخمدان  مؤنثها و در جنین  ین مذکر بیضهـ در ابتدای این دوره در جن3

گیرند و  ها درون لگن جای میشوند. تخمدانروند و در کیسه بیضه مستقر میها به خارج شکم میاما در انتهای این دوره، بیضه؛  قرار دارند 

 :گفت  توانی دقت در این بخش از مراحل تکامل میباکمکنند. پس  به سمت بالا صعود میشوند و  ها از لگن خارج میکلیه

سوره    7ـ عمل تعدیل صورت گرفته است یعنی هر ارگانی مهاجرت کرده و به جایگاه اصلی خود رسیده است. خداوند متعال در آیه  4

آفرید و اندام تو را درست کرد و آنگاه تو را سامان بخشید« در  فرماید: »الذی خلقک فسواك فعدلک« »همان کسی که تو را  انفطار می

 (. 43است )توان دریافت که خداوند متعال آخرین مرحله از دوران جنینی را مرحله تعدیل نامیده  اینجا می

تواند خارج از شکم  یمرحله م نیبعدازاگذارد که ای از تکامل را پشت سر میهای بیست و دوم تا بیست و ششم جنین مرحله ـ طی هفته5

تواند خارج از شکم زنده بماند و قبل از این ماه ششم جنین  ، بعد از اتمام ماه ششم جنین میگریدانیببه مادر زندگی جدیدی را آغاز کند. 

فرماید: »...وحمله و  الاحقاف میسوره    15تواند خارج از شکم زنده بماند و قبل از این ماه خواهد مرد. خداوند متعال در بخشی از آیه  می

فرماید: »و فصاله  سوره لقمان می  14ماه است« همچنین در بخشی از آیه    سی  بازگرفتنشفصاله ثلاثون شهرا« »و دوران حمل و از شیر  

بعد   کهن یان برای  توان به این نکته علمی رسید که جنیدر این آیات می  تأمل ی  باکمدر دو سال است«    بازگرفتنشفی عالمین« »و از شیر  

 (. 44مرد )بایست حداقل شش ماه در شکم مادر بماند و کمتر از این مدت اگر از شکم خارج شود، خواهد  از تولد زنده بماند می
 

 ز. زایمان 
 شود. اشاره شد طی روند زایمان از رحم خارج می   هاآنکه در فصول قبل به    گانهشش جنین بعد از طی مراحل  

ای بوده  خلقتش نطفه   مبدأ( »20)  ثمَُّ السبَّیِلَ یَسَّرَهُ(  19)  »مِنْ نُطفَْةٍ خَلقََهُ فَقَدَّرَهُ«فرماید:  سوره عبس می  19-20خداوند متعال در آیات  

 (. 20کرد )را آسان    ( و سپس راه19و افعال تقدیر نمود )  صفات  ،از ذات او را    بعداًاست که  

انسان از ترکیب دو نطفه جنسی مذکر و    طوربهسوره عبس در صفحات قبل    19در رابطه با آیه     مؤنثمفصل بحث شد. گفته شد که 

همان سوره خداوند متعال در مورد تسهیل در مسیر حرکت صحبت شده است. بعضی از مفسران معتقدند    20اما در آیه  ؛  شودحاصل می

رسد که این  اما با توجه به آیه قبل که از خلقت انسان صحبت شده است، به نظر می  (.39ن مسیر سعادت و کمال است )که مسیر هما

توان  توان گفت این است که عمل زایمان امری پیچیده است و میدر این مورد می  آنچه.  (45باشد )مسیر، همان مسیر و مجرای زایمان  

 شود: توضیح داده می   اختصاربهآن را به معجزه تشبیه کرد. عمل زایمان در زیر  

است. گردن در پایین جسم است و در تماس با واژن و مهبل است.   شدهلیتشکجسم و گردن  بخشساختمان آناتومیکی از دو  ازنظررحم 

نین در آن کاشته شده است، سست و نرم بوده اما گردن رحم  گیری در زنان است. در طول دوره حاملگی جسم رحم که جواژن عضو جفت

شد، جنین سقط و از  محکم و عضلات آن سفت است و این امر باعث شده است که جنین درون رحم باقی بماند و اگر این امر عکس می

م شل و نرم شود و در جسم رحم  شود که گردن رحها باعث میاما در ابتدای عمل زایمان افرایش بعضی از هورمون ؛  گشترحم خارج می

ها  های لگن شل شوند. پس استخواناستخوان  کنندهوصل های  شوند که رباطها باعث میانقباضات عضلانی آغاز شود. همچنین هورمون

انقباضات عضلات رحم باعث پارگی کیگیرند تا حجم لگن افزایش یابد و خروج جنین راحتکمی از هم فاصله می سه تر صورت گیرد. 

شود سر جنین که قبل از همه شروع به  کند. این مایع باعث شستن مجرا می شود و مایع آمنیون از مجرای زایمان عبور میآمنیون می

شود و در صورت  دارد و این حرکات باعث باز شدن مجرای زایمان می  رهیدامینکند، در حین خروج حرکات  خروج از مجرای زایمان می

نمینبود چنین حرکاتی خ زایمانی مسیر  از کانال تنگ  برای جنین  روج جنین  را  زایمانی  این مسیر  است که  متعال  این خداوند  شود. 

 .نمود  تسهیل  
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 نتيجه گيري
 دهد.؛ جسم انسان را آب تشکیل میدهندهل یتشکو بالاترین عنصر    است  وخاكآب از    جانداری موجودات  ی خلقت اولیه همهطورکلبه.1

موجود دیگری به نام    هاآنشدن    توأمو از    دهندبا ورود اولین اسپرم در داخل تخمک، تخمک و اسپرم شخصیت خود را از دست می.2

 شود. نطفه خلق می

سلول  نکهیازاپس .3 کرد،  گزینی  لانه  رحم  در  سلولجنین  از  آن  سطحی  و  های  گشته  جدا  داخل  استوانهسلول  صورتبههای  ای  های 

-آید. پس سلولمی فراهمزمینه برای لانه گزینی تخم در رحم  بیترتنیابه غذا برای جنین است.  نیتأم ها که وظیفه این سلول ندیآیدرم

گیری علقه کامل  ی شکل شوند و به این طریق مرحلهبه درون لایه مخاطی رحم نفوذ کرده و به آن معلق )آویزان( می  کنندههیتغذهای  

 شود. می

آغاز میجایگزین شد، مرحله مضغه شروع می  کاملاًر مرحله علقه جنین  د  ازآنکهپس .4 از هفته سوم  این مرحله که  گردد، دو  شود. در 

اندامی داخلی و لایه بخش آن یعنی توده ابتدا سلولهای فرعی جنین میی ترفوبلاست به ترتیب شروع به تشکیل جنین و  های  کنند. 

های اکتودرم، مزودرم و آندرودرم هستند. تا پایان هفته ها و به نامدهند به این لایهزاینده جنینی را میای داخلی تشکیل سه لایه  توده

نامند. پس جنین وارد مرحله  تمایزاتی در اعضای بدن وجود ندارد. در این مرحله جنین را مضغه غیر مخلقه یا نامتمایز می  گونهچیهچهارم  

شود و هر یک  شروع می  هاآن های  های زاینده و تغییر شکل و حرکت سلولته سوم، مرحله تمایز لایهشود. از اواسط هفبسیار حساس می

انداماگونهبه  همآنگیرند.  های بدن را به عهده میاز لایه با رشد و تکامل  نیکوترین وجه احسن  ی هماهنگ  انسان به  اینکه  های دیگر، 

توان این مرحله را مضغه یا متمایز  رسد، میپایان ماه دوم بارداری به پایان می  باًیتقری زاینده،  هاشود. مرحله تمایز لایهتقدیر، آفریده می

 نماید. 

از سلولسلول.5 زودتر  جنین  میانی  از لایه  استخوانی  و  غضروفی  ماهیچههای  میهای  پدید  پوستی  و  در حقیقت ای  پس  )عظام(؛  آید 

را همانند    هاآن ای روی  های ماهیچهدیگر جنین )اکتودرم و آندردرم( پوشیده شده و سلول  ه یدولا  لهیوس بهی  و غضروفهای استخوانی  سلول

می  علم  لباس  با  که  کسانی  برای  و  دارند،  کالبدشکافپوشاند  سروکار  استخوان  کاملاًی  طوری  )رحم(  عضلات  که  است  در  واضح  را  ها 

 ها هستند. که گویی پوششی برای استخوان  اندبرگرفته

آن کریم مراحل خلقت جنین را نطفه، علقه، مضغه، عظام، لحم و نفخ روح بیان کرده و آخرین مرحله را پس از پایان یافتن خلقت  قر.6

 تر پس از مرحله تسویه )توازن و هماهنگی جسم( داشته است. جسمانی جنین و به تعبیر دقیق

کند که این دو، از  گیری جنین هماهنگ است و ثابت میی شکل ه با مفهوم قرآنی و نبوی و در خصوص نحو  کاملاًشناسی،  دانش جنین.7

 وحی الهی سرچشمه گرفته است. 

دقیقی رحمی به وجود    کاملاًهنوز شناخت دقیقی از مراحل پیچیده و    کهنیای قبل از  شناسنیجناز اشارات علمی قرآن در مورد علم  .8

در    گانهسه های  وجود پوشش است؛ وسر هم و مستمر کامل در رحم مادر    مراحل تدریجی و پشت  کنندهان یبآید این آیات قرآن است که  

-وجود نور مرئی سبب فساد جنین می است؛ ولازمه رشد وی  گانهسه ی جنین در فضای تاریکی ریقرارگرشد و تکوین آن ضروری است و 

 است.  قرارگرفته  موردتوجهشود که تمام این نکات امروزه توسط پژوهشگران  
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 م. 2004  ،یالانفس، دارالکتب العلم  یف  اللهت یآمحمد.    ،یراتب نابلس [26]

 ق. 1407لطعبیه الثالثه، دارالکتب العربی،، بیروت: ا3زمخشری، جارالله. الکشاف عن حقائق غوامض التنزیل، جلد [27]

 م. 1977  ن عباس بن غنیم، الطبعه الاولی،، تحقیق: یاسربن ابراهیم و غنیم ب4و6سمعانی،  ابو مظهر. تفسیر القرآن، جلد [28]

 . ق1426،  ی اعجاز القران، دمشق: دار القلممسلم، مصطفی. مباحث ف [29]

،  3ه، بیروت: دار احیا التراث، جلدمقاتل بن سلیمان، بن شبیر الازدی البلخی. تفسیر مقاتل بن سلیمان، محقق: عبدالله المحمود شحات [30]

 ق.1423

،  3ه، بیروت: دار احیا التراث، جلدمحقق: عبدالله المحمود شحات  مقاتل بن سلیمان، بن شبیر الازدی البلخی. تفسیر مقاتل بن سلیمان، [31]

 ق.1423

بی [32] الحمید هنداوی،  و المحیط الاعظم، تحقیق:عبد  انتشارات دار الکتب  ابن سیده موسی،ابو حسن علی بن اسماعیل. المحکم  روت: 

 ق.458  العلمیه،

 .ق1398و التوزیع،   سلامی للطباعه و النشرشعراوی. معجزه القران، قاهره: المختار الا [33]

 (.تای ب)  ،عمار للنشر و التوزیع  انتشارات دار:  جایبابن مهدی، سامرائی؛ فاضل، بن صالح. لمسات بیانیه فی النصوص من التنزیل،   [34]
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 ق. 1418اید، القاهره: دار التراث العربی،غریب محمود، محمد. سوره الواقعه و منهجها فی العق [35]

 .تای ب  ،جایب ،  4و17و5حطیه، احمد. تفسیر احمد حطیه)تفسیر سوره حجرات(، جلد [36]

 ق. 1404، بیروت: دار الکفر،1المنهاج، جلدالرملی. نهایه المحتاج الی شرح    نیالدشمس  [37]

 .تایب  ، بیروت: موسسه شعبان،2یضاوی، جلدبیضاوی، ناصرالدین عبدالله بن عمر. تفسیر ب [38]

ی و اولاد، المصر: الطبعه  ، شرکه مکتبه و مطبعه: مصطفی البابی الحلب30و23و 18و13سیرمراغی، جلدمراغی، احمد بن مصطفی. تف [39]

 . 1365الاولی،

 .ق1285  ،، القاهره: مطبعه مولا1، جلدنی العالمربشربینی ،الخطیب. سراج المنیر فی الاعانه علی معرفه بعض معانی الکلام   [40]

 .تایب،  روت: دارالفکر بی،   6خلوتی، اسماعیل حقی. روح البیان، جلد [41]

 . 1394.  تهران:انتشارات اندیشه رفیعی پزشکی لانگمن، ترجمه:رضا شیرازی و شبنم بخشعلی زاده،  شناسن یجن  .سادلر،تی دبلیو [42]

 . 1984  ،، انتشارات دار الونسیه للنشر30و17و23و3و8ابن عاشور.التحریر و التنویر، جلد   [43]

 .ق  1416المطبوعات،  النور  موسسه:  روتیب  الجلالین،  ریتفس.  نیالدجلال سیوطی،   [44]

 .تای ب  دارللطباعه و النشر و التوزیع،،  3و 2ی. صفوه النفاس الصابونی، جلدمحمدعلصابونی ، [45]
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