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 ژنتیکی -هورمونی هایاختلال ازدیدگاه نوجوانان  و اطفال آمیز خشونت رفتار
 

 

 

 

 

 

 

 

 2حمیدرضا آدابی  ، 1هادی بهار

 کارشناس ارشد حقوق جزا و جرم شناسی ،  تهران  2آموزش و پرورش منطقه  ربید  نویسنده اصلی1

 2 استادراهنما استاددانشگاه آزادتهران شمال 
 

 نویسنده مسئول: 
 هادی بهار 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیده  
اجتماعی و با استنباط از یافته و دستاوردهای علوم پزشکی و روانپزشکی در علت شناختی گرایش اطفال و   – جرم شناسان با الهام از اصول مکتب زیست 

اس تاثیر  نوجوانان به خشونت و پرخاشگری و رفتارهای نا به هنجار به بررسی و تحلیل دقیق و علمی افراد و گروههای جمعیتی و نژادهای مختلف بر اس

استنتاجاً تحقیقات حاکی از آن است که اختلالات کارکرد دستگاه    . ها، عامل ژنتیکی، نظام عصبی می پردازندومیز، کروموز هورمونها یا نظام غدد درون ر 

هورمونی، عصبی،  )دستگاههای  ژنتیکی  عامل  تاثیر  دیگر  از سوی  و  اجتماعی  رفتارهای ضد  بروز  سیب  تغذیه  سوء  و  وهورمونها  کروموزومی  و    عصبی 

عوامل محیطی است و بعنوان شاخه های فیزیولوی عصب  و کنترل می شوند( در رفتارهای نا به هنجار اقوی از تاثیر     کدموز ژنتیکی  ر  با   کلهم  کروموزومی

ترین جرایم موجود  از مهم  شناسی عصب را تحت الشعاع قرار داده، می پردازد.  به تبین و تعریف رفتارهای خشونت آمیز اطفال و نوجوانان موضوعی که جرم

های فراوان، در دارا  رغم اختلافکه به،گیرد  آمیز طیف گوناگونی از جرایم را در بر میجرایم خشونت  ،آمیز استقانون مجازات اسلامی، جرایم خشونت  در

ی آن است که از  کنندهاثباتجرم«  -گرفته در خصوص منحنی »سنهای صورتبودن عنصر »پرخاشگری« با یکدیگر مشترک هستند. برخی از پژوهش

آمیز درگیر  ها در جرایم خشونتسالان« و »سالمندان«، گروه سنیِ نخست بیش از سایر گروهمیان چهار گروه سنیِ »اطفال و نوجوانان«، »جوانان«، »میان 

 باشد.می

 

   ژنتیکختلالات هورمونی، ا، شناسی عصب، خشونت    جرم :واژگان کلیدی 
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 مقدمه  
و پی بردن به علل ارتکاب اعمال ضد اجتماعی در جهت تدوین قوانین متناسب و بازگرداندن    2اطفال و نوجوانان بزهکار   1شناسایی شخصیت 

توجه به عملی که از مجرم سرزده  است تنها    یکیفرن خانواده و اجتماع از وظایف افراد ذیصلاح سیاستگذار جنایی و  امااین قشر از جامعه به د

کودک از زمانی که در رحم مادر زندگی می کند تحت تاثیر محیط   :و بیهوده است می توان گفت  عبثتوجه به شخصیت او کاری  بدون  

داخلی و به عبارت دیگر شرایط زندگی داخلی رحمی قرار دارد رشد و نمو جنین و ادامه حیات آن منوط به شرایط مناسب بدن و جذب مواد  

ا از فقر غذایی و سوء تغذیه شدید رنج ببرد چنین نیز از آن متاثر  ین اگر مادر مبتلا به برخی از بیماریها باشد و  غذایی از مادر است بنابر ای

   می گردد.

تبهکاری سوق می دهد این خصوصیات درونی و مربوط به شخص مجرم است  از طرفی برخی از خصوصیات و خصال فردی طفل را به سوی  

غدد درون ریز و ژنها خصوصاً    ،3عوامل ذاتی و غیر ارثی و اختلال روانی و عصبی، انتقال دهنده های عصبی، هورمونها و عبارتند از : وراثت،  

مربوط به ناهنجارهای ساختار مغزی منجر به ظهور ناگهانی رفتارو عدم سازش با محیط که شیوه زندگی و روند زندگی خود را دچار    4اختلال 

و عدم تعادل در مکانیزم کنترل میل مغز    5  ستیزانهین حالت اختلال کارکرد مغز با فعالیت های و خیم و جامعه  خطرناکتراختلال می کند و  

به مطالعه نقایص عملکرد هورمونها و اثرات رژیم غذایی و انرژی های غذایی بر رفتار   6ها   میستیو ناهنجاری شیمیایی ارتباط دارد؛ بیوش

و فرارسانه های عصبی تنها کلید درک و مهم رفتار انسانی هستند و مواد شیمیایی به توضیح و تفسیر تفاوتهای    7آنزیم ها  وهورمونها  ،مجرمانه

و   9برخی از نظر پردازان زیست اجتماعی همراه با دانشمندان علوم زیستی  8کند  در میزان جرم کمک می  «جرم  –سن    » یجنسی و منحن

حوزه ی مطالعاتی    هغول ارزیابی رابطه ی قسمت هایی از رفتار خشونت آمیز با سطوح هورمونی در سبیوشیمسیت ها در حال حاضر مش

هستند در این   12« شناسی عصب  جرم»و جرم تحت عنوان    11«جرم و فیزیولوژی عصب »و    10  «زیست شیمیایی»عوامل    «زنتیک و جرم  »

 سی شود. ر بر،تحقیق تلاش می شودتا روابطی که میان ساختار  درون زیستی بدن انسان و گرایش به خشونت وجود دارد  

 

 ادبیات وپیشنه بحث  
ش  مطرح شد،درآن سال جرایم اطفال ونوجوانان افزای )میلادی1815سال (19اصلاح بزهکاری اطفال ونوجوانان نخستین باردرانگلستان ودرقرن  

  یافته بودازآن پس واژه ی بزهکاری اطفال ونوجوانان درتمام کشورها متداول گردیددرآمریکالایحه مربوط به تأسیس دادگاه اطفال ونوجوانان 

به تصویب رسید.بنابه تحقیقات انجام یافته تاقبل ازقرن  1899میلادی درشیکاگوبه مجلس قانونگذاری ایلینویز تقدیم ودرسال1892درسال

بودن   میلادی18 بود:»جمعی  عمده  دوویژگی  دارای  کیفری  بودن)  13مسئولیت  و»موضوعی  کیفری«  مسئولیت    objective)مسئولیت 

شمسی،تحت تاثیرمکتب کلاسیک وباالهام ازشرع مقدس  1304دی ماه23کیفری«حاکم بود.درایران می توان به قانون مجازات عمومی مصوب

تقسیم   سال(18  تا15  اطفال بین-  سال15تا12  اطفال بین  -الس12از  فرانسه،اطفال رابه سه دسته)اطفال کمتر  اسلام ،قانون جزای عمومی

بزهکارمصوب اطفال  دادگاه  تشکیل  قانون  بود،رژیم  را  شمسی،1338کرده  نمود:    اطفال  تقسیم  گروه  سه  به   (ازنظرسنی 

اسلام )سال18تا15سال،15تا12سال،12تا6اطفال انقلاب  ازپیروزی  مجازات  ،پس  بزهکاررادرقانون  اطفال  درقبال  جامعه  العمل  ی،عکس 

اسلامی)ایرادصدمات بدنی،ارتکاب جرایم غیرازصدمات بدنی،پرداخت جبران خسارت ناشی ازارتکاب جرم......(  وترتیب رسیدگی به جرایم  

بزهکار،س  راحکام دادگاهاطفال  بررسی کرد)تجدیدنظربودن د  دادگاه های ذی صلاح  بودن  اطفال توسط  دادرسی،ساده  بودن جلسات  ری 

رسیدگی،انجام تحقیقات مقدماتی،نحوه انتخاب مشاورین وقاضی دادگاه.....(اشاره داشت،یکی ازاساسی ترین کارهای مورد نظرطبقه بندی  

 14گردید. میلادی درایتالیا،سپس درکشوره های هلند،آمریکا،انگلستان اجرا718زندانیان وازجمله جداسازی اطفال بزهکار،به سال

 
1 - Personality  
2 - Criminal 
3 - hymnal  
4 -ekhtelanl   
5 - antisocial  
6 - biochemist 
7 - enzyme 
8 - vinsonyimskio 
9 - Life sciences  
10 Biologgical chemistries  
11 - neurophy siology  
12 - Neuro Criminology 

 46،ص 1،ج  1371صانعی، 13
 27،ص1377کریمی)حجت ا...(اهمیت شورای طبقه بندی وانضباطی درزندان،ماهنامه اصلاح وتربیت،سال چهارم،شماره چهل وپنجم،مهرماه14
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 ضرورت واهمیت موضوع تحقیق  
 دلایل گوناگون قابل قبولی دردولت قانون مدارله یاعلیه جرم انگاری درموارد خاص وجود دارد: 

 .هزینه های نظارت 3جرم انگاری به عنوان یک نیاز  2.ارزش کیفری(سرزنش پذیری 1.

 .مصالح بزه دیده 5)اصل تناسب (.میانه روی جرم انگاری 4

 .اصل تناسب واصل جرم انگاری به عنوان آخرین چار 7سودمندی وانسانیت.اصل  6

 .فرعی بودن حقوق کیفری واصل جرم انگاری به عنوان آخرین چاره 8

 .اصل برائت،اصلی بنیادین دردولت اجتماعی 9
 

 سوال  

دیگرانواع بزهکاری ها وبزهکاران را نیزبررسی می  رویکردمدل شناسانه به عدالت کیفری،زمینه تبین رابطه ی آن باالگوهای پاسخ دهی به  

کنند:ازاین رو،بی تردیدپرسش های قابل مطاله ای مطرح میشود: آیاالگوی غالب پاسخ دهی به بزهکاری اطفال ونوجوانان می تواندهمان  

باشد؟آیاعلت   دی،سیاسی،یقه سفید، مالی الگوی پاسخ دهی به بزهکاری بزرگسالان وبه ویژه برخی انواع خاص بزهکاری آنها مانند جرایم اقتصا

آنها شود؟درصورتی که  اطفال ونوجوانان وبزرگسالان،نبایدمنجربه گوناگونی ماهیت وکیفیت پاسخ به بزهکاری  شناسی متفاوت بزهکاری 

،امـــکان اساسی  فراتقنینی،همانندقانون  وفراتر   ازمنافع  کیفری  دهی  پاسخ  خاص  الگویاالگوهای  واستنتاج  جنایی  استنباط  سیاست  ازآن 

  متعارض   یا  استنباط منطبق  الگوهای  حدبااین  تاچه  ونوجوانان  اطفال  بزهکاری  به  دهی  برپاسخ  وحاکم  غالب  های  باشدمدل  وجودداشته  وکیفری

  ارتباطی   چه  ازمنظرحقوقی  عصبی  های  دهنده  وانتقال  عصبی  دارند؟اختلالهای  نقش  ونوجوانان  اطفال  بزهکاری  درتعریف  پزشکی  اند؟الگوهای

  شتاختی،نقشی   وروان  پزشکی  والگوی  ورسانه  درخانواده  بامدیریت  توان  دارند؟آیامی  ونوجوانان  اطفال  آمیزوبزهکاری  خشونت  باجرایم

 کرد؟  ایفا  ونوجوانان  اطفال  بزهکاری  درپیشگیری
 

 فرضیات پژوهش 

 ارتباط دستگاه عصب و گرایش به بزهکاری از منظر قضایی 1.

 مکانیسم سروتونین ها و ارتباط آن با آسیب دیدگی مغز یا چند شکلی ژنتیکی از دیدگاه حقوقی 2.
 

 رفتارخشونت آمیزازمنظرمکاتب حقوق کیفری وعوامل موثربرآن
   شناسی رفتار مجرمانهمفهوم شناسی و نظریه های علت   . 1

در موقعیت استرس زا، در عمق قسمت مغز میانی و در منطقه ای به نام هسته ی بادامی، دوزی از ماده ی شیمیایی سریع الاثر آزاد می شود  

که باعث انقباض ماهیچه ها، پمپ کردن خون به سطح پوست و رنجیده شدن انسان می شود. این قسمت از مغز، پیامی به غدهی آدرنالین  ،

عث تولید هورمون استرس می شود؛ و این خود باعث می شود که مغز بیشتر به تحریکات، حساس شود. در این حالت، مغز  می فرستد و با

 (. 107، ص  1382)هامر و کوپلند،    .در حالت آماده باش قرار گرفته و بدن برای عمل کردن آماده است

 روانشناسی  ,شناسی  جرم,جزا  حقوق, ار مجرمانه از منظر زیست اجتماعیعلت شناسی رفت1.1.

از تعاریف لفظی، تعاریف اصطلاحی و تخصصی رشته حقوق و سایر منابع علمی تشکیل شده است لذا تعریف رفتار مجرمانه از منظر حقوق    

 : شناسی و روان شناسی در این تحقیق قدری غیر ضروری است اما به دو دلیل اهمیت دارد  جزا و جرم

 رفتار مجرمانه    1.1.1.

ناقص به نظر می رسد و فهم  بدون وجود جنین بحثی نوشته  ،توضیح و نگارش در باره رفتار مجرمانه بعنوان یک اصل و توافق همگانی است  

 پیچیده ترین مطالب و تئوری هایی حقوق جزا در گرو درک صحیح جرم این کلمه بنیادین است.

م و اهل فن از هر یک از  مستحکشناسی و ژنتیک و زیست شناسی و روان شناسی ارتباط    ارد میان حقوق جز او جرمدداین تحقیق قص

 مفاهیم هر رشته آگاهی لازم را کسب نمایند.  
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 رفتار مجرمانه از دیدگاه حقوق جزا 2.1.1.

ه علت و معلولی  زنجیرینیه تعاریف آنها از رفتار مجرمانه مشهود است هر یک جزئی از  آبه نظر می رسد که دیدگاههای متفاوت حقوقدانان در  

ارتکاب رفتار مجرمانه را مهم تلقی می کنند از نظر حقوق جزا تعریف رسمی و قانونی رفتار مجرمانه ملاک اعتبار است و از این لحاظ هر  

 15د جرم محسوب می شود ل که درقانون برای آن مجازات تعیین شده باش فعیا ترک    فعل

برای مجرمانه بودن رفتار همراه با شرایط ویژه هر کدام ضرورت  (     17رکن معنوی  ،  16رکن مادی   ،لذا تحقق سه رکن لازم )رکن قانونی  

 تحمیل مجازات را به دنبال خواهد داشت.  

 رفتار مجرمانه از دیدگاه جرم شناسی  3.1.1.

تنش    در جرم شناسی یعنی علمی که به علت های وقوع بزه و درمان اعمال مجرمانه می پردازد جرم اصولاً به کلیه رفتارهای ضد اجتماعی یا

هایی که جامعه را دستخوش آسیب می کند خواه موجب آنها علت های روانی باشد یا اجتماعی، اطلاق می گردد و بیشتر حالت خطرناک  
ای از رفتارهای ضد اجتماعی و بیماری وی در نظر گرفته می شود بدین لحاظ درمان این گونه افراد با    -فرد به عنوان علامت و نشانه  18

نی توصیه می شود و اما نظر به محدودیت های قانونی و اجتماعی جرم شناسی ناچاراً از تعریف قانونی جرم استفاده می کند و  اقدامات تامی

مورد بررسی جرم شناسان    هر فرد خطرناک دیگریبه جرایمی می پردازد که در قانون مجازات تعریف شده اند و مجرم قانونی این جرایم و نه  

 (  150:  1384)نور بها،  .محصور گردد    نقانونی آ  هر محدوددقرار می گیرد بی آنکه کوشش شود تا تعریف جرم  

 ار مجرمانه از دیدگاه روان شناسی  رفت  4.1.1.

روان شناسی یک چیز را می توان، دریافت که انسان هنوز در اصل حیطه شناخت کافی ندارد و   آنعلم مطالعه  وانسان  انرباب تعریف رود

فاعل با واسطه جرم و یک بیمار روانی نگاه کنند بنا به   عنواناو و چه نوع رابطه ای با جسم او دارد به مجرم به    نکدام بخش از وجودش روا

  اکثر افراد جامعه توفیق حاصل می کننددر جمع انسان دقدر موفق باش   های هوشی همان  انسان طبیعی آن است که بتواند در آزمایش  ،تعریف

رفتار مجرمانه را در   گسننسان غیر طبیعی که یکی از رفتاهای او رفتار مجرمانه است استاد فرانسوی  متوسط نام گرفته است در مقابل ا

انسانی است که از شخص    ارادی جرم و بزه نیز مترادف است یک تنش  غالب روانشناسی این چنین تعریف می کند: رفتار مجرمانه که با  

آن دانسته است ولی این واکنش او بر خلاف هنجارها و    ارتکابسرزده زیرا او در موقعیتی قرار گرفته است که با درک آن خود را مجاز به  

 ( 41:    1370/    1988:    گسن)   .ارزش های متداول در جامعه است

)ستوده و دیگران ،    جهت گیری فرد( می باشد.  ،علائم و نمادها    ،وضعیت  ،اساس این تعریف متضمن چهار عنصر )فاعل  رفتار مجرمانه بر  

1376    :100-  32 ) 

آن چه که مجموع   اساسرفتار مجرمانه زاویه دیدی خاص و غیر مقبول نسبت به عمل انسانی است رفتاری که یک انسان به طور طبیعی و بر  

 غرایز و یادگیری هایش او را راهنمایی می کنند که نباید مرتکب آن شود.  

 

 اثر گذاری عوامل مختلف بر رفتار مجرمانه   علل و.  2
یا واکنش انسان با اراده ی تاثیر پذیرفته از عوامل محیطی و زیستی که اثر خارجی آن بر خود فرد است با محیط خارجی  کنش  رفتارمجرمانه  

او در مورد این رفتار ممکن است در قوانین جزایی برخی کشورها مجازات پیش بینی شده باشد یا ممکن است تنها بر خلاف هنجارهای  

م  های اجتماعی یکسانی در تمامی جوامع در نظر گرفته شده است و از لحاظ مفهونرم  باشد    19تیزانه س  معه پذیرفته شده اجتماعی یا رفتار جا

([ در این تحقیق هر جا از این واژه  240:  1235)عبدالنبی  اقتدار و القاء ،  ،اثر گذاری  ،اثر بخشی  ،نفوذ [شناسی می توان دو مفهوم تاثیر 

 استفاده شده به معنی اثر بخشی و القاء آثار عوامل زیست شناسی و ژنتیکی بر رفتار مجرمانه است.  

لت ندارد علت تامه  نهایتاً یک عامل به دو صورت بر رفتار مجرمانه اثر گذار است یا اثر تامه دارد در این حالت هیچ عامل دیگری در آن دخا

و    نامیده می شود و یا تنها جزئی از علت تامه است و به همراه عوامل دیگر بر این رفتار اثر می گذارد و شرط یا علت ناقصه نامیده می شود

علت تامه به نحوی    اما در باب تاثیر گذاری عوامل مختلف در بروز رفتار مجرمانه تنها دو علت تامه )مستقلی( و ناقصه مد نظر قرار می گیرد

است که معلول فقط به او محتاج است و به غیر او احتیاج ندارد از وجودش وجود معلول لازم می آید و از عدمش عدم وجود معلول لازم می  

 
  )1392)مصوب  اسلامیقانون مجازات  2ماده  - 15

16 - Menara 
17 - ACTUSREUS 
18 - Dangerousness  
19 - Anti social bchavior  
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شود و اما   ( و اما علت ناقصه از بعضی یا هر یک از اجزاء به تنها که اگر وجود پیدا نکند معلول موجود نمی 11 –  15: 1361آید )مطهری، 

 اگر وجود پیدا کند ولی سایر مقدمات و وسایل موجود نباشد.  

برای تحقق معلول کافی نیست در تحقیق حاضر عوامل زمینه ساز در بروز رفتار مجرمانه خصوصاً عوامل زیستی و ژنتیکی هر یک جزئی از  

لت ناقصه خود زمینه ساز بروز این رفتارند و از وجود آنها لزوماً  عوامل به عنوان ع  علت تامه در بروز این رفتار تلقی شده است هر یک از این 

 رفتار مجرمانه پدید نمی آید ولی از عدم آنها رفتار مجرمانه بوجود می آید بعنوان مثال:  

اراده او   ترشح بالای هورمول تستوتسترول می تواند سبب پرخاشگری بیش از حد شود در حالتی که بزهکار قصد انجام کاری را کرده است

رفتار مجرمانه متفاوتی از مرتکب سر می    ت ناقصه هستند با ترشح این هورمونو عدم برخورد به مانع هر یک جزئی از عل  ستنشقصد و خوا

 در او در آن وضعیت جزء دیگر علت ناقصه محسوب می شود از طرف دیگر اگر اینگونه    د در نتیجه ترشح بالای این هورمونزن

 د قطعاً می توان گفت اینگونه رفتار نیز از مرتکب ظاهر نمی شد و شدت خشونت در آن کمتر بود.  ترشح هورمون نبو

علل رفتار مجرمانه را باید در ویژگی های شخصیتی بزهکار اعم از جسمانی و روانی و محیطی که او را احاطه کرده است جستجو کرد بدین  

   :تقسیم بندی کرد  21« بیرونی  »و  20«عوامل درونی»لحاظ عوامل جرم زا را به دو گروه  

 عوامل اکتسابی شخصیت    ،عوامل زیست شناسی  ،شامل عوامل ژنتیکی    :علل درونی  . 1.2

خود آورده های است که کودک از پدر و مادر و نیاکان خود گرفته و هنگام زاده یا خود بدنیا می آورد بعنوان واحد    عوامل ژنتیکی :  .1.21.

 (  413:    1382را دارد )هنر نژاد،    RNAپروتئین یا یک مولکول   فیزیکی و کارکردی وراثت است که رمز تولید یک

 ریز    ونغدد در    ، دستگاه عصب،شد و مرگر   ،تغذیه  ,عوامل زیست شناسی : تولید مثل  . 1.22.

از استعدادهای بالقوه ارثی شکوفا یا بر عکس مانعی برای بالندگی آن فراهم گردد  پاره ای    عوامل اکتسابی شخصیت سبب می شود.1.23.

 ارادی بر رشد و نمو جنین تاثیر می گذارد. ممکن است در جرم زائی تاثیر داشته که گاه بصورت غیر  

و گاه به طور ارادی کسب می شود واکنش های خود به خود و یا سنجیده انسان نسبت به محرک های خارجی و یا اطرافیان خود بستگی  

   تامه به ساختار شخصیتی او دارد.

 علل بیرونی.2.2

 شامل عواملی است که در محیط انسان را همواره تحت تاثیر قرار می دهد و محرک رفتاری او به شمار می روند.  

   برای اطلاعات  [عوامل محیطیمصوف غذا ....(    ،قرمز    دونما  عهعوامل زیست شناسی بیرونی )اش1.2.2.

 ](  268  –  54: الف ،    1367بیشتر مراجعه شود به )کسی نیا،  

 محیط شهری و روستایی (  ،تغیرات فصول    ،محیط طبیعی انسان )اثر دما، سرما و دما  2.2.2.

 محیط اقتصادی : رکود اقتصادی در زمان جنگ و نابسامانی های اقتصادی باعث تغییر نوسانهای بزهکاری می گردد.  3.2.2.

تقلید از پدر   ،فساد خانواده ،خانوادگی : مختل شدن رشد عاطفی و اخلاقی کودک در محیط های از هم گسیخته خانوادگی محیط 4.2.2.

 و مادر الگوهای بزهکاری را در خانواده می آموزد.  

 محیط اجتماعی این محیط یا اتفاقی است یا با انتخاب خود فرد  5.2.2.

در این میان فرد برای رهایی از قومی( در تعاریض با یکدیگر قرار می گیرند    ،حزبی    ،فرهنگی: اثر ارزشهای گروهی )صنفی    محیط6.2.2.

 می دهد و جرمی واقع می شود   تعارض ناچار به هنجار شکنی تن در  این

 عصبی،هورمونی،درگرایش به خشونت وراهکارهای مقابله باآن.تاثیراختلالات  

 

 رمانه جعوامل تاثیر گذار زیست شناختی بر رفتار م 1.

  دستگاه .  کرد  بررسی  توان  می  خودکار،  عصبی  دستگاه  و  مرکزی  عصبی  دستگاه   سطح  دو  در  عصبی،  دستگاه  با  ارتباط  در  را  خشونت  به  گرایش

  پرخاشگری   درباره  پژوهش  در.  دارد  وجود  شوکی،  نخاع  و  مغز  درون  که  است  هایی  دستگاه  و  عصبی  های  یاخته  برگیرنده ی  در  مرکزی،  عصبی

  لوب   چهار  به  یک  هر  که  است  شده  تشکیل  نیمکره  دو  از  مخ،  قشر.  است  برخوردار  ای  ویژه  اهمیت  از  مخ،  قشر  و  مغز  بیرونی  بخش  خشونت،  و

 گیج و پیشانی لوب های به  بیشتر  ستیز، جامعه رفتار با رابطه در پژوهشگران ،سری پس و ای آهیانه گیج گاهی،  پیشانی،: شود می  تقسیم

 (.116  ص  ،1387  اسنیپس،  و  برنارد  ولد،)  باشند  می  ها   هیجان  و  ها  انگیزش  گرا،  هدف  رفتار   متضمن  لوب ها  این  زیرا  اند؛  کرده  توجه  گاهی

 
20 - Internal tact ors  
21 - Exterral factors  
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 در  و «23رولاندیک» مرکزی شیار قدامی قسمت  در که  «22فرونتال » های پرده با لوب ها: دارد وجود انسان مغز در لوب نوع دو کلی  طور به

  فرونتال   لوب  سندروم.  دارند  قرار  سیلوین  شیار  زیرین  قسمت  در  که  «25تمپورال »  های  و لوب دارند  قرار«  24سیلوین »  شکاف  فوقانی  قسمت

  نشده   شناخته  خوبی  به  مغز،  در  آن  اثرگذاری  مکانیزم  اما.  است  شده  شناخته  تاکنون،  پیش  سال  150  از  انسان  شخصیت  تغییر  در  آن  نقش  و

  کورتکس . »دارد ارتباط  مغز در «26کورتکس » گسترش با فرونتال  لوب. اند بوده آن  درباره تحقیق دنبال به گذشته یدهه در محققان و  بود؛

  جابجایی   و  حرکت  سبب  قسمت،  این.  است  ارتباط  در  پنداری،  نتیجه  و  طراحی  ریزی،  برنامه  آغازگری،  چون  هایی  فعالیت  با  «قدامی  پیش

  شدید   ای  شیوه  به  خشونت،  تظاهر  به  منجر  این،  بر  علاوه  و  شود  می  فرد  در  شدید  عاطفگی  بی  باعث  آن،  عملکرد  در  نقص.  شود  می  انسان  در

  کشیدن   نقشه  استدلال،  مسئله،  حل  چون  مهمی  و  گوناگون  کارکردهای  با  قدامی  یا  پیشانی  قشر(.  56  ص  ،1387  باستانی،)  .شود  می  فرد  در

  شود   می  انسان  در  گرایانه  پرخاش  رفتار  ایجاد  باعث  گیج گاهی،  ی  قطعه  تخریب  همچنین.  دارد  نزدیک  ارتباطی  هیجانی،  های  فعالیت  و

 (. 44  ص  ،1379  بشیری،)

  کارکردهای   از  زیادی  شمار  خودکار،  عصبی  دستگاه  نام  به   عصبی،  دستگاه  از  ای  جداگانه  نسبتا  بخش  مرکزی،  عصبی  دستگاه  بر  افزون

  ساختارهای   توسط  خودکار،  عصبی   دستگاه.  کند  می  کنترل  را  هورمونی  سطوح  و  رودهای  و  قلبی  فعالیت  خون،  فشار  مانند  بدن،  غیرارادی

  و   عصبانیت  جنسی،  رفتارهای  تشنگی،  گرسنگی،  خوی،  و  خلق  انگیزه،  که  شود؛  می  تنظیم  هیپوتالاموس  نظیر  لیمبیک،  دستگاه  درون

  مخصوصا  مغز، مختلف های قسمت دانشمندان، مطالعات اساس بر(. 118ص  ،1387 اسنیپس، برنارد؛ ولد؛) . کند می کنترل را پرخاشگری

  شده   موفق  دانشمندان  مثال:  عنوان  به.  دارد  فراوان  تأثیر  او  طغیانی  و  غریزی  رفتارهای  و  انسان  های  العمل  عکس  تنظیم   در «  27النخاع  بصل»

  طرز   و  نموده  مختل  را  او  غریزی  های  العمل  عکس  و  حیوان  اعصاب  سیستم  کار  موش،  مخصوصا  حیوانات،  بعضی  مغز  روی  بر  اثرگذاری  با  اند

  « 28آمیدال »  غدهی  به  رساندن  صدمه  ترتیب  بدین.  کنند  تقویت  بازدارندگی،  جهت  در  خواه  و  تحریک  جهت   در  خواه  را،  عصبی  سیستم  کار

 . شود  می  هیجانی  های  العمل  عکس  افزایش  یا  کاهش  موجب  «29سپتوم »  غدهی  یا
 

 انتقال دهنده های عصبی و رابطه بین آنها و دستگاه عصبی    .  1.1
و   30عهده دو دستگاه عصبی در انسان به  مختلف    وظیفه تنظیم سرعت فعالیت های متابولیکی و تأمین ارتباط مناسب بین فرایندهای حیاتی

اینکه رابط اعضاء اندام ها و دستگاههای درونی بدن با یکدیگر هستند مابین موجود    ضمنانتقال دهنده های عصبی است این دو دستگاه  

  زنده و محیط خارج نیز ارتباط برقرار کرده و نهایتاً سبب حفظ حالت پایدار و تداوم حیات جانداران می شوند بدین معنی که وقتی فردی در

ادی با دادن فرمان های لازم برای انطباق ماهیچه ها، انسان را قادر به  ربی ایک موقعیت غیر عادی قرار می گیرد و از یک طرف دستگاه عص

مبارزه یا فرار می کند از طرف دیگر و در همان زمان بخش سمپاتیک دستگاه عصبی خود مختار نیز علاوه بر اینکه خود وارد عمل می شود  

کلی مجموعه اثرات اعصاب  پی نفرین و نوراپی نفرین می کند بطور  غده های فوق کلیه را وادار به ترشح مقادیر بیشتری از هورمونهای ا 

 ( 10  -11:  1376)امیر تیموری،    .سمپاتیک و هورمونهای ترشح شده سبب می شود

فزودنی تعداد منفرد در دقیقه     ،انبساط رگ های خونی مغز و ماهیچه های اسکلتی  ،کاهش جریان خون و منقبض شدن رگ های خونیکه    

افزایش شدت و سرعت ضربان قلب مجموعه این فرآیندها، با هماهنگی دستگاه عصبی و انتقال دهنده های عصبی     وتجزیه گلیکوژن در کبد

مقابله مناسبی داشته باشد از طرفی اختلال ذاتی )ژنتیکی ( با  صورت می گیرد انسان را قادر می سازد تا با وضعیت بحرانی پیش آمده  

و برخی از آنها رفتارهای نابهنجار  یافته  انجام    دستگاههاسبب بروزرفتارهایی میگرددکه پیرامون آنهاتحقیقاتمحیطی در عملکرد هر یک از این  

 می شوند.  نامیده  یا مجرمانه  

 

 
22 . Frontal lobe 
23 . Rolandic Sulcus 
24 . Sylvain fissure 
25 . Temporal Lobe 
26 . Cortex  

  به .  است  غریزی  روابط  تنظیم  مکان  قسمت  این.  می شود  یافت  نیز  اولیه  داران  مهره  تمام  در  که  است  مغز  ابتدایی  قسمت  آن  مخ،  پیاز  با  النخاع  بصل.   27

   http://wikipedia.org (23/04/2011) :از نقل
  به .  است  هیجانی  های  العمل  عکس   و  احساسات  تحریک  اش  وظیفه  و  گرفته   قرار  شقیقه  اطراف  و  مغز  عمقی  های  قسمت  در  که  است  غدهی  آمیدال.   28

   http://wikipedia.org (04/06/2011) : از نقل
  :از  نقل  به. است  هیجانی های  العمل عکس  تعدیل آن کار و گرفته   قرار مغز کره نیم دو بین  در که  است ای  غده (Septum) سپتوم.  29

(21/04/2011) http://wikipedia.org 
30 - Nervaus system  
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 ی  دستگاه ارتباطی عصبی یا تنظیم عصب . 1.1.1

گیرنده ها و اعصاب حسی، مراکز عصبی ارادی و خود مختار، اعصاب حرکتی  این دستگاه اعمال ارتباطی یا تنظیم کنندگی خود را از طریق  

 و اعضاء عمل کننده انجام می دهد.  

 دستگاه ارتباطی انتقال دهنده های عصبی یا تنظیم هورمونی2.1.1.

  این دستگاه فعالیت ارتباطی خود را از طریق مواد شیمیایی خاصی موسوم به هورمون و از اندام هایی به نام انتقال دهنده های عصبی انجام   

دهنده های عصبی به داخل خون ریخته شده و از طریق دستگاه گردش خون به بافت ها می رسند    می هد. هورمونها پس از ترشح از انتقال

 ویژه ای را به آنها ابلاغ می کنند.   و پیام های

 (  سلولهای عصبی )نورون. 3.1.1

نورونها سلولهای تخصیص یافته برای هدایت و آمایش پیام های عصبی هستند    است  31واحد ساختمانی دستگاه عصبی، سلول عصبی یا نورون

 32« نو رو گلی »های گوناگونی از یافته های غیر عصبی موسوم به  اشته باشند. علاوه بر نورونها شکلو در حدود صد میلیارد نورون فعالیت د

 د.  بعنوان بافت نگه دارند دستگاه عصبی نیز در دستگاه عصبی حضور دارن

گره     )اعصاب   ،نخاع  ،نورونها و نور گلی به همراه بافت های پشتیبانی نظیر رگ های خونی ساخت های متعدد دستگاه عصبی )مخ مخچه

سلولی نسبتاً بزرگ و تعدادی زائده های سیتوپلاسمی    33( و متشکل از یک تند یا جسم30:    1385های عصبی را تشکیل می دهند )حائری،  

 توده سیتوپلاسمی در درون غشاء(     ،جزء اصلی )غشای سیتوپلاسمی  است و دارای دو

آکسون در  رشتهنامیده می شود  34«آکسون»اطراف جسم سلول نورون یکی از آنها از همه طویل تر است  سمیاز میان زائده های سیتوپلا 

 .   ختم می شوندانتهای خود اغلب منشعب شده و هر انشعاب به یک برجستگی به نام تکمه سیناپسی  

 گیرنده های حسی    . 4.1.1

محرک های مختلف نظیر نور حرارت فشار و .... بر ابتدای دندریت های نورون های حسی که گیرنده خوانده می شوند تاثیر می گذارند اثر  

ک پیام عصبی به دستگاه مرکزی وارد می دردستگاه عصبی مرکزی برای ادارک هر حسی مرکزی ویژه وجود دارد یعنی حاصل به صورت ی

توسط نورونهای موجود  ادارک پیام های عصبی حسی درمراکز عصبی صورت می گیرند در گیرنده های پیام های حسی رسیده از گیرنده ها  

تورات لازم صادر می شود این فرمانها نیز به صورت پیام های عصبی از طریق نورونهای  گردد و دسمی  در دستگاه عصبی مرکزی آمایش  

 ( 23  –  25:    1385حرکتی به اندامهای عمل کننده منتقل می شوند )ابراهیمی و احمد وند،  

 انتقال تکانه عصبی    . 5.1.1

که    محلی به نام سیناپس صورت می گیرد سیناپس محلی استویژگی اصلی سلولهای عصبی، انتقال تکانه ی عصبی است انتقال تکانه ها از  

ی  در آنجا دو نورون و یا یک نورون و یک عنصر عمل کننده )ماهیچه یا غده( با یکدیگر ارتباط پیدا می کنند و تکانه عصبی از آنجا منتقل م

یعنی از سوی آکسون به سلول    طرفد فقط از یک  شود و ساختار نورون به گونه است که تکانه ی عصبی شکل گرفته در آن معمولاً می توان 

 بعدی منتقل می شود.  

صورت    «انتقال دهنده های عصبی»عمل انتقال تکانه های عصبی در محل سیناپس ها عمدتاً از طریق آزاد شدن مواد شیمیایی خاص به نام  

 36«و نوراپی نفرین»  35«وستیل کولینا»نها می توان به  سید آمینه اند و یا از مشقات اسید آمینه هاست از مهمترین آامی گیرد و یا خود  

ها را نام بود. یک نورون می تواند در غشای پس   41«آندرونین»و  40« ملانونین» و39« ریکتاسید گاماآمنیوبو» 38«و دوپامین» و37«یننسروتو »

د  سیناپسی خود گیرنده های متنوعی برای انواع انتقال دهنده داشته باشد. ترکیباتی که فعالیت انتقال دهنده ها را متوقف یا تشدید می کنن 

ی را شدیداً تحت تاثیر قرار دهند. مثلاً ماده  و یا آنرا تغییر می دهند ممکن است که رفتار ادارک تفکر و سایر فعالیت های بیولوژیکی شخص

 
31 - Navon  
32 - Neuroglia  
33 - soma 
34 - Axon 
35 - still Colin  
36 - Norepinephrine  
37 - Serotonin  
38 - Dopamine  
39 - Gamma Amino Butyric Acid (GABA) 
40 - Melatonin  
41 - Endorphin  
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ی می شود. و منشأ برخی از ناهنجاری های  یشموجب روانپز  مغزبا تقلید از عمل سروتوئین و افزایش تحریک سلولهای    «دی.این    ال.»مخدر

 مجرمانه مرتبط هستند. روانی و حرکتی اختلال کار انتقال دهنده های عصبی است و برخی از اختلالات دستگاه عصبی با رفتار  

 اثر شرایط فیزویولوژیکی عصب بر رفتار مجرمانه    .  2

است که به مطالعه ساختار عصب و تاثیر آن بر رفتار مجرمانه می    «فیزیولوزی عصب  »، تئوری«اجتماعی  –زیست    »هاییکی از تئوری  

أت  ( از این تئوری نشغزپردازد سه تئوری بر انگیختگی بهترین جایگزین، پاداش غلبه و عملکرد ناقص بخش کورتکس جلوپشیانی )لوب م

ان نوزادی و یا در اثر ضربه روحی و شوک در هنگام  گرفته اند، ناهنجاری های فیزیکی و فیزیولوژی عصب که در مرحله پیش از زایمان و دور

 وضع حمل بوجود می آید رفتار را در طول زندگی کنترل می کند.  

 

 رابطه آسیب های فیزیولوژیکی عصب و جرم 1.2.
ست و ضرباتی را که مغز می فرستد ضبط و این دستگاه  ا  42مهم ترین راه اندازه گیری عملکرد فیزیولوژیکی عصب روش مغزنگاری الکتریکی   

سیگنالی را که متشکل از ضربانها و تخلیه الکتریکی کوتاه مدت امواج مغزی است نشان می دهد و بوسیله الکتروهایی که بر روی پوست  

فعالیت  هرتز طبقه بندی می شود و    35تا    5/0و از    43هرتز   سرقرار می گیرد قابل ضبط و ثبت شدن است فرکانس بصورت دو ثانیه با واحد  

تعیین می شوند   یمکانیزم های ،آهنگ این نوع فعالیت مغز ضربیافته های عصبی را که در پوسته مغزی قرار دارند نشان می دهد ماهیت  

سوابق مغزنگاری الکتریگی    را درگیر می کند تحقیقات انجام یافته بر اساس  44  «تالاموس» قشر مغزنگار الکتریکی در مورد  که ساختارهای زیر  

تطابق نامتناسب     ،دی همچون کنترل ضعیف میل و انگیزه رند غیر عادی را نشان می دهد مواری دارد نوجوانانی که ناهنجارهای رفتاردر مو

رند.و بر روی  بدخلقی همراه با خشم و تخریب از خصوصیات رفتاری افرایست که سابقه مغزنگاری الکتریکی غیر عادی دا ،  دشمن،اجتماعی

نشان می دهد و بر روی    بوالهوسانهناسازگاری و رفتار    ،خوئیتندبزرگسالان رابطه امواج مغزی دو گانه و کند را با رفتار خصمانه عیب جویانه  

 ,Nilsson:  125)در ارتباط است.    ستیزانهقاتلان بررسی مغزنگاری نشان می دهد که میزان فعالیت مغز به صورت چشگیری با رفتار جامعه  

ibid    ) 

 

 اختلال کارکرد مغز .  2.2
سازش با محیط که شیوه زندگی و روند زندگی فرد را دچار اختلال مربوط به ناهنجاری های ساختار مغز منجر به ظهور ناگهانی رفتار و عدم  

اختلال می کند، می شود. در خطرناکترین حالت اختلالات عدم تعادل در مکانیزم کنترل میل مغز و ناهنجاری شیمیائی ارتباط دارد. و  

است و جنایتکاران نیمکره غالب مغزشان  بد خلقی همراه با خشم و پرخاشگری  ،عدم درک  ،خوانش پریشی  ،شامل الگوهای رفتار ناهنجار

 (  253مغز مرتبط است )سیگل، پیشن:    کیجگاهیدچار اختلال است. و تبهکاران پایدار با اختلال در قسمت قدامی و  

 اثر انتقال دهنده های عصبی بر رفتار مجرمانه )گزینشی(  3.2.

دا کردن، و به حرکت در آوردن گرفته شده است و یک رابطه یا پیام  به معنای تحریک کردن، بی  (Hormaein)کلمه هورمون از واژه یونانی  

رسان شیمیائی است که توسط یک غده درون ریز به داخل خون ترشح می شود و در سرتاسر بدن انتشار می یابد و بر سلولهای خاصی تاثیر  

ی گذارند  پدیده های روانی و رفتار موجود زنده نیز تاثیر م  متعدد بر  رد  یکی بدن در مواتاثیر گذاری بر فرآیندهای متابول  می گذارد علاوه بر

  50ن، پروژسترو  49،استروژن  48،گلوکاگن  47، انسولین   46تیروئید یا تیروکسن   ،نهورمو  45،  هورمونهای پرولاتی، ماده   هورمونهای جنسی نریا  :مانند

اثرات هورمونها خیلی پیچیده و متغیر است می توان آنها را از سه نظر مورد مطالعه قرارداد )رهبانی    53،اپی نفرین  52  ،کورتیزول  51، تستوسترول

 
42 - E.E.G. Electroencephalograph. 
43 - Hertz  
44 - Thalamus 
45 - Prolactin  
46 - Trevin  
47 - insulin  
48 - kiucagon  
49 - Estate  
50 - progesterone  
51 - Testosterone  
52 - cortisol  
53 - Epinephrine  

http://www.jrse.ir/


 65-77، ص2جلد1398  زمستان ،    18، شماره  الهیات    و  فلسفه  فقه،  حقوق،  در  پژوهش  علمی  مجله
http://www.jrse.ir 

معمولاً بافت هایی که هورمون می سازند در ذخیره هورمون    56، عمل تعادل و همکاری  55، مور فوژنز  54،( عمل تنظیمی7  –  8:    1369و نوری ،  

افزایش و به مجرد از بین رفتن محرک سریعاً به میزان  عوامل تحریکی قرار بگیرد غلظت آن در خون  قابلیت محدودی دارند. و اگر تحت تاثیر  

ی از هورمونها خیلی سریع  های بیولوژیکی بعض  ند است و انعکاسر می گذارند و بعضی دیگر اثرشان کفوراً تاثی  بعضیاولیه خود می رسد  

هورمون    کمیاختلال ناشی از     ،اختلال ناشی از زیادی هورمون امکان پذیراست  صورت    به دودید آمدن اشکال در کار غدد درون ریز  است و پ 

 امکان پذیر است. 

 اثر نور آدنالین بر رفتار مجرمانه   1.3.2.

ترشح می شود نورون های ترشح کننده   57، دستگاه سمپاتیکاز نورونهای رابط موجود در مغز و نخاع و از بیشتر تارهای عصبی پس گرهی 

عصبی از غده فوق کلیه نیز ترشح می شود از لحاظ فیزیولوژیکی در بدن انسان ترشح نور  نامند علاوه بر پایانه های    58آنرا نور آدرنوژیک 

ایجاد خشونت و عامل اصلی بقاء در انسان و حیوانات می باشد و   عللآدرنالین رابطه بسیار تنگاتنگی با تحریک به خشونت دارد که سازنده 

ل نشأت می گیرد و زمانی که اختلال پیش از حدی دو عملکرد آن رخ دهد  بخشی از عملکرد سیستم دفاع خارجی موجود است از این عام

   (walker, 1998)منجر به اعمال خشونت ناروا می شود  

 بر رفتار مجرمانه   48اثر نوراپی نفرین. 2.3.2

  ن بخش کوچکی از آ هورمون ترشح شده در فضای سیناسپی پس از القای تحریک عمدتاً توسط پایانه های ترشح کننده جذب می شود و  

کشش تسلط  وورد، میل  ختجزیه و بی اثر می گردد و بر حواس برانگیختگی، دعوا وزد و از  59  «مونو آمین اکسید»نیز توسط آنزیمی به نام  

 دارد و بر حافظه انسان نیز قدرت کنترل دارد.  

 مجرمانه با رفتار    ناثر ملاتونین و رابطه آ  . 3.3.2

ن در واقع تنظیم کننده دمای بدن بوسیله  نیترشح و در مرکز مغز واقع شده است امواج ساطع شده از ملاتو  60بوسیله غده پینه آل   ملاتونین

  و نشان دهنده نقش  ،مورد تحقیق ،افسردگی ،های سیستم دفاعی بدن -بیماری  و تنظیم فعالیت شیمیائی غدد است جهت درمان سرطان

 کوکانین داشته باشد.    خدری چونمهمی در تنظیم اثر مواد م

(Manes, 2003: 2117 -23 VZ, Akhisaroylu Ahmed) 

 سبب ایجاد بیماری می شود    آناختلال کارکرد  
Syndrome Tourette's  

 ودراحساس افسردگی وخودکشی نقش مهمی دارد خطر انجام فعالیت های ضد اجتماعی و ارتکاب جرم در آنها بیشتر از افراد عادی است.  
(Stewart et al, 1981 b. 35 – 45)  

 

 آندوفرین ها و رابطه آنها با رفتار مجرمانه 4.3.2.

می شود از طرفی حالت آرامش دهنده ای هنگام  ترشح    63در هنگام حالت هیجان و لذت شدید جنسی  62و هیپوتالاموس   61از غده هیپسوفیز  

نقش دارند به گونه ای از اختلال روانی به نام    مغزانسان ایجاد می کند در جلوگیری از انتقال نشانه های درد به    درمصرف مواد مخدر  

(Destem peered Psychopath)  میل شدید به مصرف مواد مخدر و میل به بر قراری    ،شناخته شده و میل و هیجان قدرت بسیار زیاد

 ند.  ردا  65دزدی و همچنین جنون شدید   64رابطه جنسی با کودکان

 نین بر رفتار مجرمانه. واثر سروت  . 5.3.2

منقبض کننده  از اسیدهای آمینه تروپتونال مشتق شده و یک محرک قوی عضلات صاف و    66« هیدروکسی تریپتامین  –  5سروترنین یا  »

عادتهای    ،درد    ،احساس  ،  حالتهای فیزیولوژیک از جمله خوابعروق است بعنوان یک ترانسمیتر در نورونهای مغز فعالیت می کند و در بعضی  

 
54 - Regulatory function  
55 - Morphogenesis  
56 - Norapinephrine 
57 - sympatric  
58 - Noradengic  
59 - Norepinephrine  
60 - Pine al  
61 - Hiphohis  
62 - Hypothalamus  
63 - Excitement and or gam  
64 - Pedophilia  
65 - kleptomania  
66 - 5- lxydrong Tryptamine  
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  ، آپاندیس    – تولید می شود و معمولاً در روده    67سیله تومورهای کار سینوئید اجتماعی و افسردگی روحی اثر مستقیم دارد و به مقدار زیاد بو

رکتوم ایجاد و مقدار تولید آن بستگی دارد به منشأ بافتی فرضیه رابطه سروتونین و پرخاشگری در مطالعه سه گانه عملکرد سروتونوژیک  

میزان سروتونین    69واکنش های غده درونی به مصرف مواد مخدر   68و   مورد توجه واقع گردیده متابولیسم سروتونین در مایع مغزی نخاعی

 .بستگی دارد  70رخون د
(cases et al, 1995 and Eichelmani 1993) 

ثابت کرد که سروتونین کلی خون در انسان با خشونت مرتبط است و این امر در میان زنان صادق نیست و   71دکتر موفیت  1997در سال  

    اعلام کرد.    25است میزان رابطه خشونت و سرتونین را %خشونت عنصر اصلی جرائم  
 (Terrie, 1997 . 446)   
 

 اثر تغذیه بر رفتار مجرمانه3 .
وایت برمی گردد و ادعا داشت که رفتارش به  1979نخستین مورد از موارد توجه به تاثیر عوامل زیست شناختی در رفتار مجرمانه به سال 

آلرژی های  مواد غذایی و  محاکم به  خاطر اعتیاد در پر خوری به غذاهای بی ارزش شیرین بوده او را شتاب زده و عجول کرده و سرآغاز توجه  

 بروز رفتار مجرمانه بود.  غذایی در  

 

 عملکردهای تغذیه و رفتار مجرمانه طه  برا1.3.
بیوشیمیست ها معتقدند که حداقل ویتامین ها و مواد معدنی برای فعالیت طبیعی مغز و رشد در سالهای اولیه زندگی لازم و ضروری است  

روانی و فیزیکی متعددی    ورنج خواهند بود و مشکلات رفتاری  نداشته باشند از کمبود ویتامین    اگر افراد با احتیاجات معمولی تغذیه مناسبی

  ، جنونها( باعث افسردگی  پپتید    ،مونوآمین ها   ،کلسیم آمینو اسیدها   ،)سیدیماز خود نشان می دهند کمبود مواد شیمیایی و معدنی  

عادی می شود و رابطه تنگاتنگی میان رفتار جامعه سیتزانه و مقادیر کم    کاهش قوه حافظه و فعالیت های جنسی غیر  ،ادراکی  تمشکلا

 (B6( وجود دارد و میان ناهنجاری های اخلاقی و آموزشی کودکان و مبتلایان به جنون جوانی با ویتامین های   B3 ،  B6ویتامین های )

، B3)    .وجود دارد 

 

 رابطه شکر با رفتار مجرمانه .  2.3
و خشونت رابطه دارد  بو هیدرات ها و شکر است و یا پرخاشگری  ری بالا دوکییکی دیگر از تاثیرات تغذیه ای مشکوک بر روی رفتار رژیم غذا

تحقیقات انجام یافته، مصرف شکر را به عملکرد رفتاری، شناختی و عاطفی ربط می دهند و به نظر می رسد که شکر تاثیر آرامی بر کودکان  

موارد  خشونت نیستند و در بعضی از    تعدسخت در مورد شکر و کربوهیدرات ها دارند خشن و یا مس  یدارد بسیاری از افراد که رزیم غذای

 دهند.  می  مصرف شکر واقعاً تمایلات خشونت آمیز را کاهش  
(hHp : floods . Readersdiyest / cv. UK/ extracts / pages/ aggression. Html) 

 

 رابطه کمبود قند خون و رفتار مجرمانه   .  3.3
برای عملکرد درست و طبیعی مغز لازم است  قند خون شرایطی است که طی آن گلوکز موجود در خون به پایین تر از حدی می رسد که  

مغز به عملکرد قند خون حساس است چون انرژی خود را تنها از کربوهیدرات ها بدست می آورد و وقتی مغز خون ندارد و هیچ غذای دیگری  

  ، گریه کردن  ،ییند خوت   ،نمی تواند جایگزین آن شود از سرعت متابولیسم مغز کاسته می شود و فعالیتش ضعیف می گردد و تحریک پذیری

.... خشونت آمیز تهاجمی و در گروهای همیشه    جنسیتجاوزهای مرگبار    ،ضرب و ششم   ،د تهدی،  اختلال حواس  ،سردرد  ،افسردگی،   اضطراب

 ( 324خون در حد بالائی است )سیگل **    کمبوددارند واکنش به    بوالهوسانه ای  خشن و خلافکارانی که رفتار  

 

 

 

 
67 - Carcinoid  
68 - serotonin metabolite in cerebrospinal fluid (cafe)  ]5-HY deoxy in role acetic acid(5 – HIAA) [ 
69 - Endocrine Responses to Drug challenges.   
70 - serotonin in Blood(platet5-H-T, whole Blood5-HT, or Place let 5 OHI  Uptake  
71 - Diminished serotonergic Function  
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 کلی گیری نتیجه

  حساب به  غیرقانونی  نیز  آن  ی عمده  بخش  و  نیست  هنجار نابه  آماری  ازلحاظ  آن،  منفی   طنین   رغمبه  که   است  هیجانی  انسانی،  پرخاشگریِ

 (. 166:  1386  دادستان،).  دهند می  تشکیل  را  پدیده  این  از  کوچکی  بخش  تنها  آمیز خشونت  جرایم  چراکه  آید؛ نمی

 یا  زیستی)  فردی  عوامل  بر  برخی  که  شکلی  به  دارد،  وجود  نظراختلاف  شناسان جرم  میان  در  آمیز خشونت  جرایم  وقوع  عوامل  خصوص  در

  میان ارتباط به زیستی رویکردهای میان از حداقل، است شده تلاش مقاله این در  البته که دارند تأکید اجتماعی عوامل بر ای عده و( روانی

 . شود  پرداخته  نوجوانان  و  اطفال  بزهکاری  و  عصب  شناسیجرم 

 در  که  است  مسلم  موضوع  این   دارد،  وجود  معاصر  جنایی  شناسیزیست   ی حوزه  در   که  نظرهاییاختلاف  رغمبه   و  اوصاف  این  تمامی  با

  مجرمانه   رفتار  وقوع  در  مغز  کارکردی  کمبودهای  « نسبی»  تأثیر  بر  صرفاً  باید  که   دارند  تأکید  جنایی  شناسان زیست  معاصر،  شناسیجرم 

  حد   در  مجرمانه  رفتارهای  واقع  در  شود،  گرفته  نادیده  جرم  وقوع  در  مؤثر  سیاسی  و  اقتصادی  اجتماعی،  های مؤلفه   اگر  دیگر،بیان به   بود،  معتقد

  بدان   جنایی  شناسانِ زیست  توسط  مطالب  این  بیان(.  Chambliss & Hass, 2012:134)  .  است  یافته   تنزل  شخصی  کاملاً  رفتار  یک

 رفتار  از  محض  شناختیزیست   تفاسیر  موارد  از   برخی  در   اینکه  توضیح  گردد،  سیاسی  هایاستفاده   سوء   سخنان،  این  از  مبادا  که  بود  جهت

  استفاده   دیگر،بیان  به.  گرفت می  قرار  استفاده  مورد  نامعتبر  و  غیرانسانی  های سیاست  دادن  جلوه  مشروع  هدف  با  سیاستمداران  سوی  از  انسان،

  اندیشمندان   سوی  از  نژادی  اصلاحات  ی گسترده  پذیرش  به  منجر  نهایت  در  اجتماعی  و  سیاسی  مسائل  ی حوزه  در  شناختیزیست  های یافته  از

  افراد   و  شده  تولیدمثل  به  تشویق  شناختی،زیست   ی بهینه  ذخایر  دارای  افراد  آن،  ضمن  که  «انتخابی  تولیدمثل»  یعنی  گردید؛ می   سیاسی

 می  جنین  سقط  و  سازی عقیم  همچون  اموری  انجام  به  افراطی  حالت  در  که  شوند می  دلسرد  کار  این  از  «شناختیزیست  فقیر  ذخایر»  دارای

  رفتارهای   کردن  توجیه  برای  سیاستمداران   که  شود می  تر جدی  زمانی  مذکور  پیامد  خطرناکی(.  42-43:  1389  دیگران،  و  مارش  ک.ر)  انجامد

  1970  و  1960  دهه  در  افراطی های شناسیجرم  بنیادین  موضوعات  از  یکی  که  جایی تا  ببرند  بهره  «جمعی  های رسانه »  از خود  غیرانسانی

 می  وجود  به  را  نما انسان  شیاطینِ  از  ترس  کردند، می  خبرسازی  ها رسانه .  بود  جرم  علیه   ترس  برانگیختن  در  جمعی  های رسانه  قدرت

  نظم  و قانون دارای ای جامعه   سویبه  حرکت لذا  و نمودند-می بزرگنمایی را ها آن  انحراف میزان  و زدند می  بدنامی داغ را بیگانگان آوردند،

 (.268:  1389  همکاران،  و  مگوایر)  دادند می  جلوه   مشروع  را  ها بحران  با  پلیسی  برخورد  در  تر اقتدارگرایانه  های شیوه  و

  نیست؛   «جنایی  جبرگرایی» وچرایچون بی  پذیرش  معنای  به  مجرمانه  رفتارهای  وقوع  در  عصبی  های اختلال   اثرگذاری  اینکه دیگر  ی هنکت

 می جرم مرتکب زیستی اجبارِ جهت به که بوده اراده فاقد موجودی مجرم، که نیست این عصبی های اختلال تأثیر پذیرش ی لازمه  یعنی

  اینکه   توضیح.  است  شده  پذیرفته  نیز  غرب  معاصر  شناسیجرم   در  رویکردی  چنین  بطلان  اسلامی،  های آموزه  کنار  در  آنکه  جالب.  گردد

  « مجرمانه  تمایلات»  مفهوم  روی  بر  ،«جنایی  جبرگرایی»  پذیرشِ  جایبه  معاصر  جنایی  شناسان زیست  سنتی،  جنایی  شناسیزیست   برخلاف

  های  خصیصه  که  نیستند  اعتقاد   این  بر  مدرن  های نظریه: »است  معتقد  غربی  مشهور  شناسان جرم  از  یکی  راستا  همین  در.  دارند  تأکید

  رفتاری   الگوهای  در   را  فرد  درگیری  احتمال  معینی  ی شناسانه  زیست  شرایط  کنند می  استدلال  بلکه  اند، جرم  مستقیم  علت  شناسانه زیست

  آسیب   دارای  اشخاص  یعنی   ؛ (101:  1387  همکاران،  و  ولد)  .دهد می  افزایش  ستیزجامعه  رفتار  یا  بارخشونت   رفتار  :نمونه  برای  ناسازگار

  سایرین   به  نسبت  ها آن  کاری بزه  ی آستانه  نوعیبه   و  بوده  جرم  ارتکاب  مظان  در  افراد  سایر  از  بیش  صرفاً   آن،  مانند  و  عصبی  های دیدگاه

  مجرمین  قبیل  این  بنابراین  اند؛  جرم  ارتکاب  به  محکوم ،اجتماعی  یا   فردی  خواه  ،کنترل  از  خارج  عوامل  فشارِ  جهت  به  اینکه  نه  است،  تر پایین

 . باشند می  برخوردار  نیز  تام  کیفری  مسئولیت  از  قاعدتاً  و  بوده  اراده  دارای  جرم  ارتکاب  در

  و   اطفال  آمیزخشونت   جرایم  میان  ارتباط  اثبات  فرضِ  به  که  است  این  شود  داده  پاسخ  بدان  بایستی  که  مهمی  سؤال  گذشته،  فوق  موارد  از

  اجتماعی   رویکردهای  سؤال،  این  به  پاسخ  در  هرچند  ت؟چیس  آمیز خشونت  جرائم  از  پیشگیری  کارهای راه  عصب،  شناسیجرم   با  نوجوانان

  توان  می  معتقدند  نوجوانان  و   اطفال  ی پرخاشگرایانه  رفتارهای  میزان  کاهش  برای  جنایی  شناسان زیست  از  برخی  اما  خورد، می  چشم  به  نیز

  پیش  حداقل  یا  و  عصبی  هایدهنده انتقال   از  سطوحی  مغز،  شیمیایی  ترکیبات  خصوص  در  نمونه  برای  کرد،  استفاده  امر  این  برای   داروهایی  از

  شود،  می  تعیین  ژنتیک  سوی  از  آغاز  در  عصبی  هایدهنده انتقال   سطوح  اگرچه  تر، دقیق  عبارت  به.  کرد  تزریق  انسان  بدنِ  به  را  آن  های ماده

  برای )  مختلف  پریشیروان   ضد  داروهای  و(  نفرین  نوراپی  برای)  رزرپین(  سروتونین  برای)  لیتیوم  کربنات  همانند   داروها،  با  ها آن  کاریدست   اما

  گوناگون   خیر،  یا  دهند  کاهش  واقعاً  را  ضداجتماعی  رفتارهای  تواند -می  هاکاری دست  این  آیا  که  بارهدراین  پژوهش.  است  پذیرامکان (  دپامین 

  قرار  تأثیر  تحت  را  عصبی  یدهنده انتقال   سطوح  توانند می  نیز  محیط  های دگرگونی.  دارد  بر  در  را  چندی  یامیدوارکننده   نتایج  ولی  است،

  این   که  دهند  افزایش  را  نفرین  نوراپی  و  دپامین  سروتونین،  سطوح  داری معنی  طوربه   توانند می  غذایی  رژیم   های دگرگونی  نمونه  برای  دهند،

  در   راستا،  همین  در(.  112-113:  همان)  .دهد  کاهش  را  ستیز  جامعه  یا  بار  خشونت  رفتار  در  درگیری  برای  تمایل  تواند می  احتمالاً  مسئله

  در   را  مغز  توانایی  آمینه،  اسیدهای  از  برخی  وجود  جهت  به  که  اند کرده  استفاده  ای غذایی  رژیم  از  که  جوانی  مردان  شد  مشخص  تحقیق  یک
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-198: 1390 کالات،) است یافته افزایش  ها آن پرخاشگرایانه رفتار ها، آن خوردن  از بعد ساعت چند  است، کرده مختل سروتونین ساختن

197.) 

  های  راهکاری  کنار  در  نوجوانان  و  اطفال  آمیز خشونت  جرایم  در  عصبی  های اختلال  اثرگذاری  با  مقابله  برای  که  است  مشخص  بنابراین

  که   امری  برد،  فراوانی  های بهره  نیز  پزشکی  راهکارهای  از  توان می  نوجوانان،  و  اطفال  بر  غیررسمی  اجتماعی  نظارت  افزایش  همانند  اجتماعی

  پی   در  آمیز خشونت  جرایم  در  نوجوانان  و  اطفال  بزهکاری  آمار  کنترل  در  را  ارزشمندی  نتایج  تواند می  پزشکی  علوم  روزافزون  پیشرفت  با

  محتاطانه   روشها  این  از  استفاده  نمود  تلاش  و  داشته  توجه  نیز  دارودرمانی  احتمالی  تبعات   و   وضعی  آثار  به  باید  اوصاف  این  تمامی  با.  باشد  داشته

 .گیرد  صورت  علمی  استانداردهای  تمامی  رعایت  با  و

  خانواده   فقراقتصادی  و  سالان هم  نوع  خانواده،  مذهبی  پایبندی میزان  فراغت،  اوقات  گذران  نحوه  مهاجرت،  خانواده،  نابسامانی  میزان  جوانان،

 .  شد  گرفته  نظر  در  وجوانان  نوجوانان  بزهکاری  در  موثر  عوامل  ترین  مهم  عنوان  به

 یعنی دارد؛ وجود مستقیمی رابطه بزهکاری به جوانان و نوجوانان گرایش و خانواده نابسامانی میزان بین که داد نشان پژوهش های یافته.1

 . یابد  می  شدت  نیز  افراد  گونه  این  بزهکاری  خانواده،  نابسامانی  میزان  افزایش  با

  نوجوانان   چه  هر  که  است  معنا  این  به  و  است  گویان  پاسخ  بزهکاری  و  سالان  هم  نوع  بین  قوی  و  مستقیم  رابطه  از  حاکی  تحقیق  های  یافته.2

  بیشتر  یابند، سوق  بزهکاری  به که این احتمال باشد، بیشتر افرادی چنین  با ها آن  معاشرت و  باشند داشته بیشتری نایاب دوستان جوانان و

 .  است

  افزایش   با  دیگر  عبارت  به.  دارد  وجود  معکوس  رابطه  گویان،  پاسخ  بزهکاری  و  خانواده  مذهبی  پایبندی  میزان  بین  که  داد  نشان  تحقیق  نتایج.3

 .  شود  -می  کاسته  افراد  بزهکاری  میزان  از  خانواده  مذهبی  پایبندی  میزان

 . است  بزهکاری  به  جوانان  و  نوجوانان  گرایش  در  موثر  عوامل  از  یکی  خانواده  اقتصادی  فقر  که  داد  نشان  پژوهش  های  یافته.4

  درآمد   کاهش  با  سو  یک  از  امر  این  که  برند  می  سر  به  شلوغ  و  پرجمعیت  های  خانواده  در  گویان  پاسخ  اغلب  که  داد  نشان  تحقیق  های  یافته.5

  در  و  رسانیده  ممکن  حداقل  به  را  فرزندان  بر  والدین  کنترل  و  نظارت  دیگر  سوی  از  و  شده  خانواده  اقتصادی  فقر  تشدید  موجب  خانواده،  سرانه

 . کند  می  فراهم  بزهکاری  و  انحراف  به  فرزندان  ابتلای  برای  را  مناسبی  بستر  نهایت

 .  است  مخدر  مواد  قاچاق  افرادف  حساس  و  مهم  جرائم  از  یکی  که  است  آن  بیانگر  پژوهش  های  یافته.6

  

   پیشنهادها

  مدارس   و  جامعه  سطح  در  جوانان  و  نوجوانان  بزهکاری  پدیده  شیوع  و  بروز  از  پیشگیری  منظور  به  پژوهش  های  یافته  به  توجه  با  پایان،  در

 :  شود  می   ارائه  ذیل  راهکارهای  و  پیشنهادها

  خانواده   نظام  حفظ  جهت  در  لازم   قوانین  تدوین  و  پذیر  آسیب  های  خانواده  دادن  قرار  پوشش  تحت  و  حمایت  منظور  به  دولت  جدی  اهتمام.1

 . آن  گسیختگی  هم  از  و  نابسامانی  از  جلوگیری  و

  خدمات   ارائه  جهت  تلویزیون،  و  رادیو  ویژه  به  جمعی،  های  رسانه  و  فرهنگی  آموزشی،  نهادهای  اندرکاران  دست  و  مسئولان  تلاش  و  سعی.2

  سوء   اثرات  دلیل   به...    و  اعتیاد  طلاق،  ها،  کشمکش  درگیری،  از  جلوگیری  منظور  به  والدین  به  دادن  آگاهی  و  سازی  فرهنگ  مناسب،  آموزشی

 . جوانان  و  نوجوانان  بر  آن

  و   آرام  محیطی  به  را  خانواده  کانون  امر  این  فرزندان؛  با  تبعیض   از  دور   به  و  آمیز  محبت  دوستانه،  روابط  تقویت   جهت  در  والدین  جدی  توجه.3

  شدن  گرفتار  از همچنین. دارد خانواده به نسبت بستگی دل و تعلق احساس افزایش در بسزایی نقش و کرده تبدیل محبت و مهر از سرشار

 .  رساند  می  ممکن  حداقل  به  را  آنان  بزهکارانه  رفتار  ارتکاب  سرانجام  و  کرده  جلوگیری  بزهکار  و  ناباب  دوستان  دامان  در  فرزندان  گونه  این
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