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 چکیده 
برند)امینی نفر در این کشور در زندان بسر می    220000( و بیش از  1396ایران از حیث شمار جمعیت کیفری، هشتمین کشور جهان است )انصاری و همکاران،   

افزایش    1393ل  نفر در سا  225624به    1372نفر در سال    101801همچنین تعداد کل زندانیان در نهادهای کیفری ایران نیز از    (.2016منش و همکاران،  

، بیکاری،  سوادیدر زندانهای ایران ناشی از عوامل گوناگونی چون بی این افزایش بی رویه در تراکم جمعیتی (. 18ص - 2018داشته است)  آشوری و انصاری، 

یی در قبل  بزه دیده مدار بودن سیاست جنا   گرایی افراطی و ، حبسهای تعقیب«ودن »تدابیر غیربازداشتی« و »جایگزین، کافی نبوضعیت اقتصادی نامناسب

ت خارج از زندان ممکن  ب، برچسب زنی، فقدان سازمان مراقچون عدم حمایت اجتماعی واقتصادی  همچنین زندانیان به دلایل گوناگونی  اشاره کردمحکومیت  

نمودن    زائی می تواند با خودکفا بازپروانه و حرفه آموزی و اشتغال  های کارآمد اصلاحی و تربیتی،بازگردند از این رو وجود برنامه  است به طور مجدد به زندان 

های شناختی سازد با تغییر سبک زندگی و تواناییرا قادر می  ای را در پیش گیرند و آنان مندانه ا احترام به قانون، زندگی شرافتزندانی به وی کمک نماید ب

 سازند. های صحیح و قانونی مرتفع زندگی فائق آمده و حوائج و ضروریات زندگی خود را از راهبرمشکلات خانوادگی و بویژه مشکلات اقتصادی 

 

 تراکم جمعیت کیفری   -اصلاح وتربیت  -حرفه آموزی  -اشتغال کلید واژه ها:
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 مقدمه -1
در زندان  این کشور  نفر در     220000بیش از  ( و  1396ن است )انصاری و همکاران،  از حیث شمار جمعیت کیفری، هشتمین کشور جها  ایران

( و  2009داشت جهانی،)سازمان بهکه حداقل نیمی از این افراد دارای انواعی از اختلالات شخصیت    (2016برند)امینی منش و همکاران،  بسر می

 (.  2009رنج می برند)بولتن وهمکاران،  مانند افسردگی، اضطراب وغیره  از انواع اختلالات روانی    85تا    75

تعداد مجرمان زندانی    2000دهد در سال  ملل متحد هم نشان می  از طرفی گزارش موسسه اروپایی پیشگیری و کنترل جرم وابسته به سازمان

نفر افزایش یافته است. با این حال با توجه به جمعیت جهان در سال    10350000به    2015نفر بوده که در سال     8500000جهان بیش از  

ر افزایش یافته است. همچنین تعداد کل زندانیان  نف  144نفر در یک سال به    100000نفر در    140، نرخ مجرمان زندانی جهان از  2015و    2000

  ص - 2018افزایش داشته است)  آشوری و انصاری،    1393نفر در سال    225624به    1372نفر در سال    101801در نهادهای کیفری ایران نیز از  

موجود و عدم تطابق این ساختارهای با  با توجه به ساختارهای نامناسب  که این روند صعودی در افزایش تراکم جمعیت کیفری در زندانها  (.18

تواند در ایفای اهداف اصلی سازمان زندانها و اقدامات و تربیتی کشور  تأثیر منفی داشته باشد به عبارت دیگر این تراکم  مینیازهای زندانیان،  

 جمعیتی مانع از اجرای صحیح برنامه های اصلاحی و تربیتی در زندانها خواهد بود. 

م کرد به دیگر سخن، تراکم  جرمان و بازسازگاری آنان را فراهاست که بتوان مقدمات آزاد سازی م  از آن  تراکم جمعیت کیفری مانع همچنین  

استفاده  های اصلاحی  برنامه  از درمان و  بنابراین، کسانی که باید   ها شود وی بسیاری صرف» انبار کردن« انسانمال  شود که منابع انسانی وسبب می

:  1386) گودرزی بروجردی،  ی کارکنان و هم برای محکومان استی ایجاد تنش، هم برا شوند، افزون برآن، سرچشمه روم میکنند، از آن  مح

بالا بودن جمعیت کیفری است. این عامل به خودی    ،شود زندان نتواند به اهداف خویش دست یابد درواقع مهم ترین دلیلی که سبب می(.  37

آن همگی    زا بودن محیط زندن و مانندبهداشت وجرم  بودن  ای که پاییندهد به گونه حت شعاع خود قرار میغلب ایرادات وارد برحبس را تخود ا 

تواند در راستای اصلاح و هم  بنابراین زندان می  (.295:  1397پور و همکاران،  آید)مهدویوجود میکیفری به    بالا بودن جمعیت  رتحت تأثی

و آموزشهای  پرداختن به فعالیتهای اشتغال زایی    فعالیتهای چون حرفه آموزی،توان از  گذار باشد، از این رو میزی شخصیت مجرم تأثیرنابهنجارسا

به راهبردی موثر و کارآمد برای کاهش آثرات مخرب زندانی شدن) آسیب های جسمی و روانی( و ارتقاء سلامت و بهداشت    و تربیتی    اصلاحی

 می و روانی زندنیان استفاده نمود.جس

البته اصلاح زمانی محقق می شود که شخصیت فرد متحمل مجازات به گونه ای متحول شود که دیگر تمایلی به ارتکاب جرم نداشته باشد. در  

فرآیند معاینه، تشخیص، تجویز و درمان،  رویکر اصلاح و بازپروری، مرتکب، یک بیمار اجتماعی محسوب می شود، در این نگاه، از الگوی پزشکی و  

باشند زمان بر بوده و  ت درمانی میهایی که دارای ماهیبرای اجرای یک برنامه اصلاحی استفاده می شود. بدیهی است که اجرای چنین برنامه

ها در زندان شامل فرهنگی،  ین برنامه(؛ ا27:  1387دی بیدگلی  لازمه آن در اختیار داشتن مرتکب جرم برای مدت زمان اجرای برنامه است) مجی

ها برای تغییر سامانه  های اشغال زائی، تفریحی و ورزشی و مشاوره ور وان درمانی است که از تمام این برنامهحرفه ای، فعالیت   –مذهبی، آموزشی  

 رفتاری و اخلاقی زندانیان استفاده می گردد. 

از دلایل گرایش افراد به سوی بزهکاری و افزایش آمار جرائم در کشور بیکاری یا عدم اشتغال    دهد یکیمطالعات انجام شده همچنین نشان می

کاهش    آموزی و اشتغال زائی مولد در زندان میتواند در خود کارآفرینی زندانیان پس از آزاد شدن وهای حرفهدهد برنامهشد که نشان میمی با

نمونه در تئوری محرومیت نسبی، جرم شناسان معتقدند که نابرابری درآمد در جوامع مختلف هم تولید به عنوان  جرم نقش بسزائی داشته باشد،  

آورد و  شود زیرا شکاف عمده بین فقیر و غنی، کینه توزی و عدم اعتماد را به وجود میکند و هم باعث افزایش میزان جرم در آنها میفشار می

در جوامعی که در آنها نابرابری درآمد افزایش یافته است یک نوع حقارت  به عبارت دیگر انجامد. ضعیتی سرانجام به خشونت و جرم میچنین و

(.  1383)مشکاتی،  اد می گردداز این افر  های مجرمانه در برخید که این عامل باعث ایجاد انگیزهشوو سرافکندگی در افراد کم درآمد ایجاد می

کاهش  و در پیشگیری از وقوع مجدد جرم زندانیان در ارتقاء توانمندیها و مهارتهای زندگی   با تواند می (تیاصلاحی و تربی برنامه )هاکه این برنامه

 موثر باشد.   جمعیت کیفری در زندان

با چالشهای    اینکه مدیریت زندان را  از آثار افزایش جمعیت کیفری است، علاوه بر  در زندان ها که خود  توان گفت ازدحام بیش از حددر واقع می 

  با اجتماعی بوده،و    تبعات اجتنابدارای    ، آموزشی، کار و.. مواجه می سازد، ارایه خدمات حداقل امنیتی، بهداشتی، پزشکی، اصلاحی  جدی در

ترین مسائل  کیفری را به عنوان یکی از پیچیدهو افزایش جمعیت  اقتصادی هم مبدل شده است  دولتها به یک مسأله    های گزاف برتحمیل هزینه

ی برون رفت از آن  ها وتحقیقات فراوان، هنوز راه حل جامعی برا ای که علی رغم تلاشتبدیل نموده است؛ مسألهنظام عدالت کیفری در جهان  

 (. 1396معرفی نشده است) انصاری،  
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ممکن است فرد را به سوی انحرافات    بسیاری از جرائم بوده،عدم اشتغال جوانان و فقر اقتصادی ریشه  در عصر کنونی    ،توان گفتبنابراین می

با ایجاد  تواند  و تربیتی می  های اصلاحیرنامهب  زائی وآموزی، اشتغالحرفه  نچوهایی  اجتماعی و ارتکاب جرم بکشاند از این رو  توجه به برنامه

های که خلاف هنجارهای  در پیشگیری از هرگونه کج رفتاری  نانبستر لازم در جهت ایجاد اشتغال مولد برای زندانی و بازاجتماعی نمودن آ

تواند فرد را به سوی  می  و...  تهای زندگی و یا آشنایی با سبک های نادرست زندگیارعدم داشتن مهباشد موثر باشد به عبارت دیگر  اجتماعی می

ران، ایجاد ضرب و جرح، روابط نامشروع، اعتیاد و جرایم  تجاوز به حقوق دیگ ،انحرافاتی از قبیل دزدیانحرافات اجتماعی و ارتکاب جرم بکشاند.  

به نیز جامعه را  تربیتی،جمعیت کیفری زندانها و مانع شدن از انجام درست اهداف اصلاحی و علاوه بر افزایش های بسیار دیگر کهو کج رفتاری

نوان یکی از راهبردهای پیشگیری کننده  زائی و اصلاحی و تربیتی به عهای اشتغالبرنامهاز این رو در این تحقیق    سازد.ابتذال و فساد رهنمون می

اهش جمعیت کیفری  اصلاحی و تربیتی در ک  هایبرنامهو  زائی  اشتغال  در ارتکاب مجدد جرم در نظر گرفته شده  و هدف این پژوهش بررسی نقش

   باشد.  بر اساس مطالعات صورت گرفته میایران    نظام حقوقی  در  

 

 پیشینه پژوهش  - 2
مبحث اشتغال و پیچیدگیهای آن در جامعه امروز ایران، توجه بسیاری از دولتمردان، کارشناسان و حتی سیاستمداران را به خود جلب کرده  

سال    22-21دهد که این کشور صاحب جوانترین جمعیت جهان با میانگین سنی  جمعیت شناسی جامعه ایران نشان میاست. زیرا نگاهی به  

درصد، به حدود یک درصد رسیده است ، اما تا سال    8/2عین حال با اینکه در سالهای اخیر از نرخ رشد جمعیت کشور کاسته شده و از  است. در  

شود که متاسفانه همگام با این رشد زمینه اشتغال زائی برای جوانان فراهم نبوده و  د هیجده ساله های جامعه اضافه میهمچنان به تعدا  1383

 (. 1390بسیار بیشتر از رقم مذکور است ) ضیائی بیگدلی،    نرخ بیکاری

باشد  یکی از مهمترین مشکلات جامعه می  که متاسفانه عدم اشتغال/ بیکاری جوانان  دهدنشان مینیز  شده در ایران    مطالعات انجامسایر  بررسی  

نشان    ای جامعمطالعه( در  1386خانی )  هرندی و فلاح محسن   ن مثالبه عنوا .  که در در افزایش جرائم اجتماعی و اقتصادی بسیار موثر بوده است

علاوه بر بالا بودن نرخ بیکاری جوانان در   ازیره بیکاری/ عدم اشتغال جوانان در ایران یک مشکل اساسی برای دلتمردان و جامعه است،  دادند ک

  که در جدول ذیل آورده شده است.   درصد(  35را جوانان تشکیل می دهند) تقریباَ    ایران  مقایسه با بالغین، در حال حاضر درصد زیادی از جمعیت

ی از اختلاف فاحش نرخ های مربوط به  ساله نشان می دهد که حاک  8ساله را در یک دوره   15-24نرخ بیکاری کل کشور و جوانان    این جدول

 . جوانان در کل و تمامی زیر گروه های جنسیتی و شهری/ روستایی است
 سال بر حسب جنس و شهری/ روستایی بودن  15-24میزان بیکاری جوانان  

 1383 1382 1381 1380 1379 1378 1377 1376 سال 

 12/24 38/28 38/31 09/34 72/32 28/31 19/29 8/30 کل

 23/21 01/25 57/27 77/31 03/32 27/31 26/29 11/30 مرد

 37/38 33/42 46/47 19/43 43/35 31/31 96/28 81/33 زن 

 87/28 29/32 42/36 25/37 02/36 13/34 55/32 9/31 شهری 

 27/17 45/23 83/24 08/30 71/28 07/28 53/25 73/29 روستایی 

 1376-1383اشتغال و بیکاری خانوار، مبع: آمارگیری از ویژگی های 

و    شودال ارتکاب وی به بزهکاری کمتر میهرچه سطح آموزش و سواد و آگاهی فرد بالاتر باشد، احتم  دادنشان  در پژوهشی  ( هم  1381ارشاد)

یابد. به علاوه محرومیت اقتصادی  کاهش میجارشکنی و بزهکاری در وی  د احتمال هنش تر برخوردار بااگر فرد از اشتغال باثبات تر و رضایت بخش

ای با  ( درمقاله1384یا صادقی و همکاران )  جوانان و نوجوانان باعث شده است تا میزان سرقت و خشونت علیه نظم عمومی افزایش پیدا کند.

در مورد سرقت نرخ بیکاری و نابرابری  های تلفیقی دو متغیر سرقت و قتل را مورد بررسی قرار داده و  سنجی دادهاستفاده از یک روش اقتصاد

درآمدی را تقویت کننده و نرخ صنعتی شدن را تضعیف کننده افزایش سرقت معرفی می کند. در مورد قتل، نرخ بیکاری، فقر نسبی و نابرابری  

اَ سازگارتری  ای تلفیقی نتایج نسبتههشی به دلیل استفاده از مدل دادهنماید این کار پژوعوامل تقویت کننده قتل معرفی می درآمدی هر سه را

در  هم  (  1395فضلی و دارابی پناه )  تر نمودن دامنه تحقیق جرایم بیشتری را نیز تحت پوشش قرار دهد.توانست با گستردهبا تئوری دارد و می

داخل    شرتهایاومع  موثراست و دوستیها  تقلید و یادگیری در محیط زندان بر رفتار زندانیان  ارتباط با نقش یادگیری در محیط زندان نشان دادند،

 ترین عامل ارتکاب جرم در بار دوم محکومیت باشد. واند مهمتزندان می
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این  ام رساند و به  به انج(  1395توسط محمدی مهویزانی)    با عنوان» عوامل موثر بر تکرار جرم و بازگشت مجدد افراد به زندان«  هم    پژوهشی

برای پیشگیری و کاهش تکرار جرم و بازگشت مجدد افراد آزاد شده به زندان، با طرح و اجرای اصولی طبقه بندی و جداسازی  توان  نتیجه رسید می

دهی موثر بر آنها، حذف برچسب رسمی و غیر رسمی از زندانیان آزاد  خدمات   زندانیان در زندان و آموزش آنها، بهبود وضعیت و نگهداری و نوع

 زندانیان آزاد شده در میان خانواده، دوستان و نهادهای رسمی و غیررسمی و جلوگیری از طرد آنان اقدام موثری انجام داد. شده، ریزش  

وهشی ارشاد با عنوان تأثیر شرایط زندگی در محله های مسکونی فقرآلود بر بزهکاری جوانان و نوجوانان در جامعه شهری اهواز، در  یافته های پژ

( اشکار کرد که بین دشواری زندگی و شدت غیر متعارف بودن مسکن و بزهکاری، رابطه وجود دارد. همچنین مشاهده شد که 1381)سال  

شود که هرچه مرتبه آموزش  های این تحقیق چنین استنباط میبهنجار بالاتر است. بر اساس دادهاحتمالاً میزان بزهکاری در مناطق مسکونی نا

تر برخوردار  ت بخشتر ورضایهمچنین اگر فرد از اشتغال باثباتد بالاتر باشد، احتمال ارتکاب وی به بزهکاری کمتر می شود.  و سواد و آگاهی فر

یابد. نتایج به دست آمده حاکی از این است که بین شدت بزهکاری و شدت نامتعارف و  جارشکنی و بزهکاری در وی کاهش میباشد، احتمال هن

تر زندگی کند، احتمال درد محرومیت ها و فشار زندگی او را به ارتکاب بزهکاری شدیدتری  تر و نامطلوبگاهی نامتعارف کونت  فقیرانه بودن س

خشونت علیه نطم عمومی در مناطق حاشیه    وادار کند. همچنین محرومیت اقتصادی جوانان و نوجوانان باعث شده است تا میزان سرقت و سپس

ب را  فراوانی  بالاترین  دهد)ارشاد،  نشین،  اختصاص  خود  از  1381ه  نقل  به  ملتفت،  ؛  و  و    (.1389باقری  تبریزی  محسنی  اسدالهی،  مطالعات 

زائی در پیشگیری از بروز جرم هم تأیید کننده آن است که تشویق و ایجاد تسهیلات برای أخذ مدارک  ( در ارتباط با نقش اشتغال1388براتوند)

زائی و پیشگیری از جرم در زندانیان مفیداست.  ای دردوران حبس به دلیل رابطه قوی با سطح اشتغالحرفهو تخصصهای آموزشکده و مراکز فنی و  

های مختلف بازپروری وچگونگی انعکاس آن را دراسناد بین  »بازپروری عادلانه مجرمان« جنبه  ای باعنواندرمقالهنیز  (  1391شهرام ابراهیمی)

بررسی و مطالعه کرده است. طبق دیدگاه او برخی قوانین فراملی حقوق بشری عمدتاً به طور منظم بر    المللی و همچنین قوانین داخلی ایران

محتوا، جهت گیری و چگونگی سازوکار عدالت کیفری دولت ها نظارت می کنند و در صورت رعایت نکردن تضمین های حقوق بشری در عدالت  

دهد اتخاذ رویکردهای »عدالت کیفری  نشان می  کشانند. همچنین، نتایج این پژوهشمه میدلانه جناییآنها را به محاکقضایی و سیاستهای ناعا

 کرامت مدار« در بعد پیشگیری از تکرر جرم و بازپروری مجرمان نقش موثری دارد.   

 

 مبانی نظری -3

 جرم - 1-3
و  جرم به مثابه رخدادی انسانی و پدیده ای دائمی، با ظهور و شکل گیری اجتماعات انسانی، مطرح بوده و همگام با پیچیده شدن ساختارها  

مناسبات اجتماعی در مسیر پیچیدگی و تغییر، پیش رفته است. به علاوه، جرم پدیده ای چند بعدی است که وقوع آن به مجموعه پیچیده ایاز  

بهنمتغیرها   ای  پدیده  را  منظر جامعه شناختی، جرم  از  دارد. دورکیم  عوامل بستگی  انسانی میو  واجتماعات  آن،  جار درجوامع  برای  و  داند 

قی نیز جرم عبارت است از هر فعل یا ترک فعلی که در قانون برای  قوازمنظر ح (.203؛ 1386کارکردهای مثبت اجتماعی نیز قائل است) کوزو، 

 (.08/05/1370قانون مجازات اسلامی مصوب    2تعیین شده باشد) ماده  آن مجازات  

 

 مفهوم حقوقی تکرار جرم- 2-3
 اند: صاحب نظران حقوق کیفری از جمله در کشور ما و سایر کشورها تکرر جرم را به شرح ذیل تعریف کرده

های ایران محکومیت جزایی داشته باشد و بعداً مرتکب جرم شود که  دادگاه»تکرار جرم عبارت است از اینکه کسی به موجب حکم قطعی یکی از  

 (. 1396؛ به نقل از ملک پور،  327:  1381مستلزم محکومیت جزایی گردد« ) باهری،  

 

 پیشگیری از تکرر جرم -3-3
وب  ست. قانون اقدامات تأمینی و تربیتی مصگیری از تکرار جرم وجه خاصی شده ار حقوق کیفری ایران به موضوع پیش د  دانیدهمانگونه که می

گیری از  ی از وظایف قوه قضائیه پیشیک  قانون اساسی نیز  156رده بود. در اصل  گیری از تکرر جرم اعلام که.ش. هدف خود را پیش  1399سال  

تماعی، سازمان زندان ها و اقدامات  اج  -جرم و اصلاح و بازپروری مجرمان اعلام شده است. علاوه بر آن، قانون برنامه چهارم توسعه اقتصادی

قانون برنامه پنجم توسعه    جدد جرم و اصلاح مجرمان کرده است؛مکلف به اتخاذ تدابیر مناسب جهت جلوگیری از ارتکاب م  تأمینی و تربیتی را

http://www.jrse.ir/


29-04، ص  1جلد8139  زمستان ،    18، شماره  الهیات    و  فلسفه  فقه،  حقوق،  در  پژوهش  علمی  مجله  
http://www.jrse.ir 

که    (.9:1389شاملو و موسی زاده،  های قانون توسعه چهارم مقررات مفصلی وضع کرده است)  اجتماعی نیز در جهت تکمیل سیاست -اقتصادی

های موثری در  ی حفظ نظم اجتماعی و امنیت جامعه است، اما اگر در اجرای مجازات، اقدامنشان می دهد مجازات بزهکار و مجرم اگرچه لازمه

د. مجازات اثر معکوس خواهد  ی اصلاح و درمان مجرمان و آماده سازی مجرمان برای بازگشت به جامعه و باز پذیری اجتماعی فراهم نشوزمینه

 .(149:  1391) عباسی،  موثر نخواهد بودداشت و در پیشگیری از وقوع جرم  

 

 مفهوم جمعیت کیفری - 4
اند و همچنین ل مجازات حبس به زندان معرفی شده جهت تحم  منظور از جمعیت کیفری در این تحقیق همه افرادی هستندکه تحت قرار تأمین یا

اند. برخی از  ن مجازات اسلامی) کتاب پنجم( به زندان معرفی شدهقانو  696اجرای قانون نحوه اجرای محکومیت های مالی و ماده  افرادی که در  

 (. 1396و اعدام در زندان محبوس هستند) میرخلیلی و یعقوبی،    افراد نیز در انتظار اجرای مجازات های دیگری مانند قصاص

 

 تراکم جمعیت کیفری - 1-4
جمعیت کیفری مانع از آن است که بتوان مقدمات آزاد سازی کجرمان و بازسازگاری آنان را فراهم کرد به دیگر سخن، تراکم سبب می    متراک

های اصلاحی استفاده کنند، از  ها شود و بنابراین، کسانی که باید از درمان وبرنامهشود که منابع انسانی ومالی بسیاری صرف »انبار کردن« انسان

(. درواقع  37:  1386ی ایجاد تنش، هم برای کارکنان و هم برای محکومان است ) گودرزی بروجردی،  شوند، افزون برآن، سرچشمهآن  محروم می

شود زندان نتواند به اهداف خویش دست یابد بالا بودن جمعیت کیفری است. این عامل به خودی خود اغلب ایرادات  ترین دلیلی که سبب میمهم

زا بودن محیط زندن و مانند آن همگی تحت تأثیر بالا ای که پایین بودن بهداشت وجرمدهد به گونهبر حبس را تحت شعاع خود قرار میوارد  

:  1397آید و اگر بتوان جمعیت کیفری را در رسیدن به اهداف خویش یاری نمود) مهدوی پور و همکاران،  بودن جمعیت کیفری به وجود می

295.) 

 

 علل افزایش تراکم جمعیتی در زندانها- 2-4
 های تعقیب«تدابیر غیربازداشتی« و »جایگزینکافی نبودن »-1-2-4

تدابیر بازداشتی متعددی از جمله قرار نظارت قضائی، قرار بایگانی پرونده، قرار تعلیق تعقیب و ...   1392در قانون آیین دادرسی کیفری مصوب  

را شامل می شود، پس در عمل    8و    7ای استثنایی تدوین شده و صرفاً جرایم تعزیزی درجه  قررات ناظر براین نهادها به گونهپیش بینی شده اما م

ظر به  امکان استفاده از آنها به طور گسترده وجود ندارد. بیان دیگر گویی مقنن اصل تدابیر جایگزین بازداشت پیش از محاکمه را پذیرفته اما ن 

 (. 1396) انصاری و همکاران،    آن نداشته بلکه عملاً به اصل حداقل بودن استفاده اعتقاد داشته است.اعمال گسترده  

ی پیش از محاکمه دامن بزند. به عنوان  اه زداشتتواند به مسأله باو تجهیزات و منابع انسانی نیز میعلاوه بر مسائل قانونی و قضایی، ضعف امکانات

وثیقه شود، موضوعی که رئیس قوه    تواند منجر به بازداشت افراد در نتیجه قرارو اقدامات و استعلامات ثبتب می  شناسیمثال تأخیر در انجام کار

دستورالعمل سامان دهی زندانیان و کاهش جمعیت کیفری از طریق استقرار واحدهای ثبتب در دادگستری یا    3قضائیه سعی نموده در ماده  

از  تواند ر خط، آن را حل نماید. کمبود کادر قضایی نیز مثال دیگری از ضعف سازمانی سیستم قضایی است که میاتصال به سامانه الکترونیکی ب

 (. 1396های پیش از محاکمه را فراهم نماید) انصاری و همکاران،  یدگی موجبات افزایش شمار بازداشت ها و تأخیر در رسپروندهطریق تراکم  

 جایگرین حبس ناکارآمدی مجازات -2-2-4

وزیران دولت هشتم به تصویب رسید و به  هیئت 08/04/1384مورخ  های اجتماعی حبس« توسط قوه قضائیه تهیه و در جلسهلایحه مجازات»

برای    1387را در سال  مجلس هفتم ارسال شد. با یافتن دوره مجلس هفتم و عدم تعیین تکلیف در خصوص این لایحه، دولت نهم مجدداً آن  

ن  بررسی به مجلس هشتم ارسال کرد. با توجه به اینکه لایحه مجازات اسلامی در دستور کارمجلس هشتم بود، لایحه مذکور با اصلاحاتی به عنوا

ب اول قانون  اسلامی رسید و در نهایت این مقررات به عنوان فصل نهم از کتا  یکی از فصول کتاب، به تصویب کمیسیون قضائی مجلس شورای

به تصویب کمیسیون قضایی و حقوقی مجلس شورای اسلامی دوره نهم رسید. از اهدافی که برای این گونه از    1392مجازات اسلامی در اسل  

ها، بازپذیری اجتماعی و  معیت کیفری و صرفه جویی در هزینهشود کاهش ججازات های اجتماع محور هم یاد میمجازات ها که از آنها به م

تسهیلتق جرم،  تکرار  افزایش  با  مبارزه  بزهکار،  در  به  ویت حس مسئولیت  نسبت  عمومی  اعتماد  ایجاد  و  دیده  بزه  جبران خسارت  تسهیل   ،

راستای کاهش جمعیت   ر ( که البته اجرائی نمودن این قانون که د1387:92عملکردنطام عدالت کیفری ذکر شده است) یکرنگی و ایران منش، 
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و انجام اصلاحاتی تعداد زیادی از جرائم از شمول مقررات  به دلیل برخورداری از قید و شروطی  و  است    به تصویب رسیدهزندانهای    کیفری در

ری در  تهیه کنندگان لایحه بودن است، نقش چشمگی   جایگزین حبس خارج شده است. بنابراین این مقررات نمی تواند برخلاف آنچه مقصود

ات اسلامی مجازات های جایگزین حبس را پیش  این می توان گفت اگرچه قانون مجازبنابر (.1396مند،  کاهش جمعیت کیفری ایفا کند) بهره

هایی است که از  نامهمستلزم تدوین آیین  بینی کرده است ولی از آنجاکه این نوع از مجازات ها تاکنون سابقه ی اجرایی نداشته، اجرایی شدن آن

 (.1396ران،  ابایدتدوین و تنظیم شود که خود نیازمند تأملات فراوان است) مهدوی پور وهمکسوی سازمان های مختلف  

البته جرم شناسان و جامعه شناسان با قطعیت تمام از دستاوردهای تحقیقات علمی و میدانی خود که با کمی تأمل به راحتی قابل درک است و  

اجتماعی بعضاً غیرقابل جبران، دیگر مجازات حبس را به عنوان مجازاتی با هدف اصلاح، بازپروری    با توجه به اثرات و پیامدهای سوء و آسیب های

دانند و به شدت برای  ن یک فرد عادی، ابزار مناسبی نمیی زندگی به عنوار برای بازگشت به اجتماع و ادامهوتوانمندسازی فرد مجرم وخطاکا

   مجازات جایگزین تأکید دارند.کاهش تبعات منفی آن، بر ضرورت به کارگیری  

دن مجازات ها تدوین  قانون مجازات اسلامی بر می آید، مجازات های جایگزین حبس در راستای اصل فردی کر  64همان گونه که از ماده ی  

ه و  جزای نقدی روزان  اساس این ماده مجازات های جایگزین حبس عبارت از دوره مراقبت، خدمات عمومی رایگان، جزای نقدی،شده است.  بر

که در صورت گذشت شاکی و وجود وجهات تخفیف با ملاحظه نوع جرم و کیفیت ارتکاب آن، آثار ناشی از    محرومیت از حقوق اجتماعی است

شود. در ضمن در این ماده بر  اوضاع و احوال، تعیین و اجرای میشخصیت و سابقه مجرم، وضعیت بزه دیده و سایر جرم، سن، مهارت، وضعیت، 

 تصریح شده است. سنخیت و تناسب مجازات مورد حکم با شرایط و کیفیات مقرر در این ماده  

 فقدان سازمان مراقبت خارج از زندان -3-2-4

های نامطلوب جدیدی  موقعیتد زندانی بعد از آزادی با  شواجتماعی در مدت تحمل حبس موجب میدوری از زندگی خانوادگی و زندگی عادی و  

دهد و معمولاَ به علت هزینه کردن پس اندازهای احتمالی خود در طول  ندانی بودن شغل خود را از دست مینامبرده به دلیل ز  روبه رو شود.

ه و ازمنظر عمومی  اش به دلیل سوء پیشینه تنزل یافتقه است ضمن اینکه موقعیت اجتماعیدوران تحمل  محکومیت از لحاظ مالی نیز در مضی

  ت فراوان این فرد توجه کافی نشود، امکان اگر به مشکلا  و حتی خانوادگی و فامیلی نیز جایگاه خود را از دست داده است. در این شرایط حاد

کرار  ه و جلوگیری از تمندانه منظور هدایت مجرم به زندگی شرافتبود، لذا در همین راستا و ب  هداخو  تکرار جرم و زندان به مراتب بیشتر از گذشته

این مراکز با هدف پیشگیری از وقوع جرم از طریق حمایت   شود که یکی از آنها مراکز مراقبت بعد از خروج است.جرم و راهکارهای پیشنهاد می

  اکز استان ها و زمینه مساعد جهت بازگشت آنان به یک زندگی اجتماعی سالم در مر  مادی و معنوی از زندانیان واجد شرایط و فراهم نمودن

به تصویب رئیس قوه قضائیه وقت رسیده    13/02/1378برخی از شهرهای بزرگ ایجاد شده است. آیین نامه مراکز مراقبت بعد از خروج در تاریخ  

 (. 192:  1384است) محمدی،  

 نامناسبوضعیت اقتصادی -4-2-4

ای  جرم و ناهنجاری در سطح کلان تأثیر بسزایی دارد. بدون تردید فقر، نابرابری هوضعیت اقتصادی جوامع نیز به نوبه خود در تأثیر گذاری بر  

زمره مهم در  بیکاری  و  از  اقتصادی  فقر  است.  برخوردار  اقتصادی  مسائل  سایر  بین  ای  ویژه  جایگاه  از  که  است  بشری  معضلات جامعه  ترین 

ه گستردگی بشری نه تنها از میزان آن کاسته نشده است، بلکه بر طبق  ترین مشکلات  زندگی انسان است که با وجود پیشذفت و توسعبنیادی

آمارهای موجود در حال افزایش است. مشکلات فقر صرفاَ منحصر به پیامدهای خود فقر نمی باشد، بلکه مشکلات این مسئله اقتصادی زمانی  

اقتصاد بر اجتماع عموماَ از کانال فقر، بیکاری و نابرابری نشأت   شدت می یابد که آن بسترساز انحرافات می گردد و در واقع مکانیزم تأثیرگذاری

و مقوله درگیر بودند.    می گیرد. ارتباط بین فقر و انحرافات اجتماعی موضوعی نو و بدیع نیست و جوامع انسانی طی حیات خویش به نوعی باد

در حوزه های مختلف علمی از قبیل علوم اجتماعی، اقتصادی و روان  ارتباط بین فقیران، گرسنگان و بی خانمان ها باسارقان، قاتلان، معتادان  

شناسی موضوع تحقیق و پژوهش های مختلف قرار گرفته است و از منظرهای گوناگون به آن توجه گردیده است، به گونه ای که در هرزمان و به  

به برآورده نشدن    ه شده است. در جامعه شناسی فقر معمولاَدر نظر گرفت  تناسب شرایط، امکانات وفضای جامعه راه حل هایی در برخورد با آن

 (. 1379نیازهای اساسی بشر به حد کفایت تعریف شده است) افروغ،  
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 راهکارهای کاهش جمعیت کیفری در زندان- 3-4
 اصلاح و تربیت در زندان -1-3-4

نموده، قانون اساس جمهوری اسلامی ایران است. علاوه بر اصولی چند که در مهمترین سند قانونی که بر اهداف اصلاح ودرمانی زندانیان تأکید 

(، اصلاح مجرمان رابرعهده قوه قضائیه نهاده است. به نظرمی رسد که  156( اصل )5خصوص حقوق زندانیان در این قانون وجود دارد در بند)

ساله آن آمده است، اصلاح مجرمان را در   5های  که در عنوان کنگرهیی سازمان ملل  نویسندگان قانون اساسی با آگاهی از محورهای سیاست جنا

 (.13:  1384( قانون اساسی مفهومی راهبردی بخشیده اند) حمیدخانی،  156( اصل )5بند)

ها است که  زندان ها زندانگردد، سازمان انیان محسوب مینهادی که در ایران متولی امر اصلاح و درمان زند بنابراین در شرایط کنونی بارزترین

 قضائیه قرار دارد. قوه    زیر نظر

 یتی درمانی ببرگزاری دوره های اصلاحی و تر-2-3-4

یه  اهمیت محیط زندان در جهت راهبرد برگزاری دوره های اصلاح ودرمانی به گونه ای است که با صحبت از اصلاح و درمان مجرمان، در ابتدا نظر

زندان جلب می گردد. حتی مطالعات صورت گرفته در خصوص کارایی برنامه های اصلاح و درمان نیز همه متمرکز بر برنامه  ها به سمت محیط 

ای است که در معرض تماس مستقیم با مجرم اعمال می  ت راهبردها در این مرحله به گونههای مورد اجرا در این محیط بوده است. ذات و ماهی

نیز تغییر در شخصیت خود مجرم است. در واقع در کنار راهبردهای ضمنی بسترساز، راهبردهای اجرایی می توانند   شود و هدف و نشانه راهبرد

 (. 1391در رسیدن به هدف نهایی نقش بسیار مهمی داشته باشند) ابراهیمی و ایزدی،  

. در واقع از زمانی که بحث آثار مخرب زندان به میان آمد  راهبردهای دوره های اصلاحی و درمانی، مهمترین راهبرد اجرایی در این مرحله است

د و  و اثرات منفی که هم بر خود زندانی، هم جامعه و هم خانواده فرد تحمیل می گردد به وجود آمد، تفکر اصلاح و درمان در زندان ها تقویت ش 

ه را در این دیدند که از فرصت زمانی موجود، که فرد در حبس دولت ها نیز که اثر ارعابی زندان را کم رنگ تر از گذشته احساس می نمودند چار

 (.45:  1387می باشد،جهت برگزاری دوره های اصلاحی استفاده گردد) محمد بیگی، صفاکیش کاشانی،  

ی آشنا شود.  جرم وقانون گریز زندانی در محیط زندان و در ارتباط با سایر زندانیان می تواند با انواع فنون ارتکاب ،توان گفت به عبارت دیگر می

توانمدی زندانیان از جمله برگزاری دوره های حرفه آموزی یا    توان با آموزش مهارتها و فنون مختلف درجهت افزایشو برعکس در زندان می

نمود تا بتوانند در صورت مقابله  ای و کارآمد در زندان آشنا جلسات مشاوره گروهی، فردی و سبکهای زندگی، آنان را با روشهای مقابله برگزاری

 با مشکلات زندگی اجتماعی از راهبردهای موثرتری که همسو با قوانین اجتماعی استفاده نموده و درگیر مسائل قضائی نگردند. 

 اشتغال حرفه آموزی و -3-3-4

در اصطلاح  شدن، به کاری سرگرم شدن«  می باد.  واژه » اشتغال« در زبان فارسی به معنای » به کاری پرداختن، مشغول شدن، به کاری در  

های فکری و جسمی بوده و هدفشان تولید کالاها و  کوشش تواند به عنوان انجام وظایفی تعریف شود که متضمن صرفعبارت است از: »کار می

همه  شود. کار درمی حقوق منظمی انجام است که در مقابل مزد یا سازد. شغل یا پیشینه کاریکه نیازهای انسانی را برآورده میخدماتی است 

ص  1387کار دارند) گیدنز،  و    توزیع کالاها و خدمات سر  یا اقتصاد است که شامل نهادهایی است که با تولید و  ها اساس نظام اقتصادیفرهنگ

517.) 

ز زندگی  اجتماعی است، زیرا اشتغال فرد خود به نوعی معرف مجو  -یک الزام سیاسی  اشتغال افرادی که به سن کار می رسندحرفه آموزی و    اصولاً

اصی منجر گردد. به همین علت هم با  سیاسی خ  تواند به انحراف و سرخوردگی نسل جوان و بحرانهای اجتماعی وو بیکاری می باشدمستقل می

  اهداف چهارگانهاز  از پرداختها را    ترتثبیت سطح قیمتها و موازنهصادی،  نان تأمین اشتغال کامل در کنار رشد مداوم اقتوجود آن که اقتصاددا

قانون اقدامات   3ماده ( که در 1380) مهدوی عادلی، محمد حسین؛ دانندشتغال کامل را مهمترین آنها میا ق  کنند، اما به اتفااقتصادی بیان می

همچنین    و  41؛ ماده  1384تأمینی و تربیتی کشور مصوب    ها و اقداماتآئین نامه اجرایی سازمان زندان    116،  41،  40؛ مواد1339مینی مصوب  تأ

 به این موضوع پرداخته اند.   1379آئین نامه اجرایی مددکاری اجتماعی مصوب    4و    3؛ مواد  116ماده  

زندانیان باشد، کار کیفری نباید به منزله مکمل یا به اجتماعی کردن گام به گام  بازای: کار باید یکی از عنصرهای اصلی تغییر و  های حرفه آموزش

نباشد. کار    وم کردن زندانی از آن امکان پذیرعبارتی تشدید کیفر در نظر گرفته شود، بلکه باید به منزله تخفیفی در نظریه گرفته شود که محر

کند که  ای خانواده خود تأمین کند. دو علت اساسی ایجاب میباید به زندانی امکان دهد که حرفه ای را فرا بگیرد و مشغول شود و درآمدی را بر

مین امنیت و حفظ انضباط زندان. بیکاری موجد بی نظمی و اغتشاش بوده و  قوق عمومی تکلیف و اجبار باشد: تأکار در زندان برای محکومان ح

 (.  1397عامل عصیان و نافرمانی است) صالحی و همکاران،  
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 ل اعطای وام خوداشتغا-4-3-4

گیرد،  م میاعطای وام خوداشتغالی به زندانیان آزاد شده و تحت آموزش مهارتهای حرفهای یکی از راهکارهای موثری است که در حال حاضر انجا

  ایجاد اشتغال و شود، بلکه با  ها میتوسعه کارآفرینی نه تنها سبب ایجاد سرمایه و افزایش درآمد صاحبان آن بنگاه  اعطای وام خود اشتغالی و

موارد کسب شغل، استقلال مالی است که به عنوان    زکند. به عبارت دیگر یکی ادرگیر کردن افرادجامعه، در واقع از بروز جرم مجدد جلوگیری می

دانیان آزاد شده  تکرار جرم به وسیله زن  گرداند. اشتغال یکی ازعوامل مهمی است که در جلوگیری ازای فرد را به جامعه بازمییک هویت حرفه

متیازات و  مالی زندانیان بعد از یک دوره محرومیت از ا -بسیار موثر است. اندیشه اداره کنندگان زندانها نیز در راستای اعطای استقلال حرفه ای

شده است. این اداره    باشد که دراین جهت مرکز مراقبت بعداز خروج به عنوان پلی ارتباطی بین زندان و جامعه طراحیوسایل هدفمند جامعه می

کند تا در راستای استقلال مالی آنان گام بردارد)موسوی وهمکاران،  های خوداشتغالی کم بهره و گاهی بلاعوض به زندانیان نیازمند اعطا میوام

1393.) 

 تصویب استانداردهای مربوط به استخدام زندانیان دارای سابقه محکومیت کیفری پس از آزادی  -5-3-4

های گسترده نسبت به استخدام افرادی که سابقه کیفری دارند، تنها وضعیت را در طول  ده به کارفرمایان در ایجاد تبعیضاستمرار در اجازه دا

ارفرمایان  زمان نامساعدتر خواهد کرد، چرا که اشتغال، هدایتگری مهم در کاهش نزخ تکرار جرم خواهدبود. قانون گذاری ها باید کارفرمایان باید ک

های انحصارگرایانه،  کارفرمایان را از ایجاد محرومیت  را را به انجام ارزیابی های شخصیتی از افرادی که سابقه کیفری دارند، تشویق کنند یاحداقل

 (.2018تنها به دلیل داشتن سابقه محکومیت کیفری، منع کنند.)حسینی و قوانلو،  
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 گیرینتیجه-5
بیماری های جسمانی، اختلالات روانی، اختلال مصرف مواد،   مسائل متعددی چون ابتلا به زندانیان در بدو ورود به زندان دارایباتوجه به اینکه 

از این رو برگزاری  ،  ان دامن بزندمخرب زند  حد زیادی به آثار سوء و   تا  باشند که ممکن است محبوس شدن  می  مشکلات خانوادگی و اقتصادی  

محیط    با  ای به سازگاری بیشترو اشتغال می تواند با ارتقاء مهارتهای زندگی، اجتماعی  و حرفه   رنامه های اصلاحی و تربینی و حرفه آموزیب

ای را در پیش  ام به قانون، زندگی شرافت مندانهتا با احتر  بازاجتماعی شدن آنان نقش بسزائی داشته، به زندانیان یاری کند  زندان، بازپروری و  

زندگی فائق آمده و    اقتصادیهای شناختی برمشکلات خانوادگی و بویژه مشکلات  سبک زندگی و توانایی  با تغییر  سازدمین را قادر  گیرند و آنا

زیادی زمینه اصلاح و بازسازگاری   توان گفت تا حدودمی د و از این طریقکن های صحیح و قانونی مرتفعات زندگی خود را از راهج و ضروری حوائ

اهش جمعیت کیفری در زندانها خواهد  فراهم و بدین طریق از بازگشت مجدد زندانی به زندان پیشگیری بعمل خواهد آمد که نتیجه آن کآنان 

 بود. 

  7/54و    مورد مطالعهدرصد از زنان    50/0  کاشان نشان داده است که    ن و  انجام شده در بین زندانهای مرکزی اصفهادر همین راستا مطالعات  

یافتن شغل را برای آنان ایجاد می    حدودی زمینه  های آموزشی تالاَ موافق هستند که شرکت در کلاسموافق و کام مردان مورد مطالعه  درصد  

 برای به دست آوردن  های آموزشی  شرکت در کلاس  که   استان اصفهان  کاملاً موافق این امر هستند  در زندان مرکزیدرصد مردان هم    1/68کند.  

،  1396)قماشی و جهانگیری،  فراد نتایج بالا را تأیید شددرصد ا  4/62ها نیز  می باشد. درمجموع زندانشغل مناسب موثر  های مختلف و  توانایی

آموزی به زندانیان  زائی از طریق حرفهزندانیان و اشتغال  دهد برنامه های اصلاحی و تربیتی از طریق بازسازیروحیو روانی  نشان میکه    (.75ص  

نمایند پس آزادی با ایجاد شغل مناسب و بهبود روابط خانوادگی و اجتماعی خود  به چرخه اجتماعی و اقتصادی جامعه بازگردند و به  کمک می

 بارتی احتمال اینکه به طورمجدد مرتکب جرمی شوند بسیار کاهش خواهدیافت. ع

حقوق شهروندی هر فردی است که متاسفانه تعداد کثیری از    ازازپروری و اشتغال وحرفه آموزی  آموزش، بدانیم  همان گونه که میاز طرفی  

و حرفه آموزی    از این رو اصلاح و تربیتاند.  . از آن بهره مند نشده زندانیان به دلایل گوناگون چون فقر فرهنگی، اقتصادی، بی سوادی، بیکاری و..

مینی  سازمان زندانها واقدامات و تأد که  باش   می  تربیت  و ن اصلاحمسئولین و کارشناسااصلی  های  از رسالت یکی  زائی در زنداندر جهت اشتغال

 این برنامه ها را برعهده آنها گذاشته است.  اجرای  اصلی،  و تربیتی کشور به عنوان متولی  

زندان)حرفه آموزی، اصلاح و  دهد که یادگیری در  کاهش جمعیت کیفری هم نشان می  یبررسی مطالعات مختلف انجام شده در زمینه راهکارها

کند در این نظریه بر نقش یادگیری و  تواند در رفتار زندانیان تأثیرگذار باشد که نظریه یادگیری نیز نتایج بدست آمده را تأیید میتربیت( می

رطی شدن کلاسک، یادگیری از  گیرد: از طریق شز طریق تداعی به سه شیوه صورت میتقلید در ارتکاب جرم پرداخته شده است یادگیری افراد ا

طریق شرطی شدن کنشی و همچنین یادگیری اجتماعی است، در حالی که شرطی شدن کلاسیک و شرطی شدن کنشی با آزمایش بر روی  

روانی    آیندهایتر به یادگیری انسان توجه دارد؛ زیرا این نظریه به طور مستقیم به فرحیوانات بدست آمده است. نظریه یادگیری اجتماعی بیش

 (.1397، به نقل از مهدوی پور، دارابی پناه وشهرانی کرانی،  249:  1393دهد) جرج ولد وهمکاران،  عالی توجه نشان می

توان به عوامل ذهنی و درونی و  دهند که میال ارتکاب مجدد جرم را افزایش میبه طورکلی می توان گفت عواملی وجود دارند  که افزایش احتم

 عینی و بیرونی تقسیم بندی کرد. عوامل  

اهمیت جلوه کردن مجازات زندان که  دستگاه قضایی، بیعوامل ذهنی و درونی در برگیرنده مواردی است مانند بی اعتمادی به قانون حاکم و  

برگیرنده مواردی است مانند از هم   قی برای دفاع از ارتکاب جرم. عوامل عینی و بیرونی در ارنده باشد و اکتساب توجیهاتی منطناست عامل بازدمب

گسیختگی خانواده، طرد اجتماعی، بیکاری و از دست دادن شغل و درآمد، افزایش دوستی با بزهکاران و پیدا کردن گروه های مرجع جدید و  

اسایی شده و مهارتهای لازم  که در فرآیند اصلاح این  و تربیت عوامل درونی و بیرونی شن  (.1381آموزش ویادگیری فنون و ارتکاب جرم)عبدی،  

های شناختی و  شود که منجر به ارتقاء تواناییبرای هر زندانی در طی خدماتی چون مشاوره، گروه درمانی و سایر فعالیتهای بازپروانه ارائه می

 اجتماعی زندانی می گردد.

ناتوان و  بازدارندگی  اگر چه  از اهداف  بنابراین می توان گفت  آموزش  ) اند، ولی اصلاح و درمان  ها، دارای قدمتی تاریخیسنتی مجازاتسازی 

. جرقه جرم  ه استتاَ جدید است که در سده گذشته مطرح شد بهای آموزشی در زندان( یک رویکرد علمی و نسو یا سایر برنامه  مهارتهای زندگی

شناسی زیستی، روانی و اجتماعی  های مختلف علت رده و رهیافتعلمی برای کشف علل جرم را در افراد مختل پدید آو شناسی، شوق و اشتیاق

ها، یک محور مشترک داشتند: ارتکاب جرم معلول عوامل درونی مجرم و یا محیطی است که او شکل گرفتند که با وجود تغایر و تناقض دیدگاه

و بازگشت آنان به  موثری در جهت اصلاح، بازپروری مرتکبان    براساس مطالعات انجام شده این اقدامات گامگذارند.  را فرا گرفته و بر او اثر می
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تغییر های گذشته  ندانها و کیفیت اجرای حبس را نیز در دههتوجه به اصلاح  و درمان، ساختار ز توان گفت: می از سوی دیگر،. جامعه می باشد

به   (.86و  85، 1392)موذن زادگان و خدادی، بازپروی وآموزشی نموده است به مرکز تبدیلرا ساز گذشته های ساده و ناتوان ه است و زندانداد

آموزی در  در طی دوره های حرفههای شغلی زندانیان و یا آموزش آنان  اند با شناسایی و غربالگری مهارت و تواناییعبارت دیگرزندانها توانسته 

تعقیبی در بخش مراقبت بعد از خروج و ارائه تسهیلات  های  ر بوده و با اجرای طرحموث  زائیافزایش مهارتهای زندانیان و توسعه فعالیتهای اشتغال

ال زندانیان پس از آزادی بردارند. که این امر) داشتن شغل مشروع( شانس بازگشت به تخطی بعد به زندانیان دارای مهارت گامی مهمی در اشتغ

بلکه یک ابزرار مهم  ای برای بقای فرد است  دیگر می توان گفت یه کار خوب نه تنها وسیلهاز آزادی از زندان را  نیز کاهش می دهد به عبارت  

تواند از طریق تقویت اعتماد به نفس، دلبستگی به یک سبک زندگی متعرف واحساس تعلق به اجتماع  میحی و تربیتی نیز به شمار می رود واصلا 

 باشد. در بازسازی روانی و شخصیتی آنان بسیار تأثیر گذار  

های  نامهاجرای برعلاوه بر از این رو   ناشی از حبس شد.مختلف فردی، اجتماعی خانوادگی  یها توان به  هیچ عنوان منکر آسیبنمیبا این حال 

از ورود    استفاده نمایند تاهای جایگزین حبس  جازتاز م  باید تا حد امکان مسئولین قضائیآموزی و اشتغال در زندانها اصلاحی و تربیتی و حرفه

وارد زندان نشوند و در کنار    و فاقد سابقه موثر کیفری  زندانیان مبتدیبه عبارتی  زندانیان فاقد سابقه کیفری به زندان جلوگیری بعمل آید و  

باعث خواهد شد مجازات زندان به طور کامل  های تبدیلی  مجازات  جایگزین بویژههای  مجازاتقرار نگیرندهمچنین استفاده از    ایمجرمان حرفه

ازد که در این صورت  پرد خدمات اجتماعی می  مپردازد یا آن که در اجتماع به انجاو فرد به جای رفتن به زندان یا جریمه ی نقدی میحذف شود  

لاوه بر کاهش جمعیت کیفری در کاهش بازگشت  ان در معرض یادگیری و تقلید قرار نخواهد شداست که این راهکار عی زند در محیط بسته

 مجدد زندانی به زندان موثر خواهد بود.

گیرد، به اصل مهم تناسب میان جرم و مجازات  ه برای هر یک از جرائم در نظر میهایی کگذار خود در تعیین مجازاتقانون همچنین لازم است

شتاب زدگی و تعیین مجازات شدید برای جرائم غیرسنگین، به نحو منطقی بازدارندگی مناسب  توجه بیشتری داشته باشد تا علاوه بر پرهیز از  

باید توجه داشته    قانون گذار   (.1396ها میان جرائم هم سطح را برقرار سازد)بهره مند،  د کند و همچنین توازن میان واکنشبرای مجازات ها ایجا

دهد. از طرفی اعمال مجرمانه با افزایش هزینه  ی ما را تحت تأثیر قرار میکننده است که همهبر و مأیوس  ینهباشد که محکوم کردن زندانی هز

تواند نتایج منفی را به صورت های تولید، مالیات، بیمه و احساس ناامنی و ترس از رشد و تعالی جامعه جلوگیری می کنند. و تکرار  جرم می

یفر  های متعدد به دنبال کهکاران است که با کارکردها و شکلدهی به بزبشری در زمینه پاسخح رایج جوامع  تصاعدی افزایش دهد. مجازات، سلا 

گرایی کیفر است که نقش  گیری و یا سلب توان مجرمانه از جمله کارکردهای فایدههای بزهکاری است بنابراین توانآنان و پیشگیری از وقوع گونه

 (. 14:  1387) نیازپور،    موثری در پیشگیری از تکرار جرم ایفا می کند
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